ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS PROGRAMA

Kas tai? Ankstyvosios intervencijos programa - tai planingy ir sistemingy priemoniy visuma, skirta
eksperimentuojantiems, nereguliariai vartojantiems psichoaktyvigsias medziagas jauniems asmenimis.
Teisinis pagrindas — Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2017 m. rugséjo 13 d. nutarimas Nr. 743 ,, Dél
jpareigojimo dalyvauti alkoholizmo ir narkomanijos prevencijos, ankstyvosios intervencijos ir sveikatos
prieziiiros programose (kursuose) vvkdymo tvarkos apraso patvirtinimo *.

Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos aprasas, patvirtintas Lietuvos

Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2018 m.
sausio 18 d. jsakymu Nr. V-60/V/-39.

Kas organizuoja ir veda §ia programa TelSiuose? Sios programos uzsiémimus organizuoja ir veda Teliy
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro bei TelSiy Svietimo centro Pedagoginés psichologinés
tarnybos skyriaus specialistal, baige teisés akty nustatyta tvarka akredituota mokymo programa.

Kam ji skirta ir kas joje gali dalyvauti? Nepilnamec¢iams asmenims nuo 14 mety, kurie vartoja
psichoaktyvigsias medziagas (iSskyrus tabakg), bet néra nuo jy priklausomi, taciau pasizymi rizikinga
elgsena. Dalyvauti gali savanoriSkai arba jpareigoti asmenys. Asmenj jpareigoti gali:

- Teismas ar ne teismo tvarka administracinio nusiZengimo byla nagrinéjanti institucija
(pareigiinas) uZ Administraciniy nusizengimy kodekse numatytus administracinius
nusiZzengimus;

- Savivaldybés administracijos direktorius, kai savivaldybés administracijos Vaiko
geroveés komisijos komisijos sitilymu asmeniui yra skirta vaiko minimalios priezitiros
priemoneé.

Kas vyksta Sios programos metu? Programg sudaro: pradinis pokalbis, 8 val. praktiniai uZsiémimai ir
baigiamasis pokalbis. Praktiniy uzsiémimy trukme ir skaiCius skirstomi atsizvelgiant j grupés dydi,
poreikius bei kitas svarbias aplinkybes. Dalyvavimas nepertraukiamas ir registruojamas. Asmenims,
dalyvavusiems ne trumpesn¢je kaip 6 valandy trukmés programos dalyje, sudaroma galimybé baigti Sig
programg, gaunant individualia konsultacija. Asmenims, dalyvavusiems trumpesn¢je kaip 6 valandy
trukmes programos dalyje, sudaroma galimybé baigti dalyvavimg programoje su véliau sudaroma grupe.
Programos pabaigoje iSduodami paZymejimai.
Kodél jaunuoliams verta rinktis $ig programa?
o UZsiémimy metu, jaunuoliai ne tik atliks jvairius pratimus, bet kartu ir jgaus daugiau Ziniy apie
psichoaktyvigsias medZiagas;
o Jaunuoliai daugiau suzinos apie priklausomybiy vystymasi, pagrindinius veiksnius bei aspektus;
e Jaunuoliai bus supaZindinti su rizikos bei apsauginiais psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo
veiksniais;
e Jaunuoliai gaus praktiniy patarimy, kaip keisti psichoaktyviyjy medziagy vartojimg ir esant
poreikiui, bus suteiktos tolimesnés pagalbos galimybes.
Kaip jaunuoliams patekti j programa? Dalyviy registracija vykdo TelSiy rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos biuras. Kontaktiniai duomenys:
e Tel. 8-444-60155
o EL p. info@telsiurvsb.It
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