BALANDIS - AUTIZMO SUPRATIMO MENUO

Jungtiniy Tauty organizacija nuo 2008 mety balandzio 2-3j3 paskelbé —
Tarptautine Autizmo supratimo diena.
2005 m. jsteigta ,,Autism speaks” organizacija ir jos veikla iSplito po pasaulj mélyna
Sviesa, kaip kvietimas suprasti ir atjausti Zmones kitokius nei mes.

Autizmas - neurologinis raidos sutrikimas, kuris paprastai lemia vaiko
nepakankama socialiniy jgldZiy, kalbos ir elgesio vystymasi ar jo sulétéjima.

Per pastargjj deSimtmetj vaiky, turiniy autizmo sutrikimg, padidéjo 3
kartus. Siuo metu tai labiausiai paplites vaiko raidos sutrikimas, palie¢iantis vieng i$
68 kudikiy, nuo kurio, beje, vaisty néra, nes tai ne liga.

Siandien jau visuotinai pripaZjstama, kad kuo anksciau pastebimas
autizmas ir pradedama teikti efektyvi pagalba, tuo geresnés perspektyvos, nes
turinCiam autizma vaikui pakankami socialiniai jgudZiai savaime nesivysto. Be
pagalbos jis neiSmoks komunikuoti, savarankiskai mokytis ir deramai elgtis. Ypatingai
svarbus laikas tarp 1,5 ir 2,5 mety. Jei vaikui nebus padedama tuo laiku, o tikimasi,
kad galima bus atsigriebti véliau, tuomet prireiks daug daugiau pastangy, sgnaudy,
laiko. Vaiko, turincio autizmo sutrikimg, pazanga gyvenime tikriausia bus kiek létesne,
bet jis tikrai galés laimingai gyventi, gal net sukurti Seimg ir padaryti karjera.

Ziniy apie autizma ir jo poZymius gausioje informacijos jaroje galima rasti
soCiai vos dukart spusteléjus kompiuterio pele. Taciau tam, kad suprastum Zmogy su
autizmo spektro sutrikimu, Ziniy negana.

Viskas prasideda nuo pajautos ir pozitrio — tik Sie musy Zinias padaro
gyvas, svarbias reikalingas. Pajusti kitg Zmogy gali tik tapes démesingas savo vidiniam

pasauliui, pripaZines savo paties keistumus ir negalias.

MANO AUTIZMAS ir AS
Tai Rosie King sukurtas video apie jg ir kitus vaikus, turingius autizmo spektro sutrikima. Sj video ji sukiré
tam, kad aplinkiniai geriau suprasty §j sutrikimg, nustoty tyciotis i$ Siy vaiky ir vietoje to bandyty juos suprasti.

https://www.facebook.com/ISADDLietuva/videos/410431679139073/?fref=mentions
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