Specialiosios

c | pedagogikos ir 5 -?_ -
J kk ( psichologijos
Ak centras TelSiy Svietimo centras

TelSiy Svietimo centras kartu su Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centru dalyvauja 2014-2020 m.
Europos Sajungos fondy investicijomis finansuojamo valstybés planavimo projekto ,,Saugios aplinkos mokykloje
kiirimas 11 Nr. 09.2.2-ESFA-V-729-03-0001 jgyvendinime.

Vienas i$ pagrindiniy Sio projekto tiksly - psichologinés pagalbos ir prieinamumo didinimas.

Projekto veiklu vykdymo laikotarpis - 2019 m. sausio — balandZio mén.

Bus teikiamos Sios psichologinés pagalbos teikimo paslaugos:
» Konsultavimo
(individualios ir grupinés konsultacijos) tévams
Individualiy konsultacijy tikslas — padéti tévams (Seimoms) iSspresti kylancius sunkumus, problemines situacijas,
susijusias su vaiky aukléjimu, ugdymu.
Individualiy konsultacijy metu tévai bus konsultuojami klausimais, susijusiais su vaiko aukléjimu:
o sprendziant problemas dél vaiky elgesio ar dél konkreciy poelgiy;
keliy Seimoje auganciy vaiky tarpusavio santykiy;
tévy-vaiky santykiy;
tévy tarpusavio santykiy, sprendziant vaiky aukléjimo problemas;
praktiniy vaiky aukléjimo aspekty;
o kity jvairiy problemy, kylanciy visais vaiky amziaus tarpsniais.
Grupiniy konsultacijy tikslas — suteikti tévams ziniy apie jvairiapusiy raidos (autizmo spektro, Asperger’io
sindromo), elgesio ir/ar emocijy sutrikimus, pristatyti ir aptarti bendruosius elgesio modeliavimo principus,
pagalbos biuidus ir kt. Konsultacijy metu bus aptariami teoriniai aspektai, pateikiami ir nagrinéjami praktiniai
pavyzdZiai.
> Svietimo
- Paskaitos, renginiai tévams pozityvios tévystés, Seimos tarpusavio santykiy gerinimo, bendravimo su
vaikais tobulinimo ir kt. klausimais.
- Paskaitos, renginiai pedagogams psichologiniy problemy prevencijos ir pagalbos vaikams klausimais.
» Psichologiniy problemy prevencijos
(tévy savitarpio pagalbos grupiy organizavimas)
Tai grupiné diskusija su psichologu, skirta tévams, auginantiems elgesio ir emocijy sutrikimy turincius
mokyklinio amziaus vaikus. Grupés susitikimuose, lydimi psichologo, turésite galimybe dalintis asmenine
patirtimi ir jausmais apie esamas ar buvusias sunkias situacijas, padéti vieni kitiems suprasti savo galimybes,
spresti iSkilusias problemas, naujai jvertinti situacijg, kartu ieskoti galimy sprendimy. Grupéje didziausias
démesys bus skiriamas dalyviy pasisakymams — kiekvienas turés galimybe¢ dalintis patiriamais i§gyvenimais,
18Sukiais bei problemomis ir sulaukti paramos ar palaikymo i§ panaSaus likimo Zmoniy, taip pat —
profesionalios pagalbos i§ specialisto.
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Paslaugos nemokamos. Reikalinga iSankstiné registracija.
Informacija teikiama ir registracija vykdoma tel. +370 604 28049 , el.p. info.ppt@sctelsiai.lt arba atvykus j
Pedagoging psichologing tarnyba, Dziugo g. 6, Telsiai.
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