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Kaip vizualizuoti sirdies ritmo
duomenis, kad paskatintume
bendraamzius rupintis savo
kraujotakos sveikata?
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Kaip vizualizuoti Sirdies ritmo duomenis,
kad paskatintume bendraamzius rapintis
savo kraujotakos sveikata?

Problema:

Sirdies ligos, tokios kaip infarktas ar insultas, daZnai siejamos su vyresniu amziumi,
taciau rizikos veiksniai (pvz., aukstas kraujo spaudimas, cholesterolio perteklius, fizinio
aktyvumo stoka) formuojasi jau jaunystéje. Dauguma paaugliy nezino, koks yra jy
idealus Sirdies ritmas fizinio krivio metu ir kaip reguliarus aktyvumas stiprina Sirdies
skersaruozj raumeninj audinj. Tai yra problema, nes nezinodami savo sveikatos rodikliy
ir prevencijos btdy, jauni Zmonés nejgyja jprociy, kurie padéty iSvengti rimty
kraujotakos sutrikimy ateityje. Kaip, remiantis paprastais duomenimis, galime sukurti
aiskig ir jtikinama vizualizacijg, kuri paskatinty bendraamzius rapintis savo kraujotakos
sistema ir Sirdies sveikata?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. INustatykite savo tikslinio Sirdies ritmo zona (TSRZ). Naudodami paprasta
formule, apskaiciuokite maksimaly &irdies ritmg (MSR) ateme savo amziy (15 mety) i§
220: $Mcheck{S}R = 220 - 15%. Tada, remiantis biologijos Ziniomis apie efektyvy Sirdies
darba, nustatykite TSRZ ribas, kurios paprastai sudaro 50-85% MSR. PavyzdZiui,
apskaiciuokite 60% ir 80% MSR reikémes, kad gautuméte optimalig aerobine zona.

2. Isanalizuokite fizinio kravio jtakg kraujotakai. Remdamiesi pateikta
informacija (arba greita paieska), paaiskinkite, kaip reguliarus fizinis kravis, pasiekiant
TSRZ, veikia irdies raumenj, kraujagysles ir deguonies perna$a (eritrocity funkcija).
Uzsiradykite 2—3 pagrindinius biologinius privalumus, kuriuos suteikia buvimas TSRZ.
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3. Sukurkite vizualinj modelj. Naudodami popieriy, lentg ar skaitmenines
priemones, sukurkite aiskiag ir patrauklia infografikg, kurioje bty pavaizduota jasy
apskaiciuota TSRZ (pvz., spalvota juosta su skaiciais). Vizualizacijoje ai$kiai nurodykite,
kokia yra Sios zonos biologiné nauda ir kodél ji svarbi Sirdies ir kraujotakos sutrikimy
(pvz., infarkto) prevencijai.

4. Pateikite prevencine Zinute. Suformuluokite trumpa, jtikinama 30kj ar
Zinute, skirtg bendraamziams, skatinancia juos stebéti savo Sirdies ritmg ir reguliariai
sportuoti. Zinuté turi bati paremta jasy atliktais skaiciavimais ir biologiniais faktais.
Pasiruoskite per 1 minute pristatyti savo vizualizacijg ir Zinute klasei.

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uZduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai Zymi labiausiai uzduoties jgyvendinima atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Biologija. 27.2.3. Kraujas ir kraujotaka: Mokomasi apibadinti Sirdies sandarg, paaiskinti
fizinio kravio jtaka Sirdies darbui ir kraujotakai, bei apibtdinti Sirdies ir kraujotakos
sutrikimus (infarktg, insultg) ir paaiskinti, kaip jy iSvengti.

- Matematika. Duomeny analizé ir Sirdies ritmo skaiciavimas: Taikomi modeliai ir sarysiai

(formulés) biologiniams duomenims analizuoti. Naudojami duomenys ir tikimybés,
siekiant vizualizuoti ir interpretuoti sveikatos rodiklius.



Biologijos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Kraujo ir kraujotakos sistemos apzvalga

Kraujo funkcijos

- Transportas
- Apsauga
- Reguliavimas

Kraujas atlieka tris pagrindines funkcijas:
transportuoja deguonj, maistines medziagas,
hormonus ir atliekas; saugo organizmag nuo
infekcijy ir ligy; reguliuoja kiino temperatarg, pH
ir skysciy balansa. Nuotraukoje matomos jvairios
kraujo lastelés, atliekancios Sias funkcijas.

Kraujo plazma

- 55% kraujo
+ 92% vanduo

- Baltymai, gliukoze

Kraujo plazma yra skystoji kraujo dalis, sudaryta
i vandens, baltymy, gliukozés, elektrolity,
hormony ir anglies dioksido. Ji pernesa kraujo
lasteles, maistines medziagas ir atliekas, palaiko
kraujo tarj ir slégj, dalyvauja kraujo kreséjime ir
pH pusiausvyros palaikyme. Nuotraukoje matomi

kraujo plazmos maiseliai.
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~ Eritrocitai

- Raudonieji kaneliai
- Deguonies pernasa
- Neturi branduolio

Eritrocitai, arba raudonieji kraujo kaneliai, yra
labiausiai paplites kraujo lasteliy tipas. Jy
pagrindiné funkcija yra deguonies pernesimas i$
plaucdiy j kiino audinius ir anglies dioksido
grazinimas j plaucius. Subrende eritrocitai neturi
branduolio, kad maksimaliai padidinty erdve
hemoglobinui. Nuotraukoje matomi Zmogaus
eritrocitai mikroskopu.

- Hemoglobinas

- GeleZies turintis baltymas
- Prisijungia deguonj
- Suteikia spalva

Hemoglobinas yra geleZies turintis baltymas,
esantis eritrocituose. Jis prisijungia prie
deguonies plaudiuose ir atpalaiduoja jj
audiniuose. Hemoglobinas kraujui suteikia
raudong spalva. Kiekvienas hemoglobino
molekulés geleZies atomas gali prisijungti vieng
deguonies molekule. Siame paveikslelyje
pavaizduotas hemoglobino baltymo kompleksas.

- Leukocitai

- Baltieji kaneliai
- Imuniné sistema
- Apsauga nuo infekcijy

Leukocitai, arba baltieji kraujo kaneliai, yra
imuninés sistemos dalis. Jy pagrindiné funkcija —
ginti organizma nuo infekcijy, ligy sukéléjy ir
svetimkaniy. Leukocitai gali judéti per
kraujagysliy sieneles j audinius, kur vyksta

uZdegimas ar infekcija. Nuotraukoje matomi
eritrocitai, trombocitai ir leukocitai.
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- Trombocitai

- Kraujo plokstelés
- KreSéjimas
- Formuoja kamst;j

Trombocitai yra maZi, bespalviai lasteliy
fragmentai be branduolio, dalyvaujantys kraujo
kreSéjimo procese. PaZeidus kraujagysle,
trombocitai greitai susirenka paZeidimo vietoje ir
sudaro pirminj kamstj. Nuotraukoje matomi
fibrino sidlai ir trombocitai ant kraujo tepinélio.

- Kraujagyslés

Skeletal System

Integumentary System
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- Venos
- Kapiliarai

Kraujotakos sistema yra uZdara sistema, kurioje
kraujas cirkuliuoja per kraujagysliy tinkla. Yra trys
pagrindiniai kraujagysliy tipai: arterijos, venos ir
kapiliarai. Arterijos nesa krauja i$ Sirdies, venos
graZina krauja j Sirdj, o kapiliarai jungia arterijas
ir venas bei uztikrina dujy ir maistiniy medZiagy
mainus. Siame paveikslelyje pavaizduotos
Zmogaus kano organy sistemos.

Endocrine System Cardiovascular System

« Delivers oxygen

and nutrients to

tissues

« Equalizes
temperature in

the body

« Secretes hormones
« Regulates bodly
rocesses
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Sirdies sandara

- 4 kameros
- Priedirdziai
- Skilveliai

Sirdis yra tué¢iaviduris raumeninis organas,
veikiantis kaip siurblys, varinéjantis kraujg per
kraujotakos sistema. Zmogaus &irdis yra padalinta
j keturias kameras: du prieSirdZius (virsuje) ir du
skilvelius (apatioje). Siame paveikslelyje
pavaizduotas Zmogaus Sirdies modelis.

Kraujo apytakos ratai

- Didysis ratas
- Mazasis ratas

Didysis kraujo apytakos ratas perneSa deguonies
prisotintg kraujg i$ Sirdies j visus kano audinius ir
deguonies neturtinga kraujg graZina atgal j Sirdj.
Mazasis kraujo apytakos ratas pernesa
deguonies neturtinga kraujg i$ Sirdies j plaucius
ir deguonies prisotintg kraujg grazina atgal |
Sirdj. Siame paveikslélyje pavaizduota bronchy

anatomija.

® Klausimai viktorinai

1. Kuri kraujagyslé nesa kraujg i$ Sirdies j plaucius?

A. Vena cava

B. Aorta

C. Miego arterija
D. Plaudiy arterija

Plauciy arterija yra vienintelé arterija, neSanti deoksigenuotg krauja i desiniojo skilvelio j plaucius, kur
vyksta dujy mainai.
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2. Kuri kraujo dalis atsakinga uZ deguonies pernesSima?

A. Trombocitai
B. Eritrocitai
C. Leukocitai
D. Plazma

Eritrocituose yra hemoglobino, kuris prisijungia prie deguonies ir pernesa jj j kiino audinius.

3. Kas atsitinka, kai Zmogui perpilamas netinkamos kraujo grupés
kraujas?

A. Kraujo kreséjimas

B. Aglutinacija

C. Kraujo skiedimas

D. Alerginé reakcija

Nesuderinamos kraujo grupés kraujo perpylimas sukelia eritrocity sulipima (agliutinacijg) ir irima
(hemolize), nes imuniné sistema atpazjsta donoro eritrocitus kaip svetimkanius.

4. Kuri kraujagyslé grazina krauja j Sirdj i$ kGino?

A. Vena

B. Arterija
C. Aorta

D. Kapiliaras

Venos graZina deoksigenuota kraujg i$ kino audiniy j deSinjjj Sirdies priesird,.

5. Kokia yra pagrindiné leukocity funkcija?

A. Kraujo kreséjimas

B. Deguonies pernesimas

C. Maistiniy medziagy pernesSimas
D. Apsauga nuo infekcijy

Leukocitai yra imuninés sistemos dalis ir gina organizma nuo infekcijy ir svetimkaniy.
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6. Ka reiskia TSRZ fizinio kravio metu?

A. Terapinis Sirdies ritmo Zingsnis
B. Tiksliné Sirdies ritmo zona

C. Tobulas Sirdies ritmo zZingsnis

D. Trumpalaikis Sirdies ritmo zondas

TSRZ reiskia tiksline Sirdies ritmo zong, kuri yra optimalus Sirdies ritmo diapazonas fizinio kravio metu,
siekiant geriausiy rezultaty ir naudos sveikatai.

7. Kuris kraujotakos sutrikimas jvyksta, kai nutriksta kraujo tékme j
smegenis?

A. Aterosklerozé

B. Anemija

C. Infarktas
D. Insultas

Insultas jvyksta, kai sutrinka kraujo tékmeé j smegeny dalj, sukeldamas smegeny lasteliy zat;j.

8. Kokia kraujo grupé vadinama universaliu donoru?

A O
B.B
CA
D. AB

Zmones, turintys O kraujo grupe, yra vadinami universalds donorai, nes jy eritrocitai neturi A ir B antigeny.

9. Kokia yra pagrindiné trombocity funkcija?

A. Imuniné apsauga

B. Deguonies pernesimas

C. Maistiniy medziagy pernesSimas
D. Kraujo kreséjimas

Trombocitai dalyvauja kraujo kres$éjimo procese, padédami sustabdyti kraujavimag pazeidus kraujagysles.

10. Kas yra miokardas?

A. Plauciy audinys
B. Smegeny dalis
C. Kauly ¢ciulpai

D. Sirdies raumuo

Miokardas yra Sirdies sienele sudarantis raumeninis audinys, atsakingas uz Sirdies susitraukimus.
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2 Grupine uzduotis
Sirdies ritmas ir fizinis kravis
Fizinio kravio metu:
- Sirdies ritmas didéja.
- Daugiau deguonies raumenims.

Fizinio krGvio metu organizmas patiria didesnj
deguonies poreikj, todél Sirdis ima plakti
greiciau, kad uztikrinty pakankama deguonies
tiekima raumenims. Padidéjes Sirdies ritmas
leidZia efektyviau pernesti deguonj j dirbancius
raumenis, taip pat pasalinti anglies dioksida.
Nuotraukoje pavaizduotas Zmogaus Sirdies

modelis.

TSRZ apskai¢iavimas

TSRZ = $ (220 - amzius) \times intensyvumas $
- Apskai¢iuokite savo TSRZ.

TSRZ (tikslinis irdies ritmo zona) apskaiciuojama pagal formule, kurioje i¥ 220 atimamas mogaus amZius ir
padauginama i§ pageidaujamo intensyvumo (procentais). Mokiniai turety apskaiciuoti savo TSRZ, kad
suprasty, koks Sirdies ritmas yra optimalus fizinio kravio metu.

Vizualizacijos karimas (1)

- Sukurkite vizualy modelj.
- Naudokite spalvas ir skaicius .

Vizualizacija padeda geriau suprasti ir jsiminti
informacija. Mokiniai turety sukurti infografika,
kurioje baty pavaizduota jy apskai¢iuota TSRZ,
naudojant spalvas ir skaicius. PavyzdZiui, spalvota
juosta su skaiciais gali aiskiai parodyti, kokia yra
Si zona. Nuotraukoje matomas tinklo grafikas,

vizualizuojantis vaizdus ir vartotojus.




Ed ITAITM Kraujotakos sveikata ir vizualizacijos karimas

Vizualizacijos kirimas (2)

Nurodykite biologine naudsg ir ‘prevencijq.

Vizualizacijoje turi bati aidkiai nurodyta, kokia yra TSRZ biologine nauda ir kodeél ji svarbi $irdies ir
kraujotakos sutrikimy (pvz., infarkto) prevencijai. Tai padeda mokiniams suprasti, kodeél svarbu stebéti savo

sirdies ritma ir reqguliariai sportuoti.

Zinutés formulavimas

Sukurkite trumpa Stkj bendraamziams.

Mokiniai turéty suformuluoti trumpa, jtikinama $0kj ar Zinute, skirtg bendraamziams, skatinancia juos
stebeti savo $irdies ritma ir reguliariai sportuoti. Zinuté turi bati paremta atliktais skai¢iavimais ir
biologiniais faktais.

PasiruoSimas pristatymui

1 minuté pasiruosti pristatymui.

Mokiniai turi pasiruosti per 1 minute pristatyti savo vizualizacijg ir Zinute klasei. Tai skatina greitg mastymg ir

gebeéjima aiskiai perteikti informacija.

&/ Mokiniy pristatymas
Vizualizacijy pristatymas ir aptarimas

Vizualizacijy pristatymas

Pasiruoskite pristatyti savo
vizualizacijas.
+ 1 minuté kiekvienam

Mokiniai ruosiasi pristatyti savo sukurtas
vizualizacijas apie fizinio kravio jtakg kraujotakai.
Kiekvienam mokiniui skiriama viena minuté savo
darbui pristatyti. Nuotraukoje matomas Zmogus,
skaitantis pranesima.
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Pagrindiniai punktai (1)

- TSRZ paaiskinimas
- Biologiniai privalumai
- Prevenciné Zinuté

Mokiniai pristatydami vizualizacijas turi paminéti tris pagrindinius dalykus: tikslinj Sirdies susitraukimy daznj
(TSRZ), biologinius privalumus ir prevencine Zinute.

Pagrindiniai punktai (2)

TSRZ : $irdies raumens stiprinimas.

Tikslinis $irdies susitraukimy daZnis (TSRZ) yra svarbus Sirdies raumens stiprinimui. Reguliarus fizinis kravis,

pasiekiant TSRZ, stiprina $irdies raumenj, gerina kraujagysliy elastinguma ir didina deguonies pernasa.

Pagrindiniai punktai (3)

Biologiniai privalumai: geresnis deguonies pernasas.

Vienas i$ pagrindiniy biologiniy privalumy yra geresnis deguonies pernasas. Fizinis kravis skatina eritrocity
gamybg, o tai pagerina deguonies tiekimg j audinius.

Pagrindiniai punktai (4)

Prevenciné Zinuteé: skatinimas sportuoti.

Prevencine Zinuté skirta skatinti reguliary sporta. Zinuté turi bati trumpa, jtikinama ir paremta biologiniais
faktais bei skaiciavimais.

Aptarimas

Aptarkime pristatymus.
Klausimai?
Pasitlymai?

Po mokiniy pristatymy vyksta aptarimas. Mokiniai gali uZzduoti klausimus ir teikti pasialymus vieni kitiems,

siekiant geriau suprasti fizinio kravio jtakg kraujotakai ir Sirdies sveikatai.



Matematikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas

J

Problema
Sirdies ligos jaunéja.
Svarbu Zinoti savo &irdies ritma.
QReguIiarus aktyvumas stiprina Sird;.

Sirdies ir kraujagysliy ligos, tokios kaip infarktas
ir insultas, daZnai siejamos su vyresniu amZiumi,
taciau rizikos veiksniai formuojasi jau jaunystéje.
Daugelis paaugliy nezino, koks yra jy idealus
Sirdies ritmas fizinio kravio metu ir kaip
reguliarus aktyvumas stiprina Sirdies raumen,;.
Siame paveikslélyje matomas ¥mogaus $irdies
modelis.

Projekto tikslas

Sukurti vizualizacijg, skatinancig rapintis Sirdies sveikata.
Suprasti savo TSRZ.

Projekto tikslas — sukurti aiskig ir jtikinamg vizualizacijg, kuri paskatinty bendraamZius rapintis savo
kraujotakos sistema ir Sirdies sveikata. Remiantis paprastais duomenimis, bus siekiama sukurti priemone,
kuri padeéty suprasti savo tikslinio $irdies ritmo zong (TSRZ).

Vertinimo kriterijai (1)

- Tikslumas
- AiSkumas
- Kreatyvumas
Mokytojas vertins projekto tikslumg, ar teisingai atlikti skai¢iavimai ir ar tinkamai interpretuoti duomenys.

Taip pat bus atsiZzvelgiama j vizualizacijos aiSkumag, ar ji lengvai suprantama ir ar efektyviai perteikia
informacija. Galiausiai, bus vertinamas karybiSkumas, ar projektas yra originalus ir jtraukiantis.
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Vertinimo kriterijai (2)

- Duomeny analize

- Vizualizacija
- Pristatymas

Vertinant projekta, bus atsiZzvelgiama j duomeny
analizés kokybe, ar tinkamai surinkti ir apdoroti

duomenys. Taip pat svarbi vizualizacijos kokybe,

ar ji informatyvi ir estetiska. Galiausiai, bus
vertinamas projekto pristatymas, ar mokiniai
geba aiskiai ir jtikinamai pristatyti savo darba.
Siame paveikslelyje pavaizduota duomeny

analizés ikona.

%3 Mokytojo pristatymas
Duomeny analizé ir Sirdies ritmas

Duomeny analizés svarba

Duomeny analizé: informacijos

atradimas, iSvady darymas ir
sprendimy priémimas.

Duomeny analizé — tai procesas, kurio metu

duomenys tikrinami, valomi, transformuojami ir

modeliuojami siekiant atrasti naudingos

informacijos, daryti iSvadas ir pagrjsti sprendimy
priémima. Ji leidZia suprasti sudétingus reiskinius
ir désningumus. Paveikslélyje pavaizduota
duomeny analizés ikona.
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Duomeny analizés etapai

- Duomeny rinkimas
- Valymas
- Transformavimas

Duomeny analizé apima duomeny rinkima i$ jvairiy $altiniy, neteisingy duomeny valymg ir duomeny

konvertavimg j tinkama formata.

Duomeny analizés etapai (2)

- Modeliavimas
- Interpretavimas
- Vizualizacija

Toliau seka duomeny modeliavimas, interpretavimas ir vizualizacija grafiniu formatu, siekiant palengvinti

supratimg ir komunikacija.

Duomeny analizés tipai
- Aprasomoji
- Tiriamoji
- ISvady

Yra keletas duomeny analizés tipy, jskaitant aprasomajg, tiriamajg ir iSvady analize, naudojamus

skirtingiems tikslams.

Duomeny analizés tipai (2)
+ Nuspéjamoji
- Priezastiné

Kiti duomeny analizés tipai yra nuspéjamoji analize, skirta ateities rezultatams prognozuoti, ir prieZastine

analizé, skirta prieZasties ir pasekmés rySiams nustatyti.
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Sirdies ritmo analizé

Sirdies ritmo analize: medicinos ir
sveikatos priezilGros sritis.

Sirdies ritmo analizé yra svarbi medicinos ir
sveikatos prieziGros sritis, kurioje taikomi
duomeny analizés principai. Analizuojant Sirdies
ritmo duomenis, galima nustatyti normaly ritma,
nereguliarumo poZymius (aritmijas) ir jvertinti
bendrg Sirdies sveikatg. Paveikslélyje matomas
Zmogaus Sirdies modelis.

)4

Sirdies ciklas

Sirdies ciklas: sistolé ir diastolé.

Sirdies ciklas apibadina visg jvykiy seka, kuri jvyksta per viena &irdies duzj. Sis ciklas susideda i dviejy
pagrindiniy faziy: sistolés ir diastolés. Koordinuotas Siy faziy veikimas uZtikrina efektyvy kraujo pumpavima

visame kane.

Sistolé

Sistole: Sirdies raumeny susitraukimas .

Sistolé yra Sirdies raumeny susitraukimo fazé. Jos metu Sirdies kameros susitraukia, sumaZindamos savo tarj

ir iSstumdamos kraujg j kraujotakos sistema.

Sistolés rasys
- PrieSirdziy
- Skilveliy

Yra dvi sistolés rasys: priesirdziy sistolé, kai prieSirdZiai susitraukia, stumdami kraujg j skilvelius, ir skilveliy
sistole, kai skilveliai susitraukia, pumpuodami kraujg j aortg (j king) ir plauciy arterijg (j plaucius).

Diastolé

Diastolé: Sirdies raumeny atsipalaidavimas.

Diastole yra $irdies raumeny atsipalaidavimo fazé. Sios fazés metu Sirdies kameros atsipalaiduoja ir
prisipildo krauju. Tai leidZia SirdZiai pasiruosti kitam susitraukimui.
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Diastolés rasys
- Priesirdziy
- Skilveliy

Yra dvi diastolés rasys: priesirdziy diastolé, kai priesirdZiai atsipalaiduoja, kad priimty daugiau kraujo, ir

skilveliy diastole, kai skilveliai atsipalaiduoja po susitraukimo, kad prisipildyty krauju i$ prieSirdZiy.

Kraujo tékmeés reguliavimas

Kraujo tékme reqguliuoja slégio pokyciai ir voztuvai.

Sirdies ciklo metu kraujo tekme reguliuoja slegio poky¢iai Sirdies kamerose ir Sirdies voZtuvai, kurie
uztikrina, kad kraujas tekety tik viena kryptimi. Elektriniai signalai koordinuoja priesirdziy ir skilveliy

susitraukimus.

Elektrokardiografija (EKG)

EKG: Sirdies elektrinio aktyvumo registravimas.

Elektrokardiografija (EKG) yra neinvazinis diagnostinis tyrimas, kuris registruoja Sirdies elektrinj aktyvuma
per tam tikrg laika. Tai yra jtampos ir laiko grafikas, atspindintis Sirdies elektrine veiklg, uzfiksuota

elektrodais, pritvirtintais prie odos.

EKG duomeny analizé

EKG leidZia jvertinti Sirdies ritmg ir nustatyti nukrypimus.

EKG jrasas leidZia sveikatos prieZiGros specialistams jvertinti Sirdies ritma, nustatyti bet kokius nukrypimus
ir diagnozuoti jvairias Sirdies ligas, jskaitant aritmijas (nereguliary Sirdies plakima), iSemijg (sumazéjusia

kraujotaka) ir Sirdies priepuolio pozymius.

Sirdies ritmo skaicdiavimas

$HR = \frac{eOHR-R \ intervalas \ (sekundémis)}$

Sirdies ritmas (HR) yra matuojamas daziais per minute (d/min). EKG jrade $irdies ritmas nustatomas
matuojant laiko intervalg tarp dviejy nuosekliy R bangy. Jei EKG jrasas atliekamas standartiniu greiciu,

Sirdies ritmas gali bati apskai¢iuojamas pagal formule.

Pavyzdys
Jei R-R intervalas yra 0,8 sekundés: $HR = \frac{60H{0,8} = 75 \ d/min$

Pavyzdziui, jei R-R intervalas yra 0,8 sekundeés, Sirdies ritmas yra 75 duzZiai per minute.
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Aritmijos apibrézimas
Aritmija: nereguliarus Sirdies plakimas.

Sirdies aritmija, dar Zinoma kaip nereguliarus $irdies plakimas, yra bakle, kai $irdis plaka per greitai
(tachikardija), per létai (bradikardija) arba nereguliariu ritmu. Aritmijos atsiranda, kai elektriniai signalai,

koordinuojantys Sirdies plakimg, veikia netinkamai.

Tachikardija

Tachikardija: per greitas Sirdies ritmas (>100 d/min).

Tachikardija yra nejprastai greitas Sirdies ritmas, kuris suaugusiesiems paprastai apibréZiamas kaip didesnis
nei 100 dazZiy per minute. Greitas Sirdies plakimas gali sumaZinti Sirdies efektyvumag pumpuojant krauja.

Bradikardija

Bradikardija: per létas Sirdies ritmas (<60 d/min).

Bradikardija yra nejprastai létas Sirdies ritmas, kuris suaugusiesiems paprastai apibréZiamas kaip maZesnis
nei 60 daziy per minute. Létas Sirdies ritmas gali reiksti, kad j organizmg patenka nepakankamas kraujo
kiekis.

Palpitacijos
Palpitacijos: jau€¢iamas praleistas dazis ar plazdéjimas.

Palpitacijos yra subjektyvus pojatis, kai jau¢iamas praleistas dazis, plazdéjimas ar Sirdies plakimas, kuris yra

pastebimai greitas, stiprus ar nereguliarus. Tai gali bati aritmijos simptomas.

DazZniausia aritmija
PrieSirdZiy virpéjimas: dazniausiai pasitaikanti aritmija.

Priesirdziy virpéjimas (atrial fibrillation) yra daZniausiai pasitaikanti aritmijos rasis, paveikianti milijonus
Zmoniy visame pasaulyje. Nors kai kurios aritmijos yra nepavojingos, kitos gali bati rimtos ir reikalauti

medicininés pagalbos.

Skaic¢iavimo uzdaviniai
Sirdies ritmo zonos skaidiavimas

Sporto treneris ruosia individualy treniruodiy plang paaugliui, atsizvelgdamas j
jo amziy ir norimg treniruodiy intensyvuma. Reikia nustatyti tikslines Sirdies ritmo
zonas, kad treniruotés bty efektyvios ir saugios.
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Sportininkui yra 16 mety. Treneris nori, kad didZigjg dalj treniruociy jis praleisty
aerobinéje zonoje (70-80% maksimalaus Sirdies ritmo). Apskaiciuokite Sio
sportininko aerobinés zonos ribas (diZiais per minute).

1. Apskai¢iuojame maksimaly Sirdies ritma (MSR): $MSR = 220 - amzius = 220 - 16 = 204$ duZiai per minute.
2. Apskai¢iuojame apatine aerobinés zonos ribg: $0.70 * MSR = 0.70 * 204 = 142.8 = 143$ daZiai per minute.
3. Apskaiciuojame virdutine aerobinés zonos ribg: $0.80 * MSR = 0.80 * 204 = 163.2 = 163$ duZiai per
minute.

Taigi, aerobiné zona yra nuo 143 iki 163 daziy per minute.

Aerobiné zona: 143-163 daziai per minute.

Paauglys, kurio amzius 14 mety, nori treniruotis iStvermés zonose (60-70%
maksimalaus Sirdies ritmo). Apskaiciuokite jo iStvermés zonos ribas.

1. Apskai¢iuojame maksimaly Sirdies ritma (MSR): $MSR = 220 - amZius = 220 - 14 = 206$ duZiai per minute.
2. Apskaitiuojame apatine iStvermeés zonos ribg: $0.60 * MSR = 0.60 * 206 = 123.6 = 124$ daZiai per minute.
3. Apskai¢iuojame virdutine idtvermeés zonos ribg: $0.70 * MSR = 0.70 * 206 = 144.2 = 144$ duziai per
minute.

Taigi, iStvermés zona yra nuo 124 iki 144 daziy per minute.

IStvermés zona: 124-144 daziai per minute.

Mergaité, kuriai 15 mety, nori treniruotis riebaly deginimo zonoje (50-60%
maksimalaus Sirdies ritmo). Apskaiciuokite jos riebaly deginimo zonos ribas.

1. Apskai¢iuojame maksimaly Sirdies ritma (MSR): $MSR = 220 - amZius = 220 - 15 = 205$ daZiai per minute.
2. Apskai¢iuojame apatine riebaly deginimo zonos riba: $0.50 * MSR = 0.50 * 205 = 102.5 = 103$ duZiai per
minute.

3. Apskai¢iuojame virdutine riebaly deginimo zonos riba: $0.60 * MSR = 0.60 * 205 = 123$ daZiai per
minute.

Taigi, riebaly deginimo zona yra nuo 103 iki 123 daziy per minute.

Riebaly deginimo zona: 103-123 daziai per minute.

Paauglys, kuriam 15 mety, atlieka EKG tyrima. Nustatyta, kad R-R intervalas yra
0.75 sekundés. Koks yra jo Sirdies ritmas daZiais per minute?

Sirdies ritmas (HR) apskai¢iuojamas pagal formule: $HR = \frac{60HR-R \ intervalas}$.
$HR = \frac{60H0.75} = 80% diziy per minute.

80 duzZiy per minute.
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Sportininkui yra 14 mety. Jo treneris nori, kad jis treniruotysi intervalinéje
zonoje, kurios intensyvumas yra 80-90% maksimalaus Sirdies ritmo.
Apskaiciuokite Sio sportininko intervalinés zonos ribas.

1. Apskai¢iuojame maksimaly Sirdies ritma (MSR): $MSR = 220 - amzZius = 220 - 14 = 206$ duZiai per minute.
2. Apskaiciuojame apatine intervalinés zonos riba: $0.80 * MSR = 0.80 * 206 = 164.8 = 165$ duZiai per
minute.

3. Apskai¢iuojame virdutine intervalinés zonos ribg: $0.90 * MSR = 0.90 * 206 = 185.4 =~ 185% duziai per
minute.

Taigi, intervaliné zona yra nuo 165 iki 185 daZiy per minute.

Intervaliné zona: 165-185 dazZiai per minute.

L Grupiné uzduotis

TSRZ nustatymas ir aptarimas

Uzduotis grupéms
- Nustatykite savo TSRZ.
- Aptarkite rezultatus grupése.

Mokiniai suskirstomi j grupes. Kiekviena grupeé turi nustatyti savo tikslinio $irdies ritmo zong (TSRZ)
naudojant anks&iau i¥moktas formules. Tada grupés aptaria savo rezultatus, palygina skirtingy nariy TSRZ ir
analizuoja galimus skirtumus bei jy prieZastis. Aptarimo metu skatinamas bendradarbiavimas ir dalijimasis

pastebéjimais.

TSRZ nustatymas (1)
1. Apskaic¢iuokite MSR: $220 - amzius$.

Pirmas Zingsnis — apskai¢iuoti maksimaly &irdies ritmg (M3R). Tai daroma atimant mokinio amziy i§ 220.
Gautas skaicius yra apytikslis maksimalus Sirdies daZiy skaicius per minute, kurj Sirdis gali pasiekti fizinio

kravio metu. Formulé yra paprasta ir lengvai pritaikoma.

TSRZ nustatymas (2)
2. Apskaiciuokite 50% ir 85% nuo MSR.

Antras Zingsnis — nustatyti TSRZ ribas. Tai daroma apskaic¢iuojant 50% ir 85% nuo MSR. 50% reikime
nurodo apatine TSRZ ribg, o 85% — virdutine. Sios ribos apibrézia optimaly Sirdies ritmo intervalg, kuriame

fizinis kravis yra efektyviausias ir saugiausias.
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TSRZ nustatymas (3)
3. TSRZ: intervalas tarp 50% ir 85% MSR.

Gautas intervalas tarp 50% ir 85% MSR yra mokinio tiksliné &irdies ritmo zona (TSRZ). Si zona nurodo, kokiu
Sirdies ritmu reikia sportuoti, kad baty pasiektas optimalus aerobinis efektas. Svarbu atkreipti démes;j, kad
TSRZ qgali skirtis priklausomai nuo individualiy savybiy ir fizinio pasirengimo lygio.

Rezultaty aptarimas

- Palyginkite TSRZ grupese.
- Aptarkite skirtumus.

Grupes nariai palygina savo apskai¢iuotas TSRZ.
Aptariami skirtumai tarp skirtingy nariy TSRZ ir
analizuojamos galimos prieZastys, tokios kaip
amzius, fizinis aktyvumas ir individualios savybés.
Sioje nuotraukoje pavaizduotas mogaus &irdies

modelis.




O klasé

Fizika, Matematika, Informatika

Kaip sumazinti ménesio saskaitas uz
energija ir prisideti prie
aplinkosaugos?
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STEAM Kaip sumazinti ménesio saskaitas
uz energijg ir prisidéti prie aplinkosaugos?

Problema:

Daugelis Seimy Lietuvoje moka dideles saskaitas uz elektrg ir Sildyma, nes neZino, kur
dingsta didZiausia energijos dalis. Neefektyvus energijos vartojimas ne tik tustina
piniging, bet ir didina anglies pédsaka. Jasy uzduotis — sukurti realy, 45 minuciy
trukmeés, energijos taupymo plang, kuris padéty vidutinei Seimai sumazinti islaidas
bent 10% per ménesj. Turésite nustatyti, kurie buitiniai prietaisai ar jprociai yra
didZiausi energijos ,ryjikai”, ir pasitlyti konkrecius, matematiskai pagrjstus sprendimus,
remiantis fizikos désniy iSmanymu.

Projekto uzduotis mokiniams:

1. INustatykite didZiausius energijos vartotojus. Remdamiesi pateikta
hipotetine vidutinés Lietuvos Seimos energijos vartojimo duomeny lentele (arba
naudodami internetinius skaiciuotuvus), iSskirkite tris buitinius prietaisus ar sritis (pvz.,
apsSvietimas, Saldytuvas, budéjimo rezimas), kurie sunaudoja daugiausiai elektros
energijos. UZsirasykite jy apytiksles ménesio sgnaudas (kWh).

2. /Apskaic¢iuokite dabartines iSlaidas. Naudodami pateiktg elektros energijos
tarifg (pvz., $0.15$% Eur/kWh), apskaiciuokite, kiek pinigy Seima iSleidZia Siems trims
didZiausiems vartotojams per ménesj. Siuos duomenis suveskite j skaitmenine lentele
(Informatika) ir susumuokite bendrg ménesio sumg (Matematika).
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3. Sukurkite taupymo strategijg. Kiekvienam is trijy didziausiy vartotojy
pasitdlykite po vieng konkrety energijos vartojimo efektyvumo sprendima (Fizika).
Pavyzdziui: seny lempuciy keitimas j LED, budéjimo reZimo iSjungimas, Saldytuvo
temperataros reguliavimas. Apskaiciuokite, kiek procenty energijos (Matematika)
pavykty sutaupyti jgyvendinus kiekvieng sprendima.

4. Vizualizuokite ir pristatykite plang. Skaitmeninéje lenteléje (Informatika)
sukurkite paprasta stulpeline diagramg, kuri parodyty dabartines islaidas ir
prognozuojamas islaidas jgyvendinus jlasy taupymo plang. Paruoskite trumpa (1
minutés) pristatymg, kuriame paaiskintuméte, kaip jasy planas padés Seimai sutaupyti
bent 10% ménesio sgnaudy.

©)

Mokomos temos:

- Fizika. Energijos vartojimo efektyvumas buityje: prietaisai ir jprociai: Kaip sumazinti
elektros, Silumos ir vandens sgnaudas namuose, naudojant efektyvesnius prietaisus ir
keiciant kasdienius jprocius, siekiant taupyti energijg ir pinigus.

- Matematika. Sgnaudy skaiciavimas ir procentiné analizé: Skaiciavimas, kiek pinigy
galima sutaupyti sumazZinus energijos vartojimg tam tikru procentu. Duomeny analize,
palyginimas ir vizualizavimas diagramomis.

- Informatika. Skaitmeniniy lenteliy naudojimas energijos duomenims analizuoti:
Duomeny rinkimas, tvarkymas ir vizualizavimas skaiciuoklémis (pvz., Excel, Google
Sheets), siekiant nustatyti didZiausius energijos vartotojus ir modeliuoti taupymo
scenarijus.

Skai¢iavimo uzdaviniai:

Vidutiné Lietuvos $eima naudoja Siuos tris didZiausius energijos vartotojus: Saldytuvas
(150 kWh), apsvietimas (100 kWh) ir budéjimo reZimas (50 kWh). Kiek pinigy Seima
iSleidZia Siems trims didZiausiems vartotojams per ménesj, jei elektros energijos tarifas
yra $0.15% Eur/kWh? Kiek procenty energijos pavykty sutaupyti, jei Saldytuvo
temperatdra baty pakoreguota ir sutaupytume 20% energijos, apsvietimas baty
pakeistas j LED, sutaupant 50% energijos, o budéjimo reZimas baty iSjungtas,
sutaupant 100% energijos? Kiek bus naujos ménesio sgnaudos po Siy pakeitimy?

DI sugeneruotas uzdavinio sprendimas:

1. Apskaiciuokite dabartines islaidas:
Dabartinés iSlaidos = (Saldytuvas + apsvietimas + budéjimo rezimas) * tarifas
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= (150 + 100 + 50) * 0.15 = 300 * 0.15 = 45 Eur.

2. Apskaiciuokite sutaupytg energijg kiekvienam prietaisui:
- Saldytuvas: 20% i§ 150 kWh = 0.20 * 150 = 30 kWh

- Apsvietimas: 50% i$ 100 kWh = 0.50 * 100 = 50 kWh

- Budéjimo reZimas: 100% i$ 50 kWh = 50 kWh

3. Apskaiciuokite naujas sgnaudas:

Naujos sgnaudos = (Saldytuvas - sutaupytas) + (apsSvietimas - sutaupytas) + (budéjimo
rezimas - sutaupytas) * tarifas

= (150 - 30) + (100 - 50) + (50 - 50) * 0.15

=120 +50 + 0 * 015 =170 * 015 = 255 Eur.

4. Apskaiciuokite sutaupytas procentas:

Sutaupytas procentas = ((dabartinés islaidos - naujos sanaudos) / dabartinés islaidos)
* 100

= ((45 - 25.5) / 45) * 100 = (19.5 / 45) * 100 = 43.33%.

Taigi, Seima sutaupys 43.33% energijos ir naujos ménesio sgnaudos bus 25.5 Eur.



Fizikos pamoka



Energijos vartotojy nustatymas ir taupymo principai

editAl’

%3 Mokytojo pristatymas
Projekto pristatymas ir uZzduotys

Problema

Didelés saskaitos uz energijg
Neefektyvus vartojimas
Didelis anglies pédsakas

Daugelis Lietuvos $eimy susiduria su didelémis saskaitomis uZ elektrg ir Sildyma. Tai lemia neefektyvus
energijos vartojimas, nezinojimas, kur dingsta didZioji dalis energijos. Neefektyvus energijos vartojimas ne

tik didina islaidas, bet ir neigiamai veikia aplinka, didindamas anglies pédsaka.

Projekto tikslas

Sukurti energijos taupymo plana
Sumazinti iSlaidas 10%
Remtis fizikos désniais

Projekto tikslas — sukurti realy, 45 minuciy trukmés, energijos taupymo plang, kuris padéty vidutinei Seimai

sumazinti iSlaidas bent 10% per ménes;j. Planas turi bati pagrjstas fizikos désniais ir matematiniais

skaiciavimais.

UZduotys

Nustatyti didZiausius vartotojus

Pasitlyti sprendimus

Apskaiciuoti efektyvuma

Projekto metu turésite nustatyti, kurie buitiniai prietaisai ar jprociai yra didzZiausi energijos vartotojai. Taip
pat turésite pasitlyti konkrecius, matematiskai pagrjstus sprendimus, remiantis fizikos désniy iSmanymu.

Batina apskaiciuoti, kiek efektyvus bus jasy siGlomas planas.

Vertinimo kriterijai

Plano realumas
Sprendimy pagrjstumas
Ekonominis efektyvumas
Pristatymo kokybé

Mokytojas vertins projekto plano realumg, sprendimy pagrjstuma fizikos désniais, ekonominj efektyvumg ir
pristatymo kokybe. Svarbu, kad planas baty jgyvendinamas, sprendimai — pagrijsti, o pristatymas — aiskus ir

jtikinamas.
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%3 Mokytojo pristatymas
Energijos vartojimo efektyvumas buityje

Efektyvumo apibréZimas

Energijos efektyvumas - tai gebéjimas atlikti uzduotj naudojant maziau
energijos.

Energijos vartojimo efektyvumas apibréZiamas kaip galimybeé pasiekti tg patj rezultatg arba atlikti ta pacia
uzduotj sunaudojant maZiau energijos. Tai reiskia, kad reikia pasalinti energijos Svaistyma ir uZtikrinti, kad i$

kiekvieno sunaudoto energijos vieneto blty gaunama maksimali nauda. Energijos efektyvumo didinimas

yra vienas i$ greiciausiy ir ekonomiskiausiy bady sumazinti priklausomybe nuo iSkastinio kuro.

Nauda

- MaZesnés saskaitos

- MaZesnis poveikis aplinkai
Energijos vartojimo efektyvumas teikia didele nauda tiek individualiems namy Gkiams, tiek visai planetai.
Namy tkiuose energijg taupancios technologijos ir praktikos gali Zymiai sumazinti sgskaitas uZz komunalines
paslaugas. Globaliu mastu, maZesnis energijos poreikis sumazina iskastinio kuro deginima, o tai tiesiogiai

mazina Siltnamio efekta sukelianciy dujy iSmetima. Tai yra esminis Zingsnis siekiant tvaraus vystymosi,
uztikrinant, kad dabarties poreikiai baty tenkinami nepakenkiant ateities karty galimybéms.

Efektyvumo galimybés

- Izoliacija

- Efektyvis prietaisai

- ISmanios sistemos
Pastaty sektorius yra viena i$ pagrindiniy sriciy, kurioje galima pasiekti didelj energijos efektyvumo
pagereéjima. Tai apima geresne pastato izoliacijg, energijg taupandiy prietaisy ir apsvietimo naudojima bei
i¥maniyjy pastaty valdymo sistemy diegima. Sios strategijos padeda sumazinti didelj energijos suvartojima

gyvenamuosiuose pastatuose.

Elektros sanaudy veiksniai

- Prietaiso galia (W)
- Naudojimo trukmeé
- Elektros kaina (kWh)
Norint efektyviai valdyti energijos suvartojimg ir sumaZzinti sgskaitas, batina suprasti, kaip apskaiiuojamos

elektros sgnaudos. Sanaudoms jtakos turi trys pagrindiniai veiksniai: prietaiso galia (matuojama vatais),
naudojimo trukmé ir elektros kaina uz kilovatvalande (kWh).
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Galia ir trukme

Galingesni prietaisai sunaudoja daugiau energijos. llgesnis naudojimas =
daugiau sgnaudy.

Prietaisai, turintys didesnj galios jvertinimg (vatus, W), sunaudoja daugiau elektros energijos. PavyzdZiui,
didelés galios Sildytuvas sunaudos daugiau energijos nei maZzos galios LED lemputé. Kuo ilgiau prietaisas
naudojamas, tuo daugiau elektros energijos jis sunaudoja. Nuolat veikiantys prietaisai, pavyzdZiui,

Saldytuvai, sudaro didele bendro energijos suvartojimo dalj.

Sanaudy formulé

$$\text{Sgnaudos} = \left( \frac{\text{Galia (W)}}{1000} \right) \times
\text{Naudojimo valandos} \times \text{Elektros kaina uz kWh} $$

Elektros energijos sgnaudos apskaiciuojamos pagal $ig formule, kurioje galia konvertuojama j kilovatus
(kW), padalinus vatus i$ 1000. Kilovatvalandé (kWh) yra energijos vienetas, lygus 1000 vatvalandZiy, ir yra

jprastas atsiskaitymo vienetas uz elektros energija.

Pavyzdys

100W lemputé, 5 val, 0.20 €/kWh:
Sanaudos = 0.10 €

Jei 100 W galios lemputé naudojama 5 valandas per dieng, o elektros kaina yra 0,20 € uz kWh, dienos
sgnaudos baty: $(100 / 1000) \times 5 \times 0,20 = 0,10$ € per diena.

Prietaisy tipai

- Dideli (Saldytuvai, orkaités)

+ Mazi (trintuvai, skrudintuvai)
Buitiniai prietaisai yra jrenginiai, skirti palengvinti ir pagreitinti kasdienes namy tkio uzduotis, tokias kaip
maisto gaminimas, valymas ir maisto saugojimas. Jie skirstomi j didelius (Saldytuvai, orkaités, skalbimo
ma&inos) ir mazus (trintuvai, skrudintuvai). Siuolaikiniai prietaisai naudoja paZangias technologijas, siekiant

padidinti efektyvuma ir sumaZinti energijos sgnaudas.

"Energy Star”

.Energy Star” — tai standartas, rodantis efektyvy energijos vartojima.

Vienas i$ svarbiausiy rodikliy, padedanciy vartotojams pasirinkti efektyvius prietaisus, yra ,Energy Star”
jvertinimas. Tai tarptautinis standartas, nurodantis, kad gaminys atitinka grieZtas energijos vartojimo

efektyvumo gaires. Prietaisai su auk$tu ,Energy Star” jvertinimu sunaudoja maZiau energijos, palyginti su

standartiniais modeliais.
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DidzZiausi vartotojai

- Saldytuvai

- Sildymo/vesinimo sistemos

- DZiovykleés
Nors visi prietaisai sunaudoja energija, kai kurie i jy, dél savo galios ar nuolatinio veikimo, yra didZiausi
energijos vartotojai namy tkyje. Tarp jy yra Saldytuvai, kurie veikia nuolat, ir Sildymo bei vésinimo sistemos

(oro kondicionieriai, Sildytuvai), kurios sunaudoja daug elektros energijos piko sezonais. Taip pat daug

energijos sunaudoja drabuziy dZiovyklés.

Saldytuvai

Energijos suvartojimas priklauso nuo
dydzZio, amziaus, temperataros ir
daZnumo.

Saldytuvai yra vieni i§ did¥iausiy energijos
vartotojy dél nuolatinio veikimo. Jy energijos
suvartojimas priklauso nuo keliy veiksniy,
jskaitant dydj, amziy, aplinkos temperatara ir
dury atidarymo dazZnuma. Nuotraukoje matomas
atidarytas Saldytuvas, pilnas maisto produkty.

Sildymo prietaisai
Tikslinis Sildymas gali bati ‘efektyvus (pvz., Sildymo pagalvélés).

Sildymo prietaisai paprastai sunaudoja daug energijos. Taciau kai kurie prietaisai, skirti tiksliniam Sildymui,
gali bati labai efektyvis. Pavyzdziui, Sildymo pagalvélés yra Zymiai efektyvesnés nei patalpy Sildytuvai,
sunaudodamos 10—-20 karty maziau elektros energijos, bet suteikdamos lygiaverte Silumine nauda
tikslinems kano vietoms. Jy faktinis energijos suvartojimas daZnai yra maZesnis nei nurodo gamintojas dél

termostatinio ciklo, kai prietaisas jsijungia ir iSsijungia palaikydamas nustatytg temperattra.
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Finansy valdymas

Energijos efektyvumas susijes su finansine atsakomybe'.

Efektyvus energijos vartojimas yra glaudZiai susijes su bendru namy tkio valdymu ir finansine atsakomybe.
BiudZeto planavimas, apimantis pajamy ir islaidy stebéjima, yra svarbus Zingsnis siekiant finansinés
gerovés ir stabilumo. Kontroliuojant i$laidas uz energija, galima lengviau kontroliuoti bendrus finansus ir

planuoti ateit;j.

Fantominé apkrova

jAtjunkite nenaudojamus prietaisus!

Fantominé apkrova (dar vadinama budéjimo reZimo energijos suvartojimu) yra elektros energija, kuriag
sunaudoja prietaisai, kai jie yra iSjungti, bet vis dar prijungti prie elektros tinklo. Daugelis elektroniniy
prietaisy, tokiy kaip televizoriai, kompiuteriai ir jkrovikliai, nuolat vartoja nedidelj kiekj energijos. Vienas i
efektyviausiy jprociy yra atjungti nenaudojamus prietaisus nuo elektros tinklo arba naudoti iSmaniuosius
kiStukus, kurie padeda stebéti energijos suvartojimg ir nuotoliniu badu valdyti prietaisus.

Prieziara
Reguliari prietaisy jprieiitlra uztikrina efektyvy veikima.

Reguliari buitiniy prietaisy priezitra uztikrina, kad jie veikty efektyviai. PavyzdZiui, Saldytuvo rités turi bati
Svarios, kad Saldymo sistema veikty optimaliai. Skalbimo masiny ir dziovykliy filtry valymas taip pat padeda
palaikyti aukstg efektyvumo lygj. Netinkamai priZiGrimi prietaisai sunaudoja daugiau energijos, kad atlikty

ta pacig uzduot;.

Taupymo jprociai

- Skalbkite Saltame vandenyje
- Naudokite pilng jkrova
- Natadrali Sviesa

Be prietaisy prieZiaros, svarbu formuoti ir
kasdienius taupymo jprocius. Tai apima: skalbima
Saltame vandenyje, pilnos skalbimo masinos ar
indaplovés krovos naudojimg, nataralios Sviesos
naudojimg vietoje dirbtinio apsvietimo, ir
termostato nustatymg j ekonomiskesnj rezimg, kai
namuose nieko néra. Sie mazi pakeitimai, taikomi
nuolat, Zymiai prisideda prie bendro energijos
taupymo. Nuotraukoje matoma energijg taupanti

lempute.
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(® Klausimai viktorinai

Energijos vartojimo efektyvumo testas

1. Kas yra energijos vartojimo efektyvumas?

A. Energijos Svaistymas

B. Didesnis energijos suvartojimas

C. Energijos gamyba

D. Maziau energijos tam paciam rezultatui

Energijos vartojimo efektyvumas — tai gebéjimas atlikti tg pacig uzduotj sunaudojant maziau energijos. Tai

padeda sumazinti energijos Svaistyma.

2. Kaip energijos efektyvumas veikia saskaitas uz komunalines
paslaugas?

A. Padidina saskaitas

B. Neturi jokio poveikio

C. Sumazina saskaitas

D. Saskaitos tampa neprognozuojamos

Energijg taupancios technologijos ir praktika gali Zymiai sumaZinti saskaitas uz komunalines paslaugas, nes

sunaudojama maziau energijos.

3. Koks yra pagrindinis energijos vartojimo efektyvumo privalumas
globaliu mastu?

A. ISkastinio kuro atsargy didinimas
B. Didesnis energijos vartojimas

C. MaZesnés emisijos

D. Siltnamio efekto didinimas

MazZesnis energijos poreikis sumaZina iSkastinio kuro deginima, o tai tiesiogiai mazina Siltnamio efekta

sukelianciy dujy emisijas.

4. Kokie trys pagrindiniai veiksniai lemia elektros sgnaudas?

A. Jtampa, srove, varza
B. Galia, jtampa, kaina

C. Galia, trukmeé, kaina
D. Srove, trukme, varza

Elektros sgnaudos priklauso nuo prietaiso galios (vatais), naudojimo trukmeés ir elektros kainos uz

kilovatvalande (kWh).
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5. Kaip apskaic¢iuojamos elektros energijos sgnaudos?

A. Galia / Valandos / Kaina
B. (Galia x 1000) / Valandos / Kaina
C. (Galia/1000) x Valandos x Kaina
D. Galia x Valandos x Kaina

Elektros energijos sgnaudos apskaiciuojamos pagal formule: (Galia (W) / 1000) x Naudojimo valandos x
Elektros kaina uz kWh.

6. Ka reiskia ,Energy Star” jvertinimas?

A. Vidutinis efektyvumas
B. Néra jokio efektyvumo
C. Zemas efektyvumas

D. Aukstas efektyvumas

.Energy Star” jvertinimas nurodo, kad gaminys atitinka grieZtas energijos vartojimo efektyvumo gaires.

7. Kuris prietaisas daZnai yra vienas didZiausiy energijos vartotojy
namuose?

A. Lemputé

B. Saldytuvas

C. Telefonas
D. Televizorius

Saldytuvai yra vieni i§ didZiausiy energijos vartotojy dél nuolatinio veikimo.

8. Kodél svarbu reguliariai priziaréti buitinius prietaisus?
A. Kad greiciau sugesty
B. Efektyviam veikimui
C. Kad atrodyty graZiau
D. Didesniam energijos vartojimui

Reguliari buitiniy prietaisy prieZitra uZztikrina, kad jie veikty efektyviai ir nenaudoty per daug energijos.
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9. Kas yra fantominé apkrova?

A. Energija sandéliavimo metu
B. Energija transportavimo metu
C. Energija gamybos metu

D. Energija budéjimo reZzime

Fantominé apkrova yra elektros energija, kurig sunaudoja prietaisai, kai jie yra iSjungti, bet vis dar prijungti

prie elektros tinklo.

10. Kaip sumazinti fantomine apkrova?

A. Naudoti daugiau prietaisy

B. Padidinti termostato temperatirg
C. Laikyti prietaisus jjungtus

D. Atjungti prietaisus

Vienas i$ efektyviausiy bady sumaZinti fantomine apkrova yra atjungti nenaudojamus prietaisus nuo

elektros tinklo.

& Grupiné uzduotis

DidZiausiy energijos vartotojy nustatymas

Uzduotis grupéms

Nustatykite 3 didZiausius energijos vartotojus namuose.
Apskaiciuokite apytiksles ménesio sgnaudas.

Mokiniai suskirstomi j grupes. Kiekviena grupé turi nustatyti tris didZiausius energijos vartotojus namuose.
Aptariami veiksniai, lemiantys energijos suvartojima, tokie kaip prietaiso galia ir naudojimo trukme.
Mokiniai turéty naudoti pateiktg formule sgnaudoms apskaiciuoti. Svarbu atkreipti démesj | tai, kad senesni

prietaisai gali bati maziau efektyvis nei nauji, energijg taupantys modeliai.
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Energijos vartotojai (1)

- Saldytuvas
- Sildymo sistemos
- Vandens Sildytuvas

DaZniausiai didZiausi energijos vartotojai yra
Saldytuvai, Sildymo sistemos ir vandens sSildytuvai.
Saldytuvai veikia nuolat, todél sunaudoja daug
energijos. Sildymo sistemos, ypaé piko sezonais,
taip pat yra dideli energijos vartotojai. Vandens
Sildytuvai, naudojami karStam vandeniui ruosti,
taip pat prisideda prie didesniy energijos
sgnaudy. Nuotraukoje matomas atidarytas
Saldytuvas, pilnas maisto produkty.

Energijos vartotojai (2)

- Skalbimo masina
- Dziovykle
- Indaplove

Kiti dideli energijos vartotojai yra skalbimo
masinos, d¥iovykleés ir indaploves. Sie prietaisai
naudoja daug energijos, ypac jei naudojami
daZnai arba ne pilnai pakrauti. Svarbu atkreipti
démes;j j energijos efektyvumo klases renkantis
buitinius prietaisus. Nuotraukoje matoma

atidaryta indaplove virtuvéje.




Ed I.I-IA\IWI Energijos vartotojy nustatymas ir taupymo principai

Energijos vartotojai (3)

- ApSvietimas
- Elektronika
- Viryklé

Apsvietimas, elektronikos prietaisai ir virykles
taip pat prisideda prie bendro energijos
suvartojimo. Naudojant energijg taupancias
lemputes ir iSjungiant nenaudojamus elektronikos
prietaisus, galima sumaZinti energijos sgnaudas.
Viryklés energijos suvartojimas priklauso nuo
naudojimo daZnumo ir tipo. Nuotraukoje matoma
energijg taupanti lempute.

Sanaudy apskaiciavimas

$\text{Sgnaudos} = \left( \frac{\text{Galia (W)}H{1000} \right) \times
\text{Valandos} \times \text{Kaina}$

Elektros energijos sgnaudos apskaiciuojamos pagal formule, kurioje galia (vatais) padalinama i§ 1000, kad
baty gauta galia kilovatais (kW). Tada $i galia dauginama i$ naudojimo valandy ir elektros kainos uz
kilovatvalande (kWh). Gautas rezultatas parodo energijos sgnaudas. Svarbu atkreipti démes;j | tai, kad
elektros kaina gali skirtis priklausomai nuo tiekéjo ir tarifo.

Rezultaty aptarimas

Pristatykite rezultatus.
‘Aptarkite taupymo budus.
Grupés pristato savo rezultatus ir aptaria, kaip galima sumaZinti energijos suvartojima. Aptariami energijg

taupantys jprociai, tokie kaip prietaisy prieZidra, fantominés apkrovos maZinimas ir termostato nustatymas j
ekonomiskesnj reZzima. Taip pat aptariama energijg taupanciy prietaisy naudojimo svarba.



Informatikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Skaitmeninés lentelés: duomeny analizé

Kas yra skaitmeniné lentelé?

Skaitmeniné lentelé (skaiciuoklé) — programa, skirta duomenims tvarkyti,
analizuoti ir saugoti lentelés formatu.

Skaitmeniné lentelé, daznai vadinama skaiciuokle, yra kompiuteriné programa, skirta duomenims tvarkyti,
analizuoti ir saugoti lentelés formatu, naudojant eilutes ir stulpelius. Tai yra pagrindinis jrankis, naudojamas

jvairiose srityse, jskaitant versla, mokslg ir asmeninius finansus, nes leidzia greitai atlikti skaiciavimus ir

vizualizuoti informacija.

Pagrindiniai elementai

- Langelis: eilutés ir stulpelio sankirta.
- Eiluté: horizontali langeliy grupé.
- Stulpelis: vertikali langeliy grupeé.

Skaiciuokle susideda i$ keliy pagrindiniy elementuy:
1. *Langelis*: Tai yra eilutés ir stulpelio sankirta. Kiekvienas langelis gali saugoti skaitmeninius duomenis,

tekstg arba formules.
2. *Eiluté*: Horizontali langeliy grupé, paprastai Zymima skaiciais (pvz., 1, 2, 3).
3. *Stulpelis*: Vertikali langeliy grupé, paprastai Zzymima raidémis (pvz., A, B, C).

Pagrindiniai elementai (1)
- Darbalapis : vienas puslapis skaiciuoklés faile.
- Darbaknygeé : failas, kuriame yra vienas ar daugiau darbalapiy.

4. *Darbalapis*: Vienas puslapis arba skirtukas skai¢iuoklés faile, kuriame yra langeliy tinklelis.

5. *Darbaknygé*: Failas, kuriame yra vienas ar daugiau darbalapiy.

Langelio nuorodos

A1 uZrasas: stulpeliai Zymimi raidémis, eilutés — skaiciais (pvz., A1, B5).
Norint atlikti skai¢iavimus, batina nurodyti, kuriuos langelius naudoti. Tam naudojamos langeliy nuorodos.
*A1 uzraSas* yra labiausiai paplitusi sistema, kurioje stulpeliai Zymimi raidémis, o eilutés — skaiciais (pvz., A1,

B5).
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Diapazonai

Diapazonas — gretimy langeliy grupé (pvz., A1:A10).

*Diapazonas* yra dviejy ar daugiau gretimy langeliy grupé, kuri gali bati nurodyta formuléje. Diapazonas
apibréZiamas nurodant virSutinio kairiojo ir apatinio desiniojo langeliy nuorodas, atskirtas dvitaskiu.

Pavyzdziui, diapazonas A1:A10 apima visus langelius nuo A1 iki A10.

Formulés

Formulé — iSraiSka, apskaiciuojanti langelio verte. Prasideda lygybés Zenklu (=).

Formulé yra iSraiSka, kuri apskaiciuoja langelio verte, remiantis kity langeliy vertémis. Visos formulés
skaiciuoklése prasideda lygybeés Zenklu (=). Formulés leidZia atlikti pagrindines matematines operacijas.

Pagrindinés operacijos

- Sudeétis: +

- Atimtis: -

- Daugyba: *

- Dalyba: /
Formulés leidZia atlikti pagrindines matematines operacijas, naudojant operatorius:
* Sudeétis: +
* Atimtis: -

* Daugyba: *
* Dalyba: /

Formulés pavyzdys

$=A1+A2% (langelio verté lygi Al ir A2 sumai).

Formulé gali atrodyti taip: =A1+A2. Tai reiskia, kad langelio verté bus lygi langeliy A1 ir A2 verciy sumai.

Funkcijos

Funkcijos — i§ anksto nustatytos formulés. Sintaksé: $=FUNKCIJOS_{P}
AVADINIMAS(argumentas1; argumentas2; ..)$.

Funkcijos yra i§ anksto nustatytos formulés, jdiegtos skai¢iuoklés programinéje jrangoje, kurios atlieka
specifinius skaic¢iavimus. Jos supaprastina sudétingus skaiciavimus ir yra labai naudingos analizuojant
didelius duomeny kiekius. Funkcijos turi pavadinima (pvz.,, SUM, AVERAGE) ir priima argumentus — vertes
arba langeliy diapazonus, su kuriais funkcija dirba. Funkcijos sintaksé paprastai atrodo taip:
=FUNKCIJOS_PAVADINIMAS(argumentas1; argumentas2; ..).



= ™
EdITAI Duomeny analizé ir taupymo plano vizualizavimas

Funkcijos pavyzdys
$=SUM(A1:A10)$ (susumuoja langelius nuo A1 iki A10).

Pavyzdziui, norint susumuoti langeliy diapazong nuo A1 iki A10, naudojama funkcija SUM:
$=SUM(AT:A10)$

Skirtumai

Formulés — vartotojo sukurtos iSraiskos. Funkcijos — jmontuoti skaiciavimai.

Nors abi priemonés naudojamos skaiciavimams, formulés yra vartotojo sukurtos isSraiskos, o funkcijos yra
jmontuoti, i anksto apibrézti skaiciavimai, sitlantys specializuotas operacijas (pvz., statistine analize, teksto

manipuliavima).

Duomeny jvedimas

Stulpeliai: datos, energijos suvartojimas (kWh), energijos gamyba, islaidos.
Eilutés: laiko tarpas (diena, ménuo).
Analizuojant energijos duomenis, skai¢iuoklé naudojama duomenims tvarkingai jvesti. PavyzdZiui, stulpeliai

gali bati skirti datoms, energijos suvartojimui (kWh), energijos gamybai (jei naudojami saulés kolektoriai) ir
iSlaidoms. Kiekviena eiluté atitinka tam tikrg laiko tarpa (pvz., dieng, ménesj).

Skaiciavimai

- Bendras suvartojimas/gamyba: SUM.
- Vidutinis suvartojimas: AVERAGE.
- Maksimalus/minimalus suvartojimas: MAX/MIN.

Naudojant formules ir funkcijas, galima atlikti esmine energijos duomeny analize:

1. *Bendras suvartojimas/gamyba*: Naudojama funkcija SUM, kad baty apskaiciuotas bendras energijos
kiekis per tam tikrg laikotarpj (pvz., mety suvartojimas).

2. *Vidutinis suvartojimas*: Naudojama funkcija AVERAGE, kad bty nustatytas vidutinis dienos ar ménesio
suvartojimas. Tai padeda identifikuoti tendencijas.

3. *Maksimalus ir Minimalus suvartojimas*: Funkcijos MAX ir MIN leidzia nustatyti didZiausig ir maziausig

suvartojimg, kas gali nurodyti piko ir nuosmukio laikus.

ISlaidy skaiciavimas
Jei B2 — energijos suvartojimas (kWh), C2 — kaina (€), tai i$laidos: $=B2*C2$.

Jei langelyje B2 yra energijos suvartojimas (kWh), o langelyje C2 — vienos kWh kaina (€), bendros iSlaidos
apskaiciuojamos naudojant paprastg formule:
$=B2*C2%
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Duomeny vizualizavimas

- Diagramos ir grafikai (stulpelinés, linijinés, skritulinés).
- Salyginis formatas (spalvos pagal vertes).

Skaiciuoklés leidzZia vizualizuoti energijos duomenis, kad bty lengviau pastebéti tendencijas ir anomalijas:
1. *Diagramos ir Grafikai*: Duomenys gali bati paversti stulpelinémis, linijinémis ar skritulinémis diagramomis.
Pavyzdziui, linijiné diagrama puikiai tinka parodyti energijos suvartojimo pokycius per metus.

2. *Sglyginis Formatas*: Si funkcija leid%ia automatitkai pakeisti langeliy iévaizdg (pvz., spalva) pagal juose
esancias vertes. PavyzdZiui, galima nustatyti, kad langeliai, kuriuose suvartojimas vir$ija vidurkj, baty

nuspalvinti raudonai, taip iSkart atkreipiant démes;j j didelio suvartojimo periodus.

Funkcija SUM
$=SUM(D2:D366)$ (bendras suvartojimas per metus).

Funkcija SUM naudojama nurodyto langeliy diapazono verdiy sumai apskaiciuoti. Tai ypa¢ naudinga
apskaiciuojant bendrg energijos suvartojimg per ménesj ar metus.
$=SUM(D2:D366)$ (Apskaitiuoja bendra suvartojima per metus, jei duomenys yra stulpelyje D nuo 2 iki 366

eilutés).

Funkcija AVERAGE
$=AVERAGE(B2:B31)$ (vidutinis dienos suvartojimas per ménesj).

Funkcija AVERAGE apskaiciuoja nurodyto langeliy diapazono aritmetinj vidurkj. Tai padeda nustatyti tipinj
energijos suvartojimo lygj.
$=AVERAGE(B2:B31)$ (Apskaiiuoja vidutinj dienos suvartojimg per ménesj, jei duomenys yra stulpelyje B).

Funkcija IF

$=IF(B2>10; "Didelis suvartojimas"; "Normalus suvartojimas")$

Funkcija IF yra loginé funkcija, kuri patikrina, ar salyga yra teisinga, ir graZina vieng verte, jei sglyga
teisinga, ir kitg verte, jei salyga klaidinga. Tai naudinga klasifikuojant duomenis, pavyzdZiui, nustatant, ar
suvartojimas yra didelis, ar mazas.

$=IF(B2>10; "Didelis suvartojimas"; "Normalus suvartojimas")$ (Jei langelio B2 verté didesné nei 10 kWh,

grazinama ,Didelis suvartojimas”, kitu atveju — ,Normalus suvartojimas”).
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& Grupiné uzduotis

Skaiciavimy suvedimas j lentele

Duomeny suvedimas

- Atidarykite skaitmeniniy lenteliy programa.
- Sukurkite nauja faila.
Mokiniai atidaro skaitmeniniy lenteliy programa, tokia kaip MS Excel arba Google Sheets. Sukuriamas

naujas failas, kuris bus naudojamas duomenims jvesti ir analizuoti. Sis failas taps pagrindu tolimesniems

skaic¢iavimams ir vizualizacijoms.

Lentelés struktara

- Stulpeliai: Data, Suvartojimas, Kaina.
- Eilutés: Dienos, Savaités, Ménesiai.
Lentelé struktaruojama taip, kad baty patogu jvesti ir analizuoti energijos suvartojimo duomenis. Stulpeliai

skirti skirtingiems duomeny tipams, o eilutés — skirtingiems laiko intervalams. Tai leidZia lengvai palyginti
duomenis ir identifikuoti tendencijas.

Duomeny jvedimas (1)

- Jveskite dabartinius duomenis.
- Suvartojimas (kWh).
- Kaina (€).
Mokiniai jveda esamus energijos suvartojimo duomenis j lentele. Svarbu tiksliai jvesti duomenis, nes nuo to

priklausys tolimesniy skaic¢iavimy ir analizés rezultatai. Duomenys gali bati gaunami i$ saskaity uz energija
arba i$ energijos skaitikliy.

Duomeny jvedimas (2)

- Jveskite prognozuojamus duomenis.
- Remkités taupymo planu.
Jvedami prognozuojami energijos suvartojimo duomenys, atsizvelgiant j planuojamas energijos taupymo

priemones. Prognozés turéty bati pagrjstos realiais skaic¢iavimais ir jvertinimais, kad baty galima tiksliai
jvertinti taupymo plano efektyvuma.
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Formuleés

- |Apskaiciuokite bendras islaidas.
- Formulé: $=Suvartojimas * Kaina$

Naudojant skaitmeniniy lenteliy formules, apskai¢iuojamos bendros energijos i$laidos. Formulé dauginama
i$ suvartoto energijos kiekio ir vienos kWh kainos. Tai leidZia automatiSkai apskaiciuoti iSlaidas kiekvienam

laiko intervalui.

Funkcijos
- Naudokite SUM funkcija.
- Apskaiciuokite viso laikotarpio iSlaidas.

Funkcija SUM naudojama bendroms iSlaidoms apskaiciuoti per visg analizuojama laikotarpj. Tai leidZia
greitai ir tiksliai jvertinti bendrg energijos suvartojimo kaing ir palyginti ja su prognozuojamomis i$laidomis.

Pavyzdys
$=SUM(D2:D100)$ - viso laikotarpio i$laidos.

Pateikiamas pavyzdys, kaip naudoti SUM funkcija skaitmeningje lenteléje. Si formulé susumuoja islaidas,
esandias langeliuose nuo D2 iki D100, ir parodo bendrg suma. Tai padeda mokiniams suprasti, kaip

praktiskai naudoti funkcijas skaiciavimams atlikti.
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2 Grupine uzduotis

- Duomeny vizualizavimas

Vizualizacija padeda lengviau
suprasti duomenis. Diagramos leidzia

- pastebéti tendencijas.

Duomeny vizualizavimas yra procesas, kurio metu
duomenys pateikiami grafiniu formatu,
pavyzdziui, diagramomis, grafikais ar Zemélapiais.
Tai leidzia lengviau suprasti sudétingus duomeny
rinkinius, atpaZinti tendencijas ir daryti pagrjstas
iSvadas. Vizualizacijos padeda greitai pastebeéti
désningumus, kurie gali bati sunkiai jzZvelgiami
analizuojant skaicius lentelése. Pavyzdziui,
stulpeliné diagrama gali aiskiai parodyti energijos
suvartojimo skirtumus tarp ménesiy, o linijinis
grafikas — energijos suvartojimo pokycius per
metus. Nuotraukoje pavaizduotas tinklo grafikas,
vizualizuojantis vaizdus ir vartotojus, rodantis
rySius tarp duomeny vizualizavimo vaizdy ir
vartotojy, kurie su jais dirbo.

- Diagramy tipai

- Stulpelinés

- Skritulinés

- Linijinés
Yra jvairiy tipy diagramy, tinkamy skirtingiems
duomeny vizualizavimo tikslams. Stulpelinés
diagramos gerai tinka palyginti skirtingy
kategorijy vertes. Skritulinés diagramos
naudojamos parodyti dalis visumos. Linijinés
diagramos idealiai tinka atvaizduoti duomeny
pokycius per tam tikrg laikotarpj. Tinkamo
diagramos tipo pasirinkimas priklauso nuo
duomeny pobudZio ir to, kg norima pabrezti.
PavyzdZziui, norint palyginti skirtingy energijos
Saltiniy (saulés, veéjo, vandens) indélj j bendrg
energijos gamyba, tinka skrituliné diagrama.
Nuotraukoje pavaizduota skrituliné diagrama.

19.0%

31.0%

44.0%
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Stulpeliné diagrama (1)

Palygina skirtingy kategorijy vertes.

Stulpeliné diagrama yra vienas i$ populiariausiy diagramy tipy, naudojamas palyginti skirtingy kategorijy
vertes. Kiekviena kategorija atvaizduojama stulpeliu, kurio aukstis proporcingas vertei, kurig jis atspindi.
Stulpelinés diagramos ypa¢ naudingos, kai norima vizualiai palyginti skirtingy elementy dydZius arba

daZnuma. PavyzdZiui, stulpeliné diagrama gali bati naudojama palyginti energijos suvartojima skirtingais

meénesiais, parodant, kurie ménesiai pasiZzymi didZiausiu ar maZiausiu suvartojimu.

Stulpeliné diagrama (2)

Tinka taupymo plano vizualizavimui.

Stulpeliné diagrama puikiai tinka taupymo plano vizualizavimui, nes leidZia aiSkiai palyginti planuojamas ir
faktines iSlaidas. Diagramoje galima atvaizduoti skirtingas islaidy kategorijas (pvz., elektra, vanduo,
Sildymas) ir parodyti, kiek planuojama sutaupyti kiekvienoje kategorijoje. Tai padeda stebéti taupymo
plano jgyvendinima ir identifikuoti sritis, kuriose reikia papildomy pastanguy.

UZduotis

Sukurkite stulpeline diagramg, vizualizuojandig taupymo plana.

Mokiniams skiriama uZduotis sukurti stulpeline diagrama, kuri vizualiai atspindéty taupymo plang. Diagrama
turéety apimti skirtingas islaidy kategorijas ir parodyti, kiek planuojama sutaupyti kiekvienoje i jy. Mokiniai
turéety naudoti skaitmeniniy lenteliy programa (pvz., MS Excel arba Google Sheets) duomenims jvesti ir
diagramai sukurti. Si uZduotis padeda mokiniams praktikai pritaikyti jgytas Zinias apie duomeny

vizualizavimg ir skaitmeniniy lenteliy naudojima.

Pristatymo scenarijus

Paruoskite 1 minutés pristatymo scenarijy.

Mokiniai turi paruosti 1 minutés pristatymo scenarijy, kuriame paaiskinty, kaip sukurtas taupymo planas
padés sutaupyti bent 10% ménesio sgnaudy. Pristatymas turéty bati aiSkus, glaustas ir jtikinamas. Mokiniai
turety pabréZti pagrindinius taupymo plano elementus ir paaiskinti, kaip jie prisidés prie bendro sgnaudy
sumazinimo. Si uzduotis lavina mokiniy komunikacijos jgadzius ir gebejima aiskiai perteikti informacija.
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(® Klausimai viktorinai

Duomeny analizés testas

1. Kas yra skaitmeniné lentelé (skaiciuoklé)?

A. Programa duomenims tvarkyti lentelés formatu.
B. Duomeny bazés valdymo sistema.

C. Tekstinis redaktorius.

D. Grafikos redagavimo jrankis.

Skaitmeniné lentelé (skaiciuoklé) yra programa, skirta duomenims tvarkyti, analizuoti ir saugoti lentelés
formatu, naudojant eilutes ir stulpelius. Tai leidzia greitai atlikti skaiciavimus ir vizualizuoti informacija.

2. Kuris simbolis naudojamas formuliy pradziai skaiciuoklése?

A =
B. *
C. -
D. +

Visos formulés skaiciuoklése prasideda lygybeés Zenklu (=). Tai nurodo programai, kad bus atliekamas

skai¢iavimas.

3. Kaip nurodomas langeliy diapazonas skaiciuokléje?

A. ATA10
B. A1-A10
C. AT,A10
D. A1,A10

Diapazonas yra dviejy ar daugiau gretimy langeliy grupé. Jis apibréZiamas nurodant virSutinio kairiojo ir
apatinio desiniojo langeliy nuorodas, atskirtas dvitaskiu (pvz., AT1:A10).

4. Kuri funkcija naudojama langeliy sumai apskaiciuoti?

A. MIN

B. AVERAGE
C. MAX

D. SUM

Funkcija SUM naudojama nurodyto langeliy diapazono verciy sumai apskaiciuoti. Pavyzdys: =SUM(A1:A10).
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5. Ka apskaiciuoja funkcija AVERAGE?

A. Visy verciy suma
B. Maziausig verte
C. Aritmetinj vidurkj
D. DidZiausig verte

Funkcija AVERAGE apskaiciuoja nurodyto langeliy diapazono aritmetinj vidurkj. Tai padeda nustatyti tipinj
duomeny lyg;j.

6. Kaip teisingai uZrasyti formule, jei norima sudéti langelius A1 ir A2?

A. SUM(A1,A2)
B. AT+A2

C. ATA2

D. =AT+A2

Formulé prasideda lygybés Zenklu (=), po kurio seka langeliy nuorodos ir sudéties operatorius (+). =A1+A2
reisSkia, kad langelio verté bus lygi langeliy A1 ir A2 verciy sumai.

7. Kuri funkcija leidzia rasti didZiausig verte diapazone?

A. MAX

B. MIN

C. SUM

D. AVERAGE

Funkcija MAX leidZia nustatyti didZiausig verte nurodytame langeliy diapazone. Tai naudinga, norint rasti
didzZiausig energijos suvartojima.

8. Ka daro salyginis formatavimas (conditional formatting)?

A. I8trina nereikalingus duomenis.

B. SumaZina duomeny kiekj.

C. Keicia langeliy iSvaizdg pagal vertes.
D. Apskaiciuoja vertes.

Salyginis formatavimas leidZia automatiskai pakeisti langeliy iSvaizdg (pvz., spalva) pagal juose esancias
vertes, taip vizualiai iSryskinant svarbius duomenis.
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9. Kaip apskaiciuoti energijos islaidas, jei Zinomas suvartojimas (kWh) ir
vienos kWh kaina?

A. =Suvartojimas-Kaina
B. =Suvartojimas*Kaina
C. =Suvartojimas+Kaina
D. =Suvartojimas/Kaina

Bendros islaidos apskaiciuojamos dauginant energijos suvartojimg (kWh) i$ vienos kWh kainos. Formulé:

=Suvartojimas*Kaina.

10. Kam naudojama funkcija IF skai¢iuoklése?

A. Salygoms tikrinti

B. Duomenims filtruoti
C. Vidurkiui apskaiciuoti
D. Duomenims sumuoti

Funkcija IF yra loginé funkcija, kuri patikrina, ar sglyga yra teisinga, ir grazina vieng verte, jei sglyga
teisinga, ir kitg verte, jei salyga klaidinga. Tai naudinga klasifikuojant duomenis.

@ Namy darbai
Pristatymo pasiruosSimas

Namy darbai

Pasiruoskite 1 minutés pristatymui.

Mokiniai ruosiasi 1 minutés pristatymui, kurio
metu paaiskins, kaip jy sukurtas taupymo planas
padés sutaupyti bent 10% ménesio sgnauduy.
Pristatymas turéty bati aiskus ir jtikinamas.
lliustracijoje matoma virtualaus pristatymo
aplinka, kur Zmogus pristato informacijg

nuotolinei auditorijai.
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Pristatymo struktara (1)
- JZanga: pristatykite problema.
- Sprendimas: paaiskinkite taupymo plana.

Pristatymo strukttra apima jZanga, kurioje pristatoma problema, ir sprendimg, kuriame paaiskinamas

taupymo planas. Svarbu aiskiai apibrézti problemg ir pateikti konkrety, jgyvendinama sprendima.

Pristatymo struktara (2)

- Rezultatai: parodykite sutaupytg suma.
- ISvados: apibendrinkite nauda.

Toliau pristatymo struktdroje pateikiami rezultatai, parodant sutaupytg suma, ir iSvados, apibendrinant
taupymo plano nauda. Rezultatai turéty bati pagrjsti skaiciavimais, o iSvados — aiskiai suformuluotos.

Patarimai
- Bakite aiskas ir koncizis.
- Naudokite vizualine medZiaga.

Patarimai, kaip sékmingai pristatyti: bati aiskiems ir konciziems, vengiant nereikalingy detaliy, ir naudoti
vizualine medZiagg, pavyzdziui, diagramas, kad auditorijai baty lengviau suprasti informacija.

Sékmes!

Repetuokite ir bikite pasitikintys!

Paskutinis patarimas — repetuoti pristatymg, kad batumeéte pasitikintys savimi. Kuo daugiau repetuosite,
tuo sklandziau ir jtikinamiau atrodys jasy pristatymas.



Matematikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Sanaudy ir procenty analizé

Sagnaudy svarba

Sgnaudos lemia jmonés pelninguma
ir stabiluma.

Tikslus skaiciavimas batinas.
- Optimizavimas didina pajamas.

Verslo pasaulyje sagnaudos yra esminis
elementas, nulemiantis jmonés pelningumga ir
finansinj stabiluma. Tikslus sgnaudy skaiciavimas
ir jy analizé leidzia jmonéms priimti pagrjstus
sprendimus dél kainodaros, gamybos
efektyvumo ir bendros veiklos strategijos.
Nuotraukoje pavaizduota IBM Carbon Design

System verslo metriky ikona.

Parduoty prekiy savikaina (COGS)

COGS - tiesioginés islaidos.

- Zaliavos

- Darbas

- Pridétinés islaidos
Parduoty prekiy savikaina (COGS) — tai
tiesioginés islaidos, kurias galima tiesiogiai
priskirti konkreciy prekiy ar paslaugy gamybai.

COGS yra kritiskai svarbus rodiklis, parodantis

jmoneés pelninguma ir efektyvuma. Sios i$laidos

apima Zzaliavy, tiesioginio darbo ir tiesioginiy
pridétiniy islaidy kaing. Nuotraukoje matomas

krumpliaratis ant krano griebtuvo.
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COGS skaié¢iavimas

$COGS = Pradinis \inventorius + Pirkimai — Galutinis \inventorius$

Bendrasis pelnas

Pajamos - COGS = Bendrasis pelnas

Bendrojo pelno marza

$Bendrojo pelno \marza =
\frac{Bendrasis pelnas{Bendrosios
pajamos} \times 100%
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Darbo sgnaudos

Visos islaidos darbuotojui:

- Atlyginimai

- Mokesciai

- ISmokos

- Mokymai
Darbo sgnaudos, dar vadinamos uzimtumo
kastais (angl. Cost of Employment), apima visas
iSlaidas, kurias darbdavys patiria islaikydamas
darbuotoja. Sios iélaidos yra platesnés nei vien

tik darbo uZmokestis ar atlyginimas. Nuotraukoje
James MacArdell gravitra apie jdarbinima.

Pridétinés vertés mokestis (PVM)

Vartojimo mokestis. Raw materials
- Renkamas palaipsniui. producer
- Galiausiai sumoka vartotojas.

Pridétinés vertés mokestis (PVM) — tai vartojimo

mokestis, taikomas pridétinei vertei kiekviename

prekiy ir paslaugy gamybos ir platinimo etape.
Jis placiai naudojamas Europos Sajungoje. Manufacturer

Diagramoje iliustruojamas PVM principas. f“"-—h_

Retailer

Consumer

Sveikatos priezZiliros sagnaudos

ISlaidos medicinos paslaugoms ir prekéms.

Sveikatos prieziGros sgnaudos — tai iSlaidos, susijusios su medicinos paslaugomis ir prekémis, jskaitant
vizitus pas gydytoja, buvima ligoninéje, receptinius vaistus ir medicinos prietaisus.
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Sgnaudy kontrolé

- Prevenciné prieZziara
- Kainy derybos
- Efektyvumo didinimas

Energijos vartojimo skaiciavimai

UZzduotis

Apskaiciuokite dabartines iSlaidas 3 didZiausiems vartotojams.

UZduotis (1)

Susumuokite bendra ménesio suma.

UZduotis (2)

Apskaiciuokite energijos taupymo
procenta.
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Formule

$Taupymo\{p}rocentas = \frac{Sutaupyta\{e}nergija{Bendra\_{e}nergija} \times
100%

Energijos taupymo procentas apskaiiuojamas pagal formule: $\frac{Sutaupyta\_{e}nergija{Bendra\_{e}
nergija} \times 100$. Si formule leidzia tiksliai jvertinti, kiek energijos galima sutaupyti jgyvendinus jvairias

taupymo strategijas.

Rezultaty aptarimas

Palyginkite rezultatus tarp grupiy.

Grupeés pristato savo skaiciavimus ir rezultatus. Aptariami skirtumai ir panaSumai tarp grupiy, analizuojamos
priezastys, kodeél skirtingi sprendimai duoda skirtingus taupymo rezultatus. Tai skatina diskusijas ir gilesnj

temos supratima.

Skaiciavimo uzdaviniai

Skaic¢iavimo uzduotis

Jmoné "Sviesa" gamina LED lemputes. Norint optimizuoti veikla, reikia atlikti
iSsamy sgnaudy ir pelno skaiciavima. Padékite jmonei jvertinti finansine situacijg
ir priimti pagrjstus sprendimus.

Jmonés "Sviesa" pradinis inventorius buvo 5000 Eur, pirkimai — 25000 Eur, o
galutinis inventorius — 3000 Eur. Apskaiciuokite parduoty prekiy savikaing
(COGS).

Parduoty prekiy savikaina (COGS) apskaic¢iuojama pagal formule: $COGS = Pradinis inventorius + Pirkimai —

Galutinis inventorius$.

Pradinis inventorius = 5000 Eur
Pirkimai = 25000 Eur
Galutinis inventorius = 3000 Eur

$COGS = 5000 + 25000 — 3000 = 27000$% Eur

27000 Eur
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Jmonés "Sviesa" bendrosios pajamos per ménesj yra 45000 Eur, o parduoty
prekiy savikaina (COGS) — 27000 Eur. Apskaiciuokite bendrajj pelna.
Bendrasis pelnas apskaic¢iuojamas pagal formule: $Bendrasis\ pelnas = Bendrosios\ pajamos — Parduoty\

prekiy\ savikaina\ (COGS)$.

Bendrosios pajamos = 45000 Eur
Parduoty prekiy savikaina (COGS) = 27000 Eur

$Bendrasis\ pelnas = 45000 — 27000 = 18000$ Eur

18000 Eur

Jmonés "Sviesa” bendrasis pelnas yra 18000 Eur, o bendrosios pajamos — 45000
Eur. Apskaiciuokite bendrojo pelno marza procentais.
Bendrojo pelno marZa apskai¢iuojama pagal formule: $Bendrojo\ pelno\ marza = \frac{Bendrasis\ pelnas}

{Bendrosios\ pajamos} \times 100$.

Bendrasis pelnas = 18000 Eur
Bendrosios pajamos = 45000 Eur

$Bendrojo\ pelno\ marza = \frac{18000{45000} \times 100 = 40\%$

40%

Jmone "Sviesa" moka darbuotojui 2500 Eur atlyginima. Darbdavio socialinio
draudimo mokesciai sudaro 2,49%, o darbuotojo — 19,5%. Apskaiciuokite
bendras darbo sgnaudas, jskaitant mokescius.

Darbdavio mokes¢iai: $2500 \times 0.0249 = 62.25% Eur
Darbuotojo mokeséiai: $2500 \times 0.195 = 487.5% Eur

Bendros darbo sgnaudos = Atlyginimas + Darbdavio mokesciai + Darbuotojo mokesdiai
$Bendros\ darbo\ sgnaudos = 2500 + 62.25 + 487.5 = 3049.75% Eur

3049.75 Eur
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Jmone "Sviesa" planuoja investuoti j nauja jrangg, kuri kainuos 15000 Eur.
Tikimasi, kad tai sumazZins COGS 15%. Jei dabartinis COGS yra 27000 Eur,
apskaiciuokite, kiek sumazés COGS po investicijos.

COGS sumazéjimas = Dabartinis COGS \times SumaZzéjimo procentas
$COGS\ sumazéjimas = 27000 \times 0.15 = 4050% Eur

COGS po investicijos = Dabartinis COGS — COGS sumaZéjimas
$COGS\ po\ investicijos = 27000 — 4050 = 22950% Eur

 Refleksiniai klausimai

- Diskusijos pradzia

atliekant uzduotis?

Mokytojas uzduoda klausima, skatinantj mokinius apmastyti savo patirtj atliekant uzduotis. Klausimas
orientuotas j netikétus atradimus ar jZvalgas, kurias mokiniai galéjo jgyti dirbdami su sgnaudy skaiciavimo
ir taupymo analizés projektu.

- Diskusija (1)

Ar buvo - rasti taupymo bady?

Sis klausimas skirtas i$siaiskinti, ar mokiniams kilo sunkumy ie$kant bady, kaip sumaZinti sgnaudas.
Diskusija gali atskleisti, kokios sritys mokiniams pasirodé sudétingiausios ir kokie sprendimai buvo
lengviausiai jgyvendinami.

- Diskusija (2)

Kaip jausités _ 10%7?

Sis klausimas skatina mokinius pagalvoti apie
teigiama taupymo poveikj. Diskusija gali apimti
ne tik finansinius aspektus, bet ir emocine
naudg, pavyzdziui, didesnj pasitikéjima savimi ar
geresnj finansinj stabiluma. Nuotraukoje
pavaizduota monety krava, primenanti augant;j
augala, simbolizuojanti taupymo nauda.
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Diskusija (3)

Ar realu sutaupyti 10%? 1% 1%o 1%.o0

&
Sis klausimas skirtas jvertinti, ar mokiniai mano, \r‘ gl
kad 10% taupymo tikslas yra pasiekiamas.
Diskusija turéty apimti konkrecius pavyzdZius ir
argumentus, pagrindZiancius mokiniy nuomone.
Paveikslélyje pavaizduotas procenty Zenklas,
kuris iliustruoja procentinés analizés svarba.

1 oom

Apmastymas

Ka iSmokote Siandien?

Sis klausimas skatina mokinius apibendrinti savo jgytas Zinias ir jgadzius. Diskusija turéty apimti ne tik
teorinius aspektus, bet ir praktine patirtj, jgyta atliekant uzduotis. Tai padeda mokiniams jsisavinti pamokos

esme ir susieti jg su savo patirtimi.

@ Namy darbai
Skaiciavimy patikrinimas

Skaic¢iavimy patikrinimas

Patikrinkite 2 ir 3 uzduodiy ‘ ‘
skaiciavimus. . ‘

Mokiniams pavedama patikrinti atliktus . .
skaiciavimus, susijusius su 2 ir 3 uZduotimis. Tai .

apima energijos vartojimo skaiciavimus ir * L4
procentine analize, siekiant uztikrinti tiksluma. . S
lliustracijoje pavaizduotas matematinis uzdavinys, .

kuris padeda vizualizuoti skai¢iavimo procesa.



. b Sanaudy skaiciavimas ir 10% taupymo analize
editAl

Duomeny paruosSimas

Paruoskite duomenis suvedimui j skaitmenine lentele.

Mokiniai turi paruosti duomenis, kad galéty juos suvesti j skaitmenine lentele. Tai apima duomeny

formatavima ir organizavimg, kad bty galima lengvai analizuoti ir interpretuoti rezultatus.

Skaitmeniné lentelé

Suveskite duomenis j skaitmenine lentele .

Mokiniams pavedama suvesti paruostus duomenis j skaitmenine lentele. Tai leidzZia lengvai analizuoti ir

interpretuoti rezultatus, taip pat palyginti skirtingus duomeny rinkinius.
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STEAM. Kaip iSsaugoti bendruomene, kai
taisyklés nebegalioja ir gresia tironija?

Problema:

Nenumatytos situacijos — ar tai baty revoliucija, kaip ,Gyvuliy Gkyje” ir Rusijoje, ar
staigi gamtos katastrofa — visada sukelia chaosg ir sunaikina nusistovéjusias taisykles.
Siuo metu bendruomeneés iélikimas priklauso nuo greity ir atsakingy sprendimy. Tagiau
krizé taip pat sukuria puikias sglygas manipuliacijai: lyderiai, pasinaudodami baime ir
nezZinojimu, gali perrasyti taisykles savo naudai, kaip tai padaré kiaulés. Kaip jauni
Zmoneés, susiddre su netikétu i$30kiu ir galios vakuumu, gali uztikrinti bendruomenés
saugumga, sveikatg ir teisinguma, iSvengiant manipuliacijos ir tironijos, kurig taip
meistriskai aprasé G. Orvelas?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. 13analizuokite krizés pradzia ir suformuluokite scenarijy. Prisiminkite
.Gyvuliy tkio” revoliucijos pradzig ir septynis pradinius jsakymus. Jasy grupé susiduria
su staigiu, nenumatytu isstkiu (pvz., ilgalaikis elektros dingimas ir izoliacija, visiSkai
nutraukus rysj su iSoriniu pasauliu). Aptarkite, kokie trys didZiausi pavojai kyla jasy
bendruomenei (sveikata, maistas, saugumas). UZrasykite Siuos pavojus ir nustatykite,
kas yra jasy bendruomenés ,silpnoji grandis” (pvz., senyvi asmenys, vaikai, riboti
iStekliai).

2. Sukurkite ,I8likimo komandas” (naujus jsakymus). Remdamiesi savo krizés
scenarijumi ir atsizvelgdami j Gyvenimo jgtdziy principus (saugumas, sveikata,
bendradarbiavimas), suformuluokite 5 naujas, aiskias ,ISlikimo komandas” (taisykles),
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kurios privalo bati vykdomos, kad bendruomene iglikty. Sios taisykles turi bati
trumpos, lengvai jsimenamos ir skirtos visiems. Uzrasykite jas ant didelio lapo,
naudodami tik didZigsias raides, kad atrodyty kaip iSkaltos akmenyje.

3. Atlikite ,Propagandos ir manipuliacijos” testa. Slapta, kad kita grupé
nematyty, pasirinkite vieng i$ savo sukurty ,I8likimo komandy” ir jg pakeiskite.
Pakeitimas turi bati subtilus, bet esminis — jis turi suteikti didele nauda mazai grupei
(jasy grupei), bet skambéti taip, lyg baty naudingas visai bendruomenei (kaip kiaulés
pakeité jsakyma ,Visi gyvanai lygas” j ,Visi gyvanai lygas, bet kai kurie lygesni uz
kitus”). Pakeistg taisykle uZradykite Salia originalo, bet kita spalva, pabréZzdami, kad tai
yra ,patikslinimas”.

4. Kritiskai jvertinkite kity grupiy manipuliacijg. ISsikeiskite savo ,Islikimo
komandy” sarasais su kita grupe. JGsy uzduotis — atpazZinti, kuri taisyklé buvo pakeista
ir kaip ji i$ tikryjy tarnauja tik manipuliuojanciai grupei. Aptarkite, kokios Gyvenimo
jgadziy savybés (pvz., kritinis mastymas, etiski sprendimai) padéty bendruomenei
atpazinti Sig apgaule. Pristatykite savo iSvadas klasei, paaiSkindami, kodél Si
manipuliacija ilgainiui sunaikinty bendruomene.

Filmy rekomendacijos:

The Hunger Games (2012)

Sis filmas nagringja, kaip bendruomeneés gali reaguoti j tironijg ir manipuliacija. Jame
parodyta, kaip jauni Zmonés gali tapti lyderiais ir kovoti uz savo teises, kai taisyklés
nebegalioja.

V for Vendetta (2005)

Filmas atskleidZia, kaip gali bati manipuliuojama visuomene ir kaip svarbu yra kritinis
mastymas bei bendruomenés vienybeé, siekiant pasipriesinti tironijai.

The Maze Runner (2014)

Siame filme jauni Zmones susiduria su nenumatytomis situacijomis ir turi sukurti naujas
taisykles, kad iSgyventy. Jis puikiai iliustruoja bendradarbiavimo ir strateginio mgstymo
svarba krizinése situacijose.

Patarimai mokytojams:

- Lietuviy kalba ir literatara. Analizuokite G. Orvelo karinio ,Gyvuliy Gkis” temas, ypac
revoliucijos pradzia ir jos pasekmes. Padékite mokiniams suprasti, kaip literatdriniai
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elementai, tokie kaip simbolika ir metaforos, gali bati taikomi jy paciy sukurtuose
scenarijuose.

- Gyvenimo jgudzZiai. Diskutuokite apie atsakingus sprendimus krizés metu,
pabréZzdami bendruomenés saugumag ir sveikatg. Padékite mokiniams suprasti, kaip
bendradarbiavimas ir kritinis mastymas gali padéti iSvengti manipuliacijos ir tironijos,
remiantis realiais pavyzdziais.

Mokomos temos:

- Lietuviy kalba ir literatara. Orvelas (G. Orwell), ,Gyvuliy Gkis”: Analizuojama G. Orvelo
alegorija, atspindinti Rusijos revoliucijg, tironijos jsigaléjima ir propagandos naudojima.
Nagrinéjami lyderystés, galios korupcijos ir bendruomenés naivumo klausimai.

- Gyvenimo jgadziai. Atsakingi sprendimai ir bendruomenés saugumas krizés metu:
Gebéjimas priimti greitus, etinius sprendimus nenumatytose situacijose, uztikrinti
bendruomenés saugumg, sveikatq ir atpazinti manipuliacijg bei propaganda.

Ugdomos kompetencijos:
- Pazinimo kompetencija: Kritinis mgstymas; Problemy sprendimas.

- IKomunikavimo kompetencija: Pranesimo analizé ir interpretavimas; PraneSimo
perteikimas ir komunikaciné saveika.

- PilietiSkumo kompetencija: Pilietinis tapatumas ir pilietiné galia; Gyvenimas
bendruomenéje kuriant demokratiska visuomene.



Gyvenimo jgudziy pamoka (1)
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%3 Mokytojo pristatymas
Atsakingi sprendimai krizés metu

Krizés apibrézimas

Krizé - rimta, netikéta ir pavojinga situacija, reikalaujanti skubiy veiksmuy.

Avariné situacija apibréZiama kaip rimta, netikéta ir daZnai pavojinga situacija, reikalaujanti skubiy veiksmuy.
Tai staigus jvykis, keliantis tiesiogine rizikg sveikatai, saugumui, turtui ar aplinkai, ir reikalaujantis
neatideéliotinos intervencijos. Ekstremalios situacijos gali kilti dél gamtos nelaimiy (pvz., Zemés drebéjimy,

potvyniy) arba Zmogaus sukelty incidenty (pvz., gaisry, elektros energijos tiekimo sutrikimy).

Reagavimas j nelaimes

Veiksmai, kuriais siekiama iSgelbéti
gyvybes, sumazinti poveikj
sveikatai ir uZtikrinti saugumag.

Reagavimas | nelaimes apima veiksmus, kuriy
imamasi tiesiogiai prie$ nelaime, jos metu arba
iSkart po jos, siekiant iSgelbéti gyvybes,
sumazinti poveikj sveikatai, uztikrinti visuomenés
saugumg ir patenkinti pagrindinius paveikty
¥moniy pragyvenimo poreikius. Si nuotrauka
iliustruoja ekstremaliy situacijy pratybas Ginzoje,
Japonijoje, 2007 m. rugpjutj. Efektyvus atsakas
reikalauja gerai koordinuoty pastangy tarp

vyriausybiniy agentary, nevyriausybiniy
organizacijy ir pafios bendruomeneés.

Bendruomenés atsparumas

Gebéjimas efektyviai atlaikyti, prisitaikyti ir atsigauti po nepalankiy situacijy.

Bendruomenés atsparumas yra gebéjimas panaudoti turimus isteklius ir turtg, siekiant sustiprinti
visuomeneés sveikatg ir sveikatos prieZitros sistemas, pagerinti fizine, elgesio ir socialine sveikatg, ir
efektyviai atlaikyti, prisitaikyti bei atsigauti po nepalankiy situacijy. Stipras socialiniai tinklai ir
bendruomeneés rysiai (socialinis kapitalas) leidzia imtis kolektyviniy veiksmy ir teikti abipuse paramg krizés
metu. Pasirengimas ekstremalioms situacijoms yra aktyvus Zingsnis, apimantis rizikos vertinima, plano
sudaryma ir reikalingy atsargy surinkima.
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Prioritety svarba

Nelaimés atveju, chaosas ir skubumas reikalauja gerai koordinuoty veiksmuy.

Kai istinka nelaime, pirminé situacija daZnai bana chaotiska ir pribloskianti. Skubumas gelbéti gyvybes ir
atkurti normaly gyvenima reikalauja gerai koordinuoty pagalbos ir atsako operacijy. Avarinés procedaros
yra i$ anksto nustatyty veiksmy rinkinys, kuriuo siekiama sumazinti rizikg, minimizuoti Zalg ir uztikrinti

asmeny bei turto sauguma. Pagrindinis prioritetas visada yra gyvybés iS§saugojimas.

Greitas jvertinimas

Sparciai jvertinti nelaimés mastg ir neatidéliotinus poreikius.

Efektyvus atsakas prasideda nuo greito jvertinimo. Reikia sparciai jvertinti nelaimés mastg ir pobuad;,
jskaitant paveikty Zmoniy skaiciy, Zalos dydj ir neatidéliotinus poreikius. Medicininés pagalbos srityje
taikomas rasiavimas (triage) — tai procesas, kurio metu suzeidimams ar ligoms priskiriami skubos laipsniai,
siekiant nustatyti gydymo eiliskuma, kai pacienty yra daug. Tai leidzia pirmiausia teikti pagalbg tiems, kuriy
gyvybei gresia didZiausias pavojus, bet kurie turi didZiausig tikimybe iSgyventi.

Pagrindiniai prioritetai

- Paieska ir gelbéjimas
- Skubi medicininé pagalba
- VieSasis saugumas

Pagrindiniai bendruomenés saugumo prioritetai,
kuriuos reikia spresti i$ karto po nelaimés, yra
Sie: paieska ir gelbéjimas, skubi medicininé
pagalba ir vieSasis saugumas. Nuotraukoje
matomas Indijos kariniy oro pajégy orlaivis C-17,
gabenantis Nacionalines reagavimo j nelaimes
pajégas ir jrangg j Turkijg po 2023 m. Zemés

drebéjimo.

IStekliy valdymas
Paskirstymas turi bati pagrjstas didZiausiu poreikiu ir teisingumu.

Ekstremaliomis salygomis iStekliai (maistas, vanduo, pastogé, medicinos priemonés, personalas) daznai yra
riboti, o poreikis — didzZiulis. Efektyvus istekliy paskirstymas yra kritinis veiksnys, siekiant susvelninti

nelaimeés poveikj. I$tekliy paskirstymas turi bati pagrjstas didziausiu poreikiu ir teisingumo principu.
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Logistikos vaidmuo

Uztikrinti, kad istekliai efektyviai
pasiekty tuos, kuriems jy labiausiai
reikia.

Nelaimés atveju logistika apima istekliy, jrangos ir
personalo srauto valdyma, siekiant uztikrinti, kad
jie kuo efektyviau pasiekty tuos, kuriems jy
labiausiai reikia. Tai apima transporto marsruty
planavimg, sandéliavima ir paskirstymo centry
valdyma. Nuotraukoje matomas FEMA mobilusis
nelaimiy atkdrimo centras.

Batiniausi poreikiai

‘Maistas ir vanduo
- Pastogé ir bustas
- Medicinos priemonés

Pagrindiniai iStekliai, kuriuos reikia paskirstyti
nedelsiant, yra Sie: maistas ir vanduo, pastogé ir
bustas, medicinos ir higienos priemonés.
Nuotraukoje matomas Vietnamo karo laiky JAV
armijos iSgyvenimo rinkinys, kuriame yra
kompasai, ugnies skeltuvas, gyvatés jkandimo
rinkinys ir skustuvas.

Etiniy dilemy sprendimas
Kaip uztikrinti, kad pagalba pasiekty
labiausiai pazeidziamas grupes?

Ekstremaliomis salygomis, kai istekliai yra riboti,
o sprendimus reikia priimti greitai, daznai kyla

sudeétingos etinés dilemos. PavyzdzZiui, kam

pirmiausia skirti ribotg medicinos jrangg? Arba

kaip uztikrinti, kad pagalba pasiekty labiausiai

pazeidZiamas bendruomenés grupes?

°~J

lliustracijoje pavaizduota moteris, sprendZianti
labirinto galvosukj.
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Sprendimy principai

- Teisingumas ir nesaliSkumas
- Didziausios naudos principas
- Atsakomybé

Atsakingas sprendimy priémimas krizés metu remiasi keliais etiniais principais: teisingumas ir nesaliSkumas,

didZiausios naudos principas ir atsakomybé. Sprendimai turi bati skaidras ir pagrjsti aiskiais protokolais.

Protokoly svarba

Standartizuoti protokolai palengvina greitg ir etinj sprendimy priémima.

Siekiant palengvinti greita ir etinj sprendimy priémimg, batina naudoti standartizuotus protokolus ir
kontrolinius sarasus. Protokolas yra taisykliy rinkinys, nustatantis teisingg procedutrg ar veiksma. Reguliarios
pratybos ir simuliacijos yra batinos, siekiant sustiprinti Zinias ir pagerinti atsako laika, leidziant asmenims

veikti greitai ir efektyviai, net esant dideliam stresui.

B Grupiné uzduotis

Pavojy ir silpnyjy grandziy aptarimas

Kas yra pavojus?

Pavojus — tai situacija, reiskinys arba veiksnys, kuris gali sukelti Zalg Zmonéms,
gyvanams, aplinkai ar turtui.

Pavojaus sgvoka apibréZiama kaip potencialus $altinis, galintis sukelti Zalg. Tai gali bati bet kas — nuo fizinio
objekto iki situacijos ar veiklos, keliancios rizikg sveikatai, saugumui ar turtui. PavyzdZiui, elektros laidai,
slidas pavirsiai, cheminés medziagos ar net netinkamai atliekamas darbas gali bati laikomi pavojais.
Nuotraukoje matomas Zmogus, netinkamai pasiruoSes darbui su vejapjove — Sortai ir sandalai kelia pavojy

sveikatai.
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Kas yra silpnoji grandis?

Silpnoji grandis - tai P _P

pazeidZziamumas, dél kurio pavojus

\
gali sukelti Zala. \
A, L, p

Silpnoji grandis — tai trakumas ar

s O
pazeidZiamumas sistemoje, procese ar aplinkoje,

kuris leidZia pavojui pasireiksti ir sukelti zalg. Tai

gali bati fizinis defektas, procedariné klaida,

Ziniy trokumas ar bet kuri kita salyga, kuri

padidina rizika. PavyzdZiui, pastato konstrukcijos

silpnoji grandis gali bati netvirti pamatai, o

kibernetingje erdvéje — neapsaugotas

slaptaZodis. lliustracijoje pavaizduotas strypas,

patiriantis jtempimg, kuris gali atskleisti silpngsias

vietas.

UZduotis grupéms

Aptarkite galimus pavojus ir silpnasias grandis krizés metu.

Mokiniams skiriama uZduotis grupése aptarti galimus pavojus ir silpnasias grandis, kurios gali iskilti krizés
metu. Si veikla skatina kritinj mastyma ir bendradarbiavima, leidZiant mokiniams identifikuoti rizikos

veiksnius ir paZzeidZiamumus, kurie gali turéti jtakos bendruomenés saugumui ir atsparumui.

Diskusijos klausimai (1)

- Kokios 'stichinés nelaimés gali jvykti
masy regione?

- Kokios Zmogaus sukeltos krizés gali
kilti?
Mokiniams pateikiami klausimai, skatinantys
diskusijg apie galimas stichines nelaimes, kurios

gali jvykti jy regione, pavyzdziui, potvyniai,
Zemés drebéjimai ar audros. Taip pat aptariamos

Zmogaus sukeltos krizés, tokios kaip gaisrai,
pramoninés avarijos ar teroristiniai iSpuoliai.
Nuotraukoje matomas zaibas, kuris gali sukelti

gaisrus ir kitas nelaimes.
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Diskusijos klausimai (2)

- Kokios silpnosios grandys gali
padidinti rizikg?

- Kaip galime sumazinti Sias rizikas?
Mokiniai skatinami analizuoti, kokios silpnosios
grandys, tokios kaip prasta infrastruktara,
nepakankamas pasirengimas ar komunikacijos
trakumas, gali padidinti rizikg krizés metu. Taip
pat diskutuojama, kaip galima sumazinti Sias
rizikas, pavyzdZiui, stiprinant infrastruktdrg,
rengiant mokymus ir tobulinant komunikacijos

sistemas. lliustracija apie kibernetinj sauguma

primena apie pazZeidZiamumus skaitmeninéje

erdvéje.

& Grupiné uzduotis

“ISlikimo komandy" kdrimas

UZduotis

Sukurkite 5 naujas "ISlikimo komandas™.

Mokiniai skirstomi j grupes. Kiekviena grupé turi sukurti 5 naujas "ISlikimo komandas" (taisykles), kurios

padety iSgyventi ekstremaliose situacijose. Taisyklés turi bati aiskios ir glaustos.

Taisyklés

- Saugumas
- Sveikata
- Bendradarbiavimas

Kuriant taisykles, batina atsizvelgti j tris pagrindinius principus: sauguma, sveikatg ir bendradarbiavima.
Taisykles turi uztikrinti, kad Zmonés baty sauggs, sveiki ir galéty efektyviai bendradarbiauti krizés metu.

Pavyzdys

Visada klausykite vyresniojo!

Pavyzdziui, viena i$ taisykliy galéty bati "Visada klausykite vyresniojo!", kuri pabrézia paklusnumo svarba

ekstremaliose situacijose, kai reikia greitai priimti sprendimus ir koordinuoti veiksmus.
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Diskusija
Aptarkite kiekvieng taisykle
grupéje.

Grupése aptariama kiekviena sukurta taisykle,
siekiant jsitikinti, kad ji yra aiski, pagrijsta ir
atitinka saugumo, sveikatos bei
bendradarbiavimo principus. Nuotraukoje
matome keturias moteris, bendradarbiaujancias
meno projekte, iliustruojancias komandinio darbo

svarba.

Formulavimas

Taisyklés turi bati aiSkios ir glaustos.

Svarbu, kad taisyklés baty suformuluotos aiskiai ir glaustai, kad kiekvienas Zmogus galéty jas suprasti ir

jomis vadovautis. Vengiama dviprasmybiy ir sudetingy formuluodiy.

Pristatymas

Pristatykite savo (Slikimo komandas!!

Kiekviena grupé pristato savo sukurtas "ISlikimo
komandas" visai klasei. Pristatymo metu
paaiskinama, kodél buvo pasirinktos batent
tokios taisyklés ir kaip jos padeés iSgyventi
ekstremaliose situacijose. Nuotraukoje matome
JAV kariniy jary pajégy personala, dalyvaujantj
simuliaciniame evakuacijos centre, kuris
iliustruoja pasirengimo ekstremalioms situacijoms

svarba.
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@ Namy darbai
Taisykliy uZzraSymas plakate

Namy darbai

UzZrasykite sukurtas taisykles ant
didelio lapo.

Mokiniai ruosia plakatg namuose. Reikia uZrasyti
sukurtas taisykles ant didelio lapo. Paveikslélyje
matomas ¥mogus, radantis laika. Sis paveikslélis

simbolizuoja taisykliy uzraSymo procesa.

Taisykliy formatas

Naudokite tik didzZigsias raides.

Taisyklés turi bati uZrasytos tik didZiosiomis raidémis. Tai suteiks plakatui iSkilmingumo ir pabreés taisykliy

svarba.
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Plakato dizainas

Taisyklés turi atrodyti kaip iSkaltos
akmenyje.

Plakatas turi vizualiai atrodyti taip, tarsi taisyklés
baty iskaltos akmenyje. Tai sustiprins taisykliy
svarbg ir ilgaamZiskuma. Paveikslélyje matoma
istorijos personifikacija, rasanti istorijg, kas

simbolizuoja svarbiy taisykliy jamZinima.




9 klase
Lietuviy kalba ir literatura,

Gyvenimo jgudziai

Kaip iSsaugoti bendruomene, kai

taisykles nebegalioja ir gresia tironija?
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3 Mokytojo pristatymas
Kritinis mastymas ir saugumas

Krizés ir nelaimeés

- Staigus jvykis.
- Grésmé sveikatai, turtui, aplinkai.
- Reikia skubios intervencijos.

Krizé arba nelaimé apibréZiama kaip staigus jvykis, keliantis tiesiogine grésme sveikatai, saugumui, turtui
ar aplinkai. Tokios situacijos reikalauja skubios intervencijos. Tai gali bati nattralios nelaimeés, pavyzdZziui,
Zemés drebeéjimai ar potvyniai, arba Zmogaus sukeltos situacijos, tokios kaip elektros energijos tiekimo
sutrikimai ar gaisrai. Sékmingas reagavimas | krizes priklauso nuo iSankstinio pasirengimo ir atsakingo

sprendimy priémimo.

Reagavimas j nelaimes

- Veiksmai pries, per ir po nelaimés.
- Tikslas — gelbéti gyvybes.
- Mazinti poveikj sveikatai.

Reagavimas | nelaimes apima veiksmus, kuriy
imamasi prie$ nelaime, jos metu arba iskart po
jos. Pagrindinis tikslas yra iSgelbéti gyvybes,
sumazinti neigiamg poveikj sveikatai, uztikrinti
visuomenés saugumg ir patenkinti pagrindinius
nukentéjusiy Zmoniy poreikius. Tai apima
paieskos ir gelbéjimo operacijas, skubiag
medicinine pagalba, pastogés ir batiniausiy
prekiy, tokiy kaip maistas ir vanduo, tiekima.

Nuotraukoje matyti Indijos kariniy oro pajégy
lektuvas, gabenantis pagalbos komands ir jranga
j Turkija po 2023 m. Zemés drebéjimo.
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Bendruomenés atsparumas

- Gebéjimas panaudoti iSteklius.
- Stiprinti sveikatos sistemas.
- Atsigauti po nelaimiy.

Bendruomenés atsparumas — tai gebéjimas
panaudoti turimus iSteklius ir turta, siekiant
sustiprinti visuomeneés sveikatos ir sveikatos
prieZidros sistemas, pagerinti fizing, elgesio ir
socialine sveikata, ir veiksmingai atlaikyti,
prisitaikyti bei atsigauti po nepalankiy situacijy.
Atsparumas apima pasirengimg nelaiméms ir
kasdienius veiksmus, stiprinancius
bendruomenes. Nuotraukoje matomas FEMA

mobilusis nelaimiy atkdrimo centras.

Pasirengimo komponentai

- Rizikos vertinimas.
- Planavimas.

- Avariniai rinkiniai.
- Mokymai.

Pasirengimas apima aktyvius Zingsnius, skirtus
pasiruosti ekstremalioms situacijoms. Pagrindiniai
komponentai yra rizikos vertinimas (galimy
pavojy nustatymas), planavimas (evakuacijos
marsrutai, komunikacijos strategijos), avariniy
rinkiniy surinkimas (maistas, vanduo, vaistai) ir
mokymai (pratybos). Nuotraukoje matomas JAV
armijos i§gyvenimo rinkinys i§ Vietnamo karo
laiky, kuriame yra kompasai, ugnies skeltuvas,
rinkinys nuo gyvatés jkandimo ir skustuvas.
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Kritinis mastymas

- Fakty analizé.
- Pagrjsto sprendimo formavimas.
- Nesaliskas jrodymy vertinimas.

Kritinio mastymo aspektai

- Analize.

- Vertinimas.

- ISvados.

- Skepticizmas.
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Manipuliacijos atpazinimas

- Salika informacija.
- Klaidinanti informacija.
- Emociskai paveiki informacija.

Manipuliacija — tai bandymas paveikti Zmoniy

sprendimus, naudojant Saliska, klaidinancig ar ‘%
emociskai paveikig informacija. Kritinis mastymas,

ypac skepticizmas (abejoné ko nors tikrumu), yra

batinas jrankis, leidZiantis atpaZinti SaliSkuma a) b)
(polinkj vienos pusés naudai) ir atsispirti

manipuliacijai. Prie$ priimant sprendima, visada

reikia patikrinti informacijos Saltinius ir ieskoti ' '

patvirtinimo i$ oficialiy ar patikimy institucijy. ' '
lliustracijoje pavaizduotas statistinis SaliSkumas ir

triukSmas. ’

EtiSkumas krizés metu

- Teisingumas.
- Skaidrumas.
- Atskaitomybé.

Krizés metu sprendimai daznai priimami esant
dideliam stresui ir ribotiems iStekliams. Etiski
sprendimai uztikrina teisinguma, skaidruma ir
atskaitomybe. PavyzdZiui, medicininés pagalbos
teikimo metu taikomas rasiavimas (triage) —
procesas, kuriuo nustatomas gydymo eiliSkumas,
siekiant iSgelbéti kuo daugiau gyvybiy, o ne
teikti pirmenybe pagal socialinj statusag ar kitus
neetiskus kriterijus. EtiSkumo iliustracija -
moralinis kompasas.
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Tironijos pasekmeés

- Informacijos trakumas.
- Istekliy saliSkumas.
- Bendruomenés susiskaldymas.

Kai krizés metu sprendimai priimami neetiskai, centralizuotai ir be bendruomenés jsitraukimo, tai griauna
socialinj kapitalg ir pasitikéjima. Tironijos sglygomis valdZia slepia tikrajg padetj, trukdydama Zmonéms
priimti pagrjstus sprendimus, istekliai skirstomi ne pagal poreikj, o pagal lojalumg reZzimui, didinant
socialine nelygybe, slopinamas kolektyvinis veiksmas ir savitarpio pagalba, nes Zmonés bijo bausmés uz

savarankisSkg organizavimasi.

® Susije video
Kritinis mastymas ir manipuliacija

Kaip ugdyti kritinj mastyma?

NEYRITIONAl MASTANTYS  J6LIDC MANFULIRTORN

IMONES 17:17

Kritinis mastymas - tai viena svarbiausiy baziniy kompetencijy, vertinamy Siuolaikinéje visuomengje.
Praktikoje tai reiskiasi gebeéjimu priimti ir patikrinti jvairias prielaidas, analizuoti skirtingus poZiarius, priimti
pagrjstus sprendimus, pateikti argumentus. Kritinj mgstymg galima ir batina ugdyti bei lavinti, taciau
nedaugelis galéty drasiai atsakyti, kaip tai daryti. Taip pat egzistuoja daugybé su kritiniu mastymu susijusiy
klaidingy nuostaty.

Mokomojo filmo tikslas - aiskiai ir nuosekliai paaiskinti, kas yra ir kas néra kritinis mastymas. Paaiskinti,
kodel toks gebeéjimas svarbus Zmogaus gyvenime, kam jis reikalingas. Suteikti rekomendacijy, kaip
mokytojas galéty kritinio mastymo gebéjimag ugdyti savyje, bei kaip galéty skatinti kritinio mastymo
apraisSkas savo mokiniuose pamoky metu.

Mokomojo filmo metodine medziaga renge ir vertino Siuolaikiniy didaktiky centro vadove Daiva
Penkauskieng, jai talkino eksperté Raimonda Jariené.


https://www.youtube.com/watch?v=vXnwHBITPiE
https://www.youtube.com/watch?v=vXnwHBITPiE
https://www.youtube.com/watch?v=vXnwHBITPiE
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& Grupiné uzduotis

Manipuliacijos jvertinimas grupése

UZduotis grupéms

- ISsikeiskite |, ISlikimo komandy” sgrasais.
- Atpazinkite jpakeistg taisykle .
- Aptarkite Gyvenimo jgudZius, padedancius atpazinti apgaule.
Mokiniai susiskirsto j grupes ir gauna uzduotj. Kiekviena grupé turi iSanalizuoti kitos grupés pateikta

JSlikimo komandy” sarasg, atkreipiant démesj j galimus manipuliacijos atvejus. Mokiniai turéty identifikuoti

pakeistas taisykles ir aptarti, kokie gyvenimo jgudziai padéty bendruomenei atpaZinti apgaule.

Manipuliacijos analizé (1)

- Kas pakeité taisykle?
- Kodeél taisyklé buvo pakeista ?
- Kokios pasekmes ?

Grupés diskutuoja apie tai, kas galéjo pakeisti taisykle, kokie galéjo bati motyvai ir kokios galimos
pasekmés bendruomenei. Svarbu atkreipti démes;j j tai, kaip manipuliacija gali paveikti sprendimy priémima

ir bendruomenés sauguma.

Manipuliacijos analizé (2)

- Ar pakeitimas etiskas ?
- Ar tai sazininga kity atZvilgiu?
- Kaip tai paveiks pasitikéjimg ?

Grupeés vertina, ar pakeitimas yra etiskas ir
sgziningas kity atZvilgiu. Aptariama, kaip
manipuliacija gali paveikti pasitikéjima tarp
bendruomenés nariy ir kokios ilgalaikeés
pasekmes gali kilti del pasitikeéjimo praradimo.
Nuotraukoje pavaizduotas moralinis kompasas,
kuris simbolizuoja etikos ir moralés svarbg

priimant sprendimus.
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Gyvenimo jgadziai
- Kritinis mastymas
- Skepticizmas
- Informacijos patikra

Mokiniai aptaria, kokie gyvenimo jgtdziai yra svarbds norint atpaZinti manipuliacija. PabréZiamas kritinio
mastymo, skepticizmo ir informacijos patikros svarba. Sie jgudZiai padeda atsispirti dezinformacijai ir priimti

pagrijstus sprendimus.

PasiruoSimas pristatymui

- Apibendrinkite i§vadas.
- Paruoskite pristatymag klasei.
- Bukite pasiruode atsakyti j klausimus.

Grupés apibendrina savo iSvadas ir ruoSiasi pristatymui klasei. Svarbu, kad pristatymas baty aiskus,
informatyvus ir pagrjstas argumentais. Mokiniai turi bati pasiruoSe atsakyti j klausimus ir paaiskinti savo

pozicija.

&/ Mokiniy pristatymas
ISvady pristatymas klasei

Grupés pristatymas

Kiekviena grupé pristato savo
iSvadas.

Mokiniai pristato savo atliktos uzduoties
rezultatus. Kiekviena grupé dalinasi savo
pastebéjimais ir iSvadomis, atliktomis analizuojant
kity grupiy pateiktas manipuliacijas. Nuotraukoje
matoma auditorija, kurioje déstytojas bendrauja
su studentais akademinio raSymo pamokoje.
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Pristatymo struktara (1)

- Pakeista taisykle
- Manipuliacijos tipas
- Poveikis bendruomenei

Pristatymo metu grupés turéty aptarti, kokia taisyklé buvo pakeista, kokio tipo manipuliacija buvo
panaudota ir kokj poveikj tai galéjo turéti bendruomenei. Svarbu aiskiai ir argumentuotai pagrjsti savo

iSvadas.

Pristatymo struktira (2)

- Gyvenimo jgudziai
- Kaip atpazinti apgaule?

Grupés taip pat turéty aptarti, kokie gyvenimo jgudZiai padéty bendruomenei atpazinti apgaule ir kaip Sie
jgudzZiai galéty bati ugdomi. Reikéty pateikti konkrediy pavyzdZiy ir rekomendacijy.

Diskusija
Klausimai ir atsakymai po kiekvieno pristatymo.

Po kiekvienos grupés pristatymo skiriamas laikas klausimams ir atsakymams. Tai suteikia galimybe giliau
panagrinéti pristatytas iSvadas ir uztikrinti, kad visi klasés nariai suprasty pagrindinius manipuliacijos

aspektus.

Atsakingas klausimas

Ar visada turétume abejoti?

Svarbu diskutuoti, ar kritinis mastymas ir
skepticizmas visada yra batini, ar yra situacijy,
kai pasitikéjimas ir bendradarbiavimas yra
svarbesni. Nuotraukoje pavaizduotas moralinis
kompasas, simbolizuojantis etikos ir vertybiy

svarbg priimant sprendimus.



Gyvenimo jgudziy pamoka (2)



Lietuviy kalbos ir literaturos pamoka (1)



ECjITIA\IWI Revoliucijos pradzia ir taisykliy analizé

%3 Mokytojo pristatymas

Projekto pristatymas: ,Gyvuliy Gkis”

Problema

Netikétos situacijos griauna
nusistovéjusias taisykles. ISlikimas
priklauso nuo greity sprendimy.

Si skaidre pristato projekto problema.
Nenumatytos situacijos, tokios kaip revoliucijos ar
gamtos katastrofos, sukelia chaosg ir sunaikina
nusistovéjusias taisykles. Bendruomeneés islikimas
priklauso nuo greity ir atsakingy sprendimuy.

Nuotraukoje matoma Rusijos revoliucija, kurioje

Zmonés puola caro policija.

Manipuliacijos pavojus

Krizé — puiki terpé manipuliacijoms .
Lyderiai gali perrasyti taisykles savo
naudai.

Si skaidre atkreipia démesj j manipuliacijos
pavojy krizés metu. Lyderiai, pasinaudodami
baime ir neZinojimu, gali perrasyti taisykles savo
naudai, kaip tai padare kiaulés ,Gyvuliy tkyje”.
Pavaizduota ,Gyvuliy Gkio” veéliava su baltu

kanopu ir ragu Zaliame fone.

Jasy uzduotis

Kaip uztikrinti bendruomenés saugumg, sveikata ir teisinguma iSvengiant
manipuliacijos?

Si skaidre formuluoja pagrindine projekto uzduotj. Mokiniai tures rasti bady, kaip uztikrinti bendruomenes

saugumg, sveikatg ir teisinguma susidarus su netikétu iS8Ukiu ir galios vakuumu, iSvengiant manipuliacijos

ir tironijos.
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Vertinimo kriterijai

- Krizés analizé

- Scenarijaus karimas

- Pavojy identifikavimas

- Silpnos grandies nustatymas
- Sprendimy argumentavimas
- Orvelo jzvalgy taikymas

Si skaidre pristato pirmuosius du vertinimo kriterijus. Bus vertinama mokiniy gebejimas analizuoti krizes

priezastis ir pasekmes, taip pat sukurti jtikinama krizés scenarijy.

%3 Mokytojo pristatymas
Revoliucijos prieZastys ir jsakymai

DzZzordzas Orvelas

1903-1950
- Eseistas, kritikas
- Pries totalitarizma

DZordzas Orvelas (tikrasis vardas Eric Arthur
Blair) buvo angly rasytojas, eseistas ir kritikas. Jo
karyba pasizymeéjo socialine kritika ir
pasiprieSinimu totalitarizmui. Nuotraukoje
matomas DZordzo Orvelo portretas i$ jo darbo
BBC laiky, 1940 m.
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"Gyvuliy dkis"

- Politiné ‘alegorija ir satyra
- Rusijos revoliucija

"Gyvuliy tkis" yra politiné satyra ir alegorija,
iSleista 1945 m. Alegorija — pasakojimas, kuriame
veikeéjai ir jvykiai simbolizuoja realius istorinius
asmenis ar politines idejas. Siuo atveju knyga
alegorigkai vaizduoja 1917 m. Rusijos revoliucijg ir
vélesnj Soviety Sajungos nuosmukj j totalitarizma.
lliustracijoje pavaizduota animuota Gyvuliy Gkio
véliava su baltu kanopos ir rago simboliu zaliame

fone.

Pono DZounso valdymas
- Ukis — Dvaro akis
- Ponas DZzounsas — caras Nikolajus I

Karinio pradZioje tkis vadinamas Dvaro wkiu, o jam vadovauja ponas DZounsas. Jis simbolizuoja Rusijos cara
Nikolajy Il ir senajg, iSnaudotojiskg santvarky. Ponas DZounsas yra apibtdinamas kaip alkoholikas, kuris

apleidzia dkj ir gyvanus.

Gyviiny priespauda
- Neprieziara, badas
- Beprasmis darbas

Gyvanai kendia nuo neprieziaros, bado ir sunkaus, beprasmio darbo. Jie gauna tik tiek maisto, kad
iSgyventy, o visas jy darbo vaisius pasisavina Zmonés. Tai atspindi didele socialine nelygybe ir ekonominius

sunkumus.

Senojo Majoro vizija

- Laisvé be Zmoniy
- Gyvuliskumas

Revoliucinés idéjos uzgimsta po Senojo Majoro
kalbos. Senasis Majoras (simbolizuojantis Karlg
Marksa ir Vladimirg Lening) susapnuoja vizijg apie
ateitj, kurioje gyvinai gyvena laisvai, be Zmoniy
priespaudos. Jis iSdésto esminj principg: Zmogus
yra vienintelis gyvany iSnaudotojas ir priesas.
lliustracijoje pavaizduota Arthuro Rackhamo
iliustracija Ezopo pasakai ,Liato karalysté”, 1912

m.
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Pasiruosimas revoliucijai

- Lyderiai: Snoubolas ir Napoleonas
- GyvuliSkumo principai

Po Senojo Majoro mirties, GyvuliSkumo idéjas toliau plétoja kiaulés, kurios laikomos protingiausiomis Gkio
gyventojomis. Svarbiausi lyderiai tampa Snoubolas (atstovaujantis Levui Trockiui) ir Napoleonas
(atstovaujantis Josifui Stalinui). Jie organizuoja slaptus susirinkimus ir moko kitus gyvinus naujosios

filosofijos principuy.

Revoliucija

- Badas
- Zmoniy i§varymas

Revoliucija jvyksta anksc¢iau, nei buvo planuota.
Ponas DZounsas, girtas, pamirSta pamaitinti
gyvunus. Gyvanai, neapsikente bado, jsiverZia j
sandélj. Kai DZounsas ir jo darbininkai bando juos
tramdyti, gyvanai, apimti pykcio, juos uZpuola ir
iSvaro iS Ukio. Nuotraukoje matyti Vasario
revoliucija Petrograde, 1917 m., kur studentai ir

kareiviai Saudo j policija per Moikos upe.

Gyvuliy Gkis

- Dvaro wkis -> Gyvuliy tkis
- Naujos valstybés pradzia

Gyvianai sunaikina visus Zmoniy priespaudos
simbolius ir pervadina Dvaro tkj j Gyvuliy Gkj. Tai
Zymi naujos, tariamai utopinés, gyvany valstybés
pradZia. lliustracijoje pavaizduota Kovo revoliucija,
kurioje Zmonés puola caro policijg, 1917 m.

Septyni jsakymai

- GyvuliSkumo principai
- Jstatymy kodeksas

ISkovojusios laisve, kiaulés nusprendzia apibendrinti GyvuliSkumo principus j nekintamg jstatymy kodeksa.
Sie jsakymai turéjo uztikrinti, kad gyvanai niekada netapty panasis j mones ir kad bty idsaugota visy

gyvuny lygybé.
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Septyni jsakymai (1)

1. Kas vaiksto dviem kojomis — priesas.

Pirmasis jsakymas: Viskas, kas vaiksto dviem kojomis, yra priedas. Sis jsakymas pabréZia gyvany atsiribojima

nuo Zmoniy ir skatina vienybe prie$S bendrg priesa.

Septyni jsakymai (2)

2. Kas vaiksto keturiomis — draugas.

Antrasis jsakymas: Viskas, kas vaiksto keturiomis kojomis arba turi sparnus, yra draugas. Sis jsakymas

apibrézia, kas laikomas sajungininku naujoje gyviny visuomenéje.

Septyni jsakymai (3)

3. Joks gyvulys nedéveés drabuziy.

Treciasis jsakymas: Joks gyvulys nedéves drabuziy. Sis jsakymas simbolizuoja atsisakyma nuo ¥mogaus

jprociy ir gyvenimo buado.

Septyni jsakymai (4)

4. Joks gyvulys nemiegos lovoje.

Ketvirtasis jsakymas: Joks gyvulys nemiegos lovoje. Sis jsakymas pabréZia paprastuma ir atsisakyma nuo
prabangos.

Septyni jsakymai (5)

5. Joks gyvulys negers alkoholio .

Penktasis jsakymas: Joks gyvulys negers alkoholio. Sis jsakymas siekia apsaugoti gyvanus nuo Zalingy
jprociy.
Septyni jsakymai (6)

6. Joks gyvulys neZudys kito.

Seétasis jsakymas: Joks gyvulys nezudys kito gyvulio. Sis jsakymas pabréZia gyvybes verte ir draudzia

smurtg tarp gyvunuy.

Septyni jsakymai (7)

7. Visi gyvuliai yra lygas.

Septintasis jsakymas: Visi gyvuliai yra lygus. Sis jsakymas yra pagrindinis revoliucijos idealas, skelbiantis

visy gyvany lygybe.
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& Grupiné uzduotis

Krizés scenarijaus analizé

UZduotis grupéms
- ISanalizuokite krizés pradzia.
- Suformuluokite scenarijy.

Mokiniai susiskirsto j grupes. Kiekviena grupé analizuoja ,Gyvuliy Gkio” revoliucijos prieZastis ir eiga.
Grupeés formuluoja savo krizés scenarijy, remdamiesi knygos jvykiais. Svarbu atkreipti démes;j | tai, kas

sukelé krize ir kaip ji vystési.

Krizés pradzia (1)
- Pono DZounso valdymas.
-+ Gyvlny priespauda.

Pono DZounso valdymas Dvaro tkyje simbolizuoja priespauds ir iSnaudojima. Gyvinai kendia nuo bado,
sunkaus darbo ir neprieZitaros. Si priespauda tampa viena i§ pagrindiniy revoliucijos prieZas&iy. Mokiniai
turéty aptarti, kaip Si situacija atsispindi realiame pasaulyje ir kokios panasios situacijos gali sukelti krizes.

Krizés pradzia (2)

- Senojo Majoro vizija.
- GyvuliSkumo idéjos.

Senojo Majoro vizija apie laisva nuo Zmoniy
priespaudos gyvenima jkvepia gyvanus
revoliucijai. GyvuliSkumo idéjos, panasios j
socializmo ir komunizmo principus, tampa
ideologiniu pagrindu. Mokiniai turéty aptarti, kaip
ideologijos gali jtakoti krizes ir revoliucijas.
lliustracijoje pavaizduotas liGtas, kuris
simbolizuoja valdZia ir jégg, o tai atspindi

revoliucijos idéjas.
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Scenarijaus formulavimas (1)

- Pasiruo8imas sukilimui.
- Lyderystés atsiradimas.

Po Senojo Majoro mirties, kiaulés Snoubolas ir
Napoleonas tampa lyderiais, plétojanciais
Gyvuliskumo idéjas. Jie organizuoja slaptus
susirinkimus ir moko kitus gyvinus. Mokiniai
turety aptarti, kaip lyderysté ir organizavimas yra
svarbis krizés metu. Nuotraukoje matomas
Vladimiras Leninas, sakantis kalbg 1917 m., kuris
simbolizuoja lyderyste ir jkvépima revoliucijai.

Scenarijaus formulavimas (2)

- Sukilimas ir Gkio perémimas.

Revoliucija jvyksta spontaniskai, kai ponas
DZounsas pamirSta pamaitinti gyvinus. Gyvanai
iSvaro DZounssg ir jo darbininkus i§ Gkio. Mokiniai
turéty aptarti, kaip spontaniski jvykiai gali sukelti
krizes ir kaip svarbu reaguoti j netikétas
situacijas. lliustracijoje pavaizduota 1917 m. kovo
revoliucija, kurioje Zmonés puola caro policija,
simbolizuojanti staigy ir smurtinj valdzios

nuvertima.

Septyni jsakymai

- Naujos santvarkos principai.

Po revoliucijos, kiaulés sukuria Septynis jsakymus,
kurie turéjo uztikrinti lygybe ir teisinguma.
Mokiniai turéty aptarti, kaip svarbu nustatyti
aiskius principus ir taisykles po krizés.
Animuotoje Gyvuliy tkio véliavoje pavaizduotas
baltas kanopos ir rago simbolis Zaliame fone,
kuris simbolizuoja naujg gyvany valstybe ir jos

idealus.
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@ Namy darbai
Pavojy ir silpnyjy grandziy aprasymas

1 uzduotis

- UZrasykite tris didZiausius pavojus jasy bendruomenei.
- Nustatykite silpnaja grand;j.
Mokiniai turi uZradyti tris didZiausius pavojus, kylancius jy bendruomenei. Tai gali bati sveikatos, maisto ar

saugumo problemos. Taip pat reikia nustatyti, kas yra bendruomenés silpnoji grandis, pavyzdZiui, senyvi
asmenys, vaikai ar riboti i§tekliai. Si uzduotis skatina kritinj mastyma ir problemy sprendimo jgudZius.

PavyzdzZiai
- Pavojai: sveikata, maistas, saugumas.
- Silpnos grandys: senyvi asmenys, vaikai, riboti iStekliai.

Pateikiami pavyzdZziai, kokie pavojai ir silpnos grandys gali bati analizuojami. Svarbu atkreipti démesj, kad
tai tik pavyzdziai, o mokiniai turéty identifikuoti konkrecius pavojus ir silpnasias grandis, badingas jy
bendruomenei. Tai padeda mokiniams geriau suprasti, kaip teorinés sgvokos pritaikomos praktiskai.

Krizés scenarijus

- Suformuluokite krizés scenarijy .
- Aptarkite galimus sprendimo badus.
Mokiniai turi suformuluoti krizés scenarijy, atsiZzvelgdami j nustatytus pavojus ir silpnasias grandis. Taip pat

reikia aptarti galimus sprendimo bidus, kaip baty galima sumaZinti krizés poveikj. Si uzduotis lavina
mokiniy gebéjimus prognozuoti galimas pasekmes ir ieSkoti efektyviy problemy sprendimo strategiju.



Lietuviy kalbos ir literaturos pamoka (2)
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%3 Mokytojo pristatymas
.QGyvuliy dkis”: pabaigos analizé

DZordzas Orvelas

1903-1950
- Angly rasdytojas, Zurnalistas, kritikas.
- Totalitarizmo prieSininkas.

DZordZas Orvelas (tikrasis vardas Eric Arthur
Blair) gimé 1903 m., miré 1950 m. Jis buvo angly
rasytojas, Zurnalistas ir kritikas, Zinomas dél savo
socialinés kritikos ir opozicijos totalitarizmui.
Nuotraukoje matomas Orvelas 1940 m., kai dirbo
BBC.

"Gyvuliy dkis"

- Alegoriné satyra.
- Soviety Sajungos kritika.
- Galios korupcija.

"Gyvuliy tkis" yra alegoriné satyra, nukreipta
pries Soviety Sajungos revoliucija ir Josifo Stalino
rezima. Knygoje pasakojama apie gyvanus, kurie
sukyla prie$ Gkininkg DZounsa. Nuotraukoje
pavaizduota Gyvuliy tkio véliava su baltu kanopu

ir ragu Zaliame fone.
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Totalitarizmas

- Valstybés kontrole.
- Represijos.
- Opozicijos slopinimas.

Totalitarizmas — tai politiné sistema, kurioje
valstybé siekia visiskai kontroliuoti visus
gyvenimo aspektus. ,Gyvuliy tkyje” kiaules
centralizuoja valdZig ir slopina opozicija.
Nuotraukoje matomi istoriniai totalitariniai
lyderiai: Josifas Stalinas, Adolfas Hitleris, Mao

Dzedunas, Benitas Musolinis ir Kim Ir Senas.

Oligarchija

- Valdo privilegijuota grupé.
- Kiauliy dominavimas.
- Idealy iskraipymas.
Oligarchija — valdymo forma, kurioje valdZig laiko maZa privilegijuoty asmeny grupé. ,Gyvuliy tkyje”

kiaulés, pasinaudodamos savo intelektualiniu pranasumu, atskyré save nuo kity gyviany, tapdamos nauja
valdandigja klase.

Septyni jsakymai (1)
- Animalizmo kodeksas.
- Lygybeés uZtikrinimas.
- Atskyrimas nuo Zmoniy.

Pradinis Animalizmo kodeksas buvo Septyni jsakymai, jrasyti ant tvarto sienos, turéje uztikrinti gyvany

lygybe ir atskirti juos nuo Zmoniuy.
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Septyni jsakymai (2)

PavyzdZiai:

- ,Joks gyvulys nemiegos lovoje” -> ,Joks gyvulys nemiegos lovoje su paklode”.

- Joks gyvulys negers alkoholio” -> ,Joks gyvulys negers alkoholio per daug”.
Kiauléms pamazu perimant vis daugiau privilegijy, Septyni jsakymai buvo tyliai kei¢iami, siekiant pateisinti
kiauliy veiksmus. PavyzdZiui, jsakymas ,Joks gyvulys nemiegos lovoje” buvo pakeistas j ,Joks gyvulys

nemiegos lovoje su paklode”. Jsakymas ,Joks gyvulys negers alkoholio” tapo ,Joks gyvulys negers alkoholio

per daug”.

Galutinis jsakymas

"Visi gyvuliai lygas,
bet kai kurie gyvuliai lygesni uz kitus."

Galiausiai, visi Septyni jsakymai buvo pakeisti vienu, apibendrinanciu teiginiu, kuris jtvirtino kiauliy

virSenybe: ,Visi gyvuliai lygUs, bet kai kurie gyvuliai lygesni uz kitus.”

Propaganda

- Informacijos skleidimas.
- Jtakos darymas.
- Apeliavimas j emocijas.

Propaganda — tai informacijos skleidimas, siekiant paveikti visuomenés nuomone ar elgesj, daznai

apeliuojant j emocijas, o ne j faktus.

Kvyklys

- Pagrindinis propagandistas.
- Napoleono veiksmy pateisinimas.
- Baimés kurstymas.
.Gyvuliy tkyje” Kvyklys yra pagrindinis propagandistas, kurio uZduotis — pateisinti Napoleono veiksmus ir

islaikyti kity gyviny paklusnuma. DazZniausias Kvyklio argumentas buvo grasinimas, kad jei gyvanai
nepasitikés Napoleonu, DZounsas sugrjs.

Pabaiga

- Tironijos jsitvirtinimas.
- Ukis tapo Ziauresnis.
- Kiaulés = Zmoneés.
Karinio pabaigoje tironija yra visiskai jsitvirtinusi. Gyvuliy tkis, kuris turéjo bati laisves simbolis, tapo dar

Ziauresne vieta nei DZounso valdomas Dvaro utkis. Paskutinéje scenoje gyvinai nebegali atskirti, kur yra

kiaulé, o kur Zmogus.
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Pamoka

+ Kritinis mastymas.
- Informacijos vertinimas.
- Atsparumas manipuliacijai.

.Gyvuliy tkis” yra perspéjimas apie tai, kaip svarbu kritiskai vertinti gaunamg informacijg ir atpazinti
propagandos pozymius. Karinys pabrézia, kad laisvé reikalauja nuolatinio budrumo ir atsparumo

manipuliacijai.

2 Grupiné uzduotis

Taisykliy keitimo uZduotis

Uzduotis grupéms

Tikslas : Subtiliai pakeisti taisykle.
Laikas: 20 minudiy
Mokiniai susiskirsto j grupes. Kiekviena grupé turi slapta pasirinkti viena i$ savo sukurty ,I$likimo komandy”

taisykliy ir jg pakeisti. Pakeitimas turi bati subtilus, bet esminis, suteikiantis didele nauda jy grupei.

UZduoties atlikimo laikas — 20 minudiy.

Taisyklés keitimas (1)

‘Originali taisyklé -> Patikslinta
taisykle

Mokiniai turi pakeisti pasirinkta taisykle taip, kad
pakeitimas bty naudingas jy grupei, bet nebaty
i$ karto pastebimas kity grupiy. PavyzdZiui, jei
originali taisyklé yra ,Visi gyvanai lygas”,
pakeitimas galéty bati ,Visi gyvanai lygas, bet
kiaulés lygesnés”. Nuotraukoje matoma
Teisingumo statula Memfyje, Tenesyje.




EdITAITM Propaganda ir subtili taisykliy manipuliacija

Taisyklés keitimas (2)

Pakeitimas turi bati subtilus, bet esminis!

Svarbu, kad pakeitimas nebaty akivaizdus, bet turety didelés jtakos grupés veiklai. Tai reikalauja
karybiskumo ir strateginio mgstymo.

Pavyzdys

Originalas: Joks gyvulys negers alkoholio .
Pataisymas: Joks gyvulys negers alkoholio per daug.

Sis pavyzdys iliustruoja, kaip subtilus pakeitimas gali visiskai pakeisti taisyklés prasme ir leisti kiaulems
(arba atitinkamai grupei) apeiti originaly draudima.

Rezultato fiksavimas

Salia originalo uZradykite pakeista taisykle kita spalva.

Mokiniai turi uZrasyti pakeista taisykle Salia originalios, naudojant kitg spalvg, kad baty aiskiai matomas
pakeitimas. Tai padés véliau aptarti ir analizuoti pakeitimus.

Pasiruosimas mainams

Paruoskite sgrasg mainams su kitomis grupémis.

Kiekviena grupé turi paruosti sarasa, kuriame buty nurodyta originali taisykleé ir pakeista taisykle, kad

galéty pasidalinti su kitomis grupémis ir aptarti pakeitimus.

(™ Klausimai viktorinai

Propagandos mechanizmy testas

1. Kas yra propaganda?

A. Tikslus fakty atspindys.

B. Informacijos skleidimas siekiant paveikti nuomone.
C. Meno kdrinys.

D. Neutralus informacijos pateikimas.

Propaganda yra informacijos skleidimas, daznai SaliSkas ar klaidinantis, siekiant paveikti Zmoniy nuomone

ar elgesj. Ji apeliuoja j emocijas, o ne j faktus.
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2. Koks veikéjas ,Gyvuliy tkyje” atstovauja propaganda?

A. Kvyklys

B. Snieguolis

C. Senasis Majoras
D. Napoleonas

Kvyklys yra kiaulé, Napoleono atstovas, kuris nuolat manipuliuoja informacija ir jtikina kitus gyvanus, kad
Napoleono veiksmai yra teisingi ir batini.

3. Kokj metoda Kvyklys naudoja daZniausiai?

A. Nuolatinj kartojima

B. Apeliavima j baime

C. Saligka informacijos pateikima
D. Humorg

Kvyklys daznai gasdina gyvinus, kad jei jie nepaklus Napoleonui, sugrjs Gkininkas Dzounsas. Baimé yra
stiprus jrankis manipuliacijai.

4. Kaip kiaulés pakeité Septynis jsakymus?

A. lJie juos patikslino, kad atitikty savo poreikius.
B. Jie juos visiskai panaikino.

C. Jie juos isverté j kitg kalba.

D. Jie juos uzmirso.

Kiaulés subtiliai keité jsakymus, pridédamos sglygas, kurios leido joms elgtis privilegijuotai, pvz., ,Joks
gyvulys nemiegos lovoje su paklode”.

5. Koks buvo galutinis jsakymas ,Gyvuliy tkyje”?

A. Visi gyvuliai lygas, bet kai kurie lygesni.
B. Visi gyvuliai yra draugai.

C. Visi gyvuliai dirba.

D. Visi gyvuliai myli Napoleona.

Sis jsakymas atspindi visi¢ka lygybés idealy iddavyste ir kiauliy jsitvirtinima kaip valdanéiosios klaseés.
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6. Kodél gyviinai nesugebéjo atsispirti propagandai?

A. Dél baimeés bati nubaustiems.

B. Dél Napoleono jégos.

C. Dél Kvyklio jtikinamumo.

D. Dél silpnos atminties ir intelekto.

Gyviany riboti intelektiniai gebéjimai ir silpna atmintis leido kiauléms lengvai manipuliuoti jais ir perrasyti
istorija.

7. Ka simbolizuoja kiauliy vaiksciojimas ant dviejy kojy?

A. Nauja mada.

B. Visiska susitapatinimg su Zmonémis.
C. Progresa.

D. Evoliucija.

Kiauliy vaiksc¢iojimas ant dviejy kojy simbolizuoja visiska jy moralinj nuosmukj ir susitapatinima su tais, pries

kuriuos jie kovojo.

8. Kaip propaganda veikia visuomene?

A. Uztikrina objektyvuma.

B. Skatina kritinj mastyma.

C. Formuoja nuomone ir elges;.
D. Gerina Svietima.

Propaganda, manipuliuodama informacija, gali paveikti Zmoniy nuomone ir elgesj, daznai nepastebimai.

9. Kokia yra pagrindiné ,Gyvuliy Gkio” pamoka?

A. Revoliucijos visada baigiasi gerai.

B. Reikia visada pasitikéti valdzia.

C. Zmones visada yra blogi.

D. Bati budriems ir kritiSskai vertinti informacija.

.Gyvuliy tkis” moko, kad laisvé reikalauja nuolatinio budrumo ir atsparumo manipuliacijai, o kritinis

mastymas yra batinas norint atpaZinti propaganda.
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10. Kaip totalitariniai reZimai naudoja propaganda?

A. Uztikrinti pilieciy laisves.

B. Kontroliuoti informacija ir istorija.
C. Gerinti ekonomine padét;.

D. Skatinti demokratija.

Totalitariniai reZimai naudoja propaganda, kad kontroliuoty informacija, perrasyty istorijg ir jtvirtinty savo

valdZig, slopindami bet kokig opozicija.

A Namy darbai
Redaguoty taisykliy paruosimas

Namy darby instrukcija

- Salia originalios taisyklés kita spalva uzrasykite pakeistg taisykle.
- Pazymékite, kad tai yra patikslinimas .
Mokiniai turi paruosti redaguoty taisykliy sarada. Salia originalios taisykles, kita spalva, uZraoma pakeista

taisyklé. Batina pabrézti, kad tai yra tik ,patikslinimas”, o ne esminis pakeitimas. Tai padés atskirti originala

nuo pakeitimo ir pabrés subtily manipuliavimo pobudi.

Pavyzdys

Originali taisykleé:

- Joks gyvulys negers alkoholio.
Patikslinimas:

- Joks gyvulys negers alkoholio per daug.

Pateikiamas pavyzdys, kaip turéty atrodyti uZrasSyta redaguota taisyklé. Originali taisykle ,Joks gyvulys
negers alkoholio” yra papildoma Zodziais ,per daug”, taip iSkreipiant pradine prasme ir leidziant kiauléms
vartoti alkoholj saikingai. Sis pavyzdys iliustruoja, kaip subtilts pakeitimai gali visikai pakeisti taisykles

esme.

Tikslas

- Paruoskite sgrasg mainams.
- Bukite pasiruose paaiskinti pakeitimo naudg jasy grupei.

Mokiniai turi paruosti redaguoty taisykliy sgrasg, kuris bus naudojamas mainams su kitomis grupémis.
Svarbu, kad mokiniai baty pasiruose paaiskinti, kokig naudg pakeitimas suteikia jy ,islikimo komandai”. Tai
skatina kritinj mastymga ir analize apie tai, kaip manipuliacijos gali bati naudojamos siekiant asmeninés

naudos.
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Atsakingas pasiruoSimas

Nepamirskite:
- Kritiskai jvertinkite pakeitimus.
- Bukite pasiruoSe argumentuoti.

Mokiniai turi kritiSkai jvertinti savo atliktus
pakeitimus ir bati pasiruose argumentuotai
apginti savo pozicija. Si uzduotis skatina
atsakinga pozidrj j informacijos interpretavima ir
gebéjima atpazinti manipuliacijos poZymius.
Nuotraukoje matomi Sachmaty péstininkai,
simbolizuojantys strategijg ir apgalvotus

veiksmus.




10 klasé
Dailé, Fizika

Kaip sviesos fizika gali tapti

dinamiska menine israiska?
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STEAM Kaip Sviesos fizika gali tapti
dinamiSka menine iSraiska?

Problema:

Siuolaikingje aplinkoje ap3vietimas daZnai naudojamas tik funkcionaliai, ignoruojant jo
potencialg kurti galingas, emociskai paveikias ir moksliSkai pagrjstas vizualines patirtis.
Dizaineriai ir menininkai retai efektyviai integruoja Sviesos fizikos désnius, pavyzdziui,
adityvinj spalvy maiSyma, j savo karinius. Dél to erdvés atrodo statiSkos ir nejdomios.
Mums reikia greito ir vizualiai jspadingo bludo parodyti, kaip, pasitelkus spalvoty
Seseéliy ir kadravimo principus, galima transformuoti paprastg erdve j dinamiska,
menine instaliacijg, kuri kartu paaigkinty ir $viesos prigimt;j. Si problema aktuali
visiems, kuriantiems vieSagsias ar privacias erdves, siekiant maksimaliai iSnaudoti
Sviesos ir spalvos poveikj. Kaip, pasitelkus spalvoty Seséliy ir kadravimo principus, per
45 minutes sukurti miniatiGrine menine instaliacijg, kuri vizualiai paaisSkinty Sviesos ir
spalvy fizikos désnius, kartu iSnaudojant pozityvo ir negatyvo erdvés galimybes?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. Pasirinkite objekta ir Sviesos 3Zaltinius. Kiekviena grupé turi pasirinkti
sudétingesnj objekta (pvz., skulptarg ar sudétingg geometrine figara) ir paruosti 3
skirtingy pirminiy spalvy (raudonos, Zalios, mélynos) Sviesos 3altinius (pvz., LED
Zibintuveélius su filtrais). Apsvarstykite, kaip objekto forma ir tekstlra paveiks Sesélio
erdve ir spalvy maiSyma.

2. Eksperimentuokite su adityviniu spalvy maigymu ir $eéliy karimu.
Nukreipkite pasirinktus Sviesos Saltinius j objekty, kad jo Sesélis kristy ant balto
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pavirsiaus. ISbandykite skirtingus Sviesos kampus ir atstumus, kad pamatytuméte, kaip
tai keicia Seséliy spalvas ir formas. UZfiksuokite rezultatus nuotraukose.

3. Analizuokite ir aprasykite rezultatus. Paradykite trumpga ataskaitg apie tai,
kokios spalvos Seséliai susidaro, kai Sviesos persidengia, ir paaiskinkite, kodél seseélis
jgauna tam tikrg spalvg remdamiesi adityvinio spalvy maiSymo principais. Jtraukite
nuotraukas kaip vizualine medziaga.

4. Kurkite interaktyvia instaliacija. Naudodami savo objektg ir dviesos
Saltinius, sukurkite interaktyviag instaliacijg, kuri reaguoty j aplinkos pokycius (pvz.,
judesj ar garsg). Apsvarstykite, kaip galite integruoti technologijas, kad pagerintuméte
vizualinj efekta.

5. Pristatykite instaliacijg ir paaiskinkite. Paruoskite iS&samesnj pristatyma (iki
3 minuciy), kuriame paaiskinkite, kaip jasy instaliacija demonstruoja Sviesos fizikos
désnius ir kaip ji gali paveikti ZiGrovy emocijas bei suvokima.

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uzduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai zymi labiausiai uzduoties jgyvendinimag atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Dailé. 27.1.3. Meninés iSraiskos bruozai: Spalvoti Seséliai. Pozityvo, negatyvo, kiaurymeés
galimybés plok$tumoje ir erdvéje. Kadravimo principy taikymas meninéje
kompozicijoje.

- Fizika. Sviesos ir spalvy fizika: Elektromagnetiniai virpesiai ir bangos. Sviesos
spektras, spalvy maiSymas (adityviné sintezeé) ir Sviesos sklaida, paaiskinant spalvoty
Seseliy susidaryma.



Dailes pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Projekto pristatymas mokiniams

Problema

Sviesa daZnai naudojama tik funkcionaliai, ignoruojant jos '/meninj potencialg .

Siuolaikingje aplinkoje apdvietimas daZnai naudojamas tik funkcionaliai, ignoruojant jo potencialg kurti
galingas, emociskai paveikias ir moksliskai pagrjstas vizualines patirtis. Dizaineriai ir menininkai retai
efektyviai integruoja Sviesos fizikos désnius, pavyzdZiui, adityvinj spalvy maiSyma, j savo karinius. Dél to
erdvés atrodo statiSkos ir nejdomios.

Problema (1)

Erdvés atrodo statiSkos ir nejdomios.

Deél nepakankamo Sviesos ir $eséliy panaudojimo, erdvés daZnai praranda savo dinamiskumg ir vizualinj

patraukluma. Sviesos ir spalvy derinimas gali sukurti jdomesnes ir patrauklesnes aplinkas.

Sprendimas

Spalvoti Seséliai ir kadravimo principai gali transformuoti erdve.

Pasitelkus spalvoty Seséliy ir kadravimo principus, galima transformuoti paprastg erdve j dinamiska, menine

instaliacijg, kuri kartu paaiskinty ir Sviesos prigimtj. Tai leidzZia sukurti vizualiai jspudingas patirtis.

Projekto Tikslas

Sukurti ‘miniatirine menine instaliacijg per 45 minutes.

Projekto tikslas — sukurti miniatiGrine menine instaliacijg, kuri vizualiai paaisSkinty Sviesos ir spalvy fizikos

désnius, kartu iSnaudojant pozityvo ir negatyvo erdvés galimybes. Tai turi bati padaryta per 45 minutes.

Kodél Tai Svarbu?

ISnaudoti Sviesos ir spalvos poveikj erdvéms.

Si problema aktuali visiems, kuriantiems vie$asias ar privadias erdves, siekiant maksimaliai iSnaudoti

$viesos ir spalvos poveikj. Tai padeda kurti patrauklesnes ir funkcionalesnes aplinkas.
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Vertinimo Kriterijai

- Karybiskumas
- Techninis jgyvendinimas
- Teorijos supratimas

Vertinant projektus bus atsiZzvelgiama j karybiskuma, techninj jgyvendinimg ir teorijos supratima. Svarbu,
kad darbai atspindety tiek meninj, tiek mokslinj poZziarj j Sviesa ir spalvas.

%3 Mokytojo pristatymas
Vaizduojamojo meno elementai
- PieSimas
- Tapyba
- Skulptara
- Fotografija
- Architektara

Vaizduojamasis menas apima meno formas,
kurios yra vizualinio pobtdzio. Tai pieSimas,
tapyba, skulptdra, fotografija ir architektara. Sie
kariniai gali bati dviejy (plokstumoje) arba trijy
(erdvéje) dimensijy. Paveiksle matoma skulptara,
vaizduojanti tapyba ir skulptara.
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Pagrindiniai elementai
- Linija
- Forma
- Taris
- Spalva
- Tekstara
- Erdve
- Sviesumas

Pagrindiniai vizualiojo meno elementai sudaro kompozicijg. Tai linija (Zenklas, turintis ilgj ir kryptj), forma
(dvimaté sritis su riba), taris (trimatis objektas), spalva (savybeé, kurig objektas jgyja atspindédamas Sviesg),

tekstdra (pavirsiaus taktiliné kokybe), erdvé (sritis aplink vaizdus) ir verté (Sviesumas/tamsumas).

Sviesotamsa

Chiaroscuro — Sviesa-tamsa.
- Stipras kontrastai
- DramatiSkumas
- Gylis ir taris

Sviesotamsa (*Chiaroscuro*) — meno technika,
naudojanti stiprius kontrastus tarp Sviesos ir
tamsos, siekiant modeliuoti trimacius tarius
dvimateje plok$tumoje. Si technika pasiZymi
aiskiais toniniais kontrastais, kurie sukuria gylio ir
tario pojatj. Paveiksle matoma Leonardo da
Vincio ,Madonna Benua”.

Sesélio prigimtis
- Sviesos uzblokavimas
- Tamsi sritis
- Gylio iliuzija
Seselis yra sritis, kurioje Sviesa yra uZblokuojama nepermatomo objekto. Tai tamsi sritis arba forma,

atsirandanti, kai kGinas patenka tarp Sviesos spinduliy ir pavirSiaus. Seséliai yra esminiai kuriant gylio ir

tario iliuzija.
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Spalvoti Seséliai (1)
- Apsvietimo spalva
- Aplinkos Sviesa
- Atspindziai

Sed¢lio spalva priklauso nuo apivietimo spalvos (pvz., geltona saulé vakare), aplinkos &viesos ir atspindZiy.
Jei objektas stovi ant Zalio pavirSiaus, atspindéta Zalia Sviesa gali apsviesti Sesélio sritj, suteikdama jam

Zalsva atspalvj.

Spalvoti Seséliai (2)
- Komplementarios spalvos
- Gyvesni Seséliai
Kai objektas apsviestas ryskia spalva (pvz., ryskiai geltona), akis linkusi suvokti $esélio sritj kaip turincig

papildoma spalva (Siuo atveju — violetine). Menininkai naudoja §j reiskinj, kad Seséliai atrodyty gyvesni ir

gilesni.

Pozityvi erdve
- Pagrindinis objektas
- Démesio centras

Pozityvi erdveé — tai sritis, kurig uZima pagrindinis objektas, figtra ar forma. Tai yra démesio centras, pats

vaizduojamas dalykas.

Negatyvi erdvé

- Sritis aplink
- Fonas
- Pusiausvyra

Negatyvi erdve — tai sritis aplink pozityvig erdve, daznai vadinama fonu. Negatyvi erdveé yra tokia pat
svarbi kaip ir pozityvi, nes ji padeda apibrézti figaros kontara ir sukuria pusiausvyrg kompozicijoje.

Kiaurymeés

- Lengvumas
- Ritmas ir judesys
- Aplinkos jtraukimas

Kiaurymé yra erdve, kuri yra objekto viduje arba per jj. Ji néra tiesiog fonas, bet aktyvi kompozicijos dalis,
kuri suteikia lengvumo, kuria ritma ir judesj, jtraukia aplinka.
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Kadravimas
- Vaizdo riby nustatymas e ——
¥, _ .. gl
- Zigrovo nukreipimas .
® ®
Kadravimas — tai procesas, kurio metu e ol
menininkas pasirenka, ka jtraukti j vaizda ir kg o »
palikti uz jo riby. Tai apima kompozicijos riby ®
nustatymg ir elementy iSdéstyma Siose ribose, P
siekiant nukreipti ZiGrovo akj ir perteikti norima . .
pranesima. Paveiksle matomas paveikslo rémas. : Q
i
® (]

Trecdaliy taisyklé

- Padalinti j 9 dalis
- Svarbis elementai linijose

Trecdaliy taisyklé sitlo padalinti vaizda j devynis lygius staciakampius, nubréZiant dvi lygias horizontalias ir
dvi lygias vertikalias linijas. Svarbiausi kompozicijos elementai turéty bati iSdestyti iSilgai Siy linijy arba jy
susikirtimo taskuose.

Kiti kadravimo buadai

- Vedanciosios linijos
- Natadralus kadravimas
- Erdvés naudojimas

Kiti kadravimo principai apima vedandciasias linijas
(keliai, upés), nataraly kadravima (dury rémai,
medZiy Sakos) ir erdvés naudojimg (paliekant
pakankamai erdvés aplink objektg). Paveiksle

matomas misko peizazas.
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& Grupiné uzduotis
Objekto ir Sviesos Saltiniy pasirinkimas

Pasirinkimo kriterijai

- Objektas: jdomi forma, tekstara
- Sviesos Saltiniai: 3 skirtingi, spalvoti
Aptariami kriterijai, kuriais remiantis mokiniai turéty pasirinkti objekta ir Sviesos Saltinius. Svarbu, kad

objektas baty jdomios formos ir tekstaros, nes tai turés jtakos $edeliy formavimuisi. Sviesos %altiniai turety

bati trys skirtingi, spalvoti, kad baty galima eksperimentuoti su spalvotais Seséliais.

Diskusija grupése (1)
Aptarkite galimus objektus ir Sviesos Saltinius grupése.

Mokiniai skatinami diskutuoti grupése apie galimus objektus ir Sviesos Saltinius. Diskusijos metu jie turéty

atsizvelgti j pasirinkimo kriterijus ir ieskoti kiirybingy sprendimy.

Diskusija grupése (2)

Apsvarstykite, kaip Sviesa paveiks
Sesélius.

Mokiniai turéty apsvarstyti, kaip skirtingi Sviesos
Saltiniai paveiks Seseéliy formg ir spalva. Jie turéty
numatyti, kaip skirtingos spalvos susimaisys ir
kokj efekty sukurs. Nuotraukoje matoma

apsviesta scena su spalvingu apsvietimu.

Sprendimy priémimas

Pasirinkite vieng objektq ir tris Sviesos Saltinius.

Grupeés turi priimti sprendimg dél vieno objekto ir trijy Sviesos Saltiniy. Svarbu, kad sprendimas baty
pagrjstas diskusijy metu iSsakytomis idéjomis ir atsizvelgiant j pasirinkimo kriterijus.
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Rezultaty fiksavimas

UZrasykite pasirinktus objektus ir
Sviesos 3altinius.

Kiekviena grupé turéty uzrasyti pasirinktus

objektus ir Sviesos Saltinius. Tai padés prisiminti
sprendimus ir pasiruosti kitam etapui.
Nuotraukoje matoma ranka, pieSianti déZutes ant

balto pavirSiaus su juodu markeriu.

@ Namy darbai
PasiruoSimas eksperimentams

Namy darbai

- Pasirinkite objekta.

- Paruoskite 3 Sviesos Saltinius.
Mokiniai turi pasirinkti objektg, kuris bus naudojamas kitos pamokos eksperimentams su spalvotais
Seséliais. Taip pat reikia paruosti tris skirtingy pirminiy spalvy Sviesos Saltinius. Tai gali bati LED Zibintuvéliai
su spalvotais filtrais. Svarbu apgalvoti, kaip objekto forma ir tekstara paveiks Seséliy erdve ir spalvy

maisSymasi.

Sviesos Saltiniai

- Pirminés spalvos: raudona, zalia, mélyna.
- LED Zibintuvéliai + filtrai.
Sviesos Zaltiniai turi bati trijy pagrindiniy spalvy: raudonos, Zalios ir mélynos. Tai galima pasiekti naudojant

LED Zibintuveélius ir spalvotus filtrus. Svarbu, kad 3viesos 3altiniai baty pakankamai ryskas, kad baty galima

aiskiai matyti spalvotus Sesélius.
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Apgalvokite

- Objekto forma?
- Objekto tekstara?
- Sedeliy erdve?
- Spalvy maiSymasis ?
Reikia apgalvoti, kaip pasirinkto objekto forma ir tekstara paveiks Seséliy erdve ir spalvy maiSymasi. Ar

objektas turi daug smulkiy detaliy? Ar jo pavirsius lygus, ar Siurkstus? Kaip Sios savybés atsispindés
Seseéliuose?



Fizikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Sviesos ir spalvy fizika

Kas yra Sviesa?

Elektromagnetiné spinduliuote,
matoma Zmogaus akimi.

- Energijos forma

- Bangos ir dalelés (fotonai)

Sviesa yra elektromagnetine spinduliuote, kurig
gali matyti Zmogaus akis. Fizikoje Sviesa
nagrinéjama kaip energijos forma, kuri sklinda
bangomis, taciau ji taip pat pasizymi ir daleliy
savybémis — Sviesos dalelés vadinamos fotonais.
Sis dvilypis elgesys vadinamas bangos-dalelés

dualumu. Nuotraukoje matyti koliazas,

vaizduojantis jvairias fizikos savokas, jskaitant

Sviesos l0zZj, lazerj ir galaktikas.

Optika

Sviesos savybiy ir elgesio mokslas.

- Sgveika su medziagomis

- Prietaisy karimas
Optika yra fizikos Saka, tirianti Sviesos elgesj ir savybes, jos sgveikg su medZiaga bei prietaisy, kurie
naudoja ar aptinka Sviesg, konstravima. Optika daZniausiai apima regimaja, ultravioletine ir infraraudonaja

Sviesa. Kadangi Sviesa yra elektromagnetiné banga, kitos elektromagnetinés spinduliuotés formos, tokios
kaip rentgeno, mikrobangos ir radijo bangos, pasiZzymi panaSiomis savybémis.

Sviesos greitis
Vakuume:
$c \approx 299,792,458% m/s
- Didziausias greitis Visatoje

Viena i$ svarbiausiy Sviesos savybiy yra jos greitis. Vakuume Sviesa sklinda pastoviu greiciu, apytiksliai
$299,792,458$% metrai per sekunde. Sis greitis Zymimas raide $c$ ir yra didZiausias greitis, kuriuo gali sklisti

energija ar informacija Visatoje.
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Elektromagnetinis spektras

Sviesa — tik dalis spektro.
- Radijo bangos
- Mikrobangos
+ Infraraudonoji spinduliuoté
- Regimoji Sviesa
- Ultravioletiné spinduliuote
- Rentgeno spinduliai
- Gama spinduliai

Sviesa yra tik maZa dalis didelio elektromagnetinio spektro. Elektromagnetiné spinduliuoté yra energija,
kuri sklinda erdveje elektromagnetiniy bangy pavidalu. Sis spektras apima radijo bangas, mikrobangas,
infraraudongjg spinduliuote, regimajg Sviesa, ultravioletine spinduliuote, rentgeno spindulius ir gama

spindulius. Visos Sios bangos skiriasi savo bangos ilgiu ir dazniu.

Bangos ilgis ir daZnis
Bangos ilgis ($\lambda$): atstumas tarp bangos tasky.
Daznis ($f$): virpesiy skaigius per laika.

Bangos ilgis ($\lambda$) yra atstumas tarp dviejy gretimy bangos tasky, esanc¢iy vienodoje fazeje
(pavyzdziui, tarp dviejy ketery ar jduby). Daznis ($f$) yra pasikartojancio jvykio (3iuo atveju, bangos

virpesiy) pasikartojimy skaicius per laiko vieneta.

Bangos greicio formulé

$v = \lambda f$
- $v$ - bangos greitis
- $\lambda$ - bangos ilgis
- $f$ - daznis

Bangos ilgis ir daZnis yra susije per bangos greitj ($v$): $v = \lambda f$. Si formulé nusako, kaip greitis,
bangos ilgis ir daZnis yra tarpusavyje susije.
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Regimasis spektras

Bangos ilgiai: $400$ nm (violeting)
iki $700% nm (raudona).
- Kiekvienas ilgis — skirtinga spalva

Atspindys (Refleksija)

Bangos krypties pasikeitimas .
- Grjzta j ta pacia terpe
- Kritimo kampas = atspindzZio kampui
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LGzimas (Refrakcija)

Bangos krypties pasikeitimas
pereinant j kita terpe.
- Sviesos greicio pasikeitimas

Refrakcija yra bangos krypties pasikeitimas, kai ji
pereina i$ vienos terpés j kitg (pavyzdZiui, iS oro
j vandenj) del §viesos greitio pasikeitimo. Sviesa
IGZta, nes skirtingose terpése ji sklinda skirtingu
greitiu. Sis reitkinys apraomas Sneliu désniu.
Nuotraukoje matomas Sviesos lGzis per kristoline
vaza.

Difrakcija
Bangos iSsisklaidymas pro siaurg anga ar aplink krasta.
- Angos dydis = bangos ilgis

Difrakcija yra procesas, kurio metu Sviesos pluostas ar kita bangy sistema sklinda pro siaurg anga ar aplink
adtry kradta, ir banga iésisklaido. Sis efektas labiau pastebimas, kai angos dydis yra panasus j dviesos

bangos ilgj. Difrakcija patvirtina Sviesos bangine prigimt;.

Interferencija
‘Dvejq ar daugiau bangy e E—
‘susijungimas.

Konstruktyvi: sustipréja

Destruktyvi: panaikinama . SN

Interferencija yra dviejy ar daugiau bangy
sujungimas, kai susidaro rezultatiné banga. Jei

bangos susideda taip, kad jy poslinkiai sustipréja,
tai vadinama konstruktyvigja interferencija. Jei
poslinkiai panaikinami, tai vadinama
destruktyviaja interferencija. Sis reigkinys
reikalauja, kad bangos buty koherentisSkos (turéty
pastovy faziy skirtuma). lliustracijoje pavaizduotas
dviejy plysiy eksperimentas fizikoje.
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Poliarizacija
Bangos virpesiy apribojimas viena kryptimi.
- Natdrali Sviesa virpa visomis kryptimis
Poliarizacija yra procesas, kai skersinés bangos (pvz., Sviesos) virpesiai yra visiSkai arba i$ dalies apribojami

viena kryptimi. Natarali Sviesa virpa visomis kryptimis, statmenomis sklidimo kryp¢iai. Poliarizatoriai leidzia
praeiti tik tam tikros krypties virpesiams.

Spalva

‘Suvokimo savybeé, susijusi su
bangos ilgiais.

Atspindéti bangos ilgiai = spalva

Spalva yra suvokimo savybé, susijusi su
elektromagnetinés spinduliuotés bangos ilgiais
regimajame spektre. Kai Sviesa pasiekia objekta,
dalis bangos ilgiy yra absorbuojama (sugeriama),
o dalis atspindima. Atspindéti bangos ilgiai
pasiekia masy akis, o masy smegenys
interpretuoja $iuos bangos ilgius kaip spalva.
lliustracijoje pavaizduotas spalvy ratas su jvairiais
gradientais.

Absorbcija ir atspindys

Spalva priklauso nuo atspindéty banguy.
- Zalias lapas atspindi Zalig $viesa
Objekto spalva priklauso nuo to, kokius bangos ilgius jis atspindi. Pavyzdziui, Zalias lapas atrodo Zalias, nes

jis sugeria visus kitus regimojo spektro bangos ilgius (raudong, mélyna ir kt.), bet atspindi Zalig Sviesa.
Juodas objektas sugeria beveik visg Sviesa, o baltas objektas atspindi beveik visg Sviesa.

Adityviné spalvy sistema

Sviesos maiSymas (RGB).
- Raudona + Zalia + Mélyna = Balta
Adityvioji spalvy sistema naudojama, kai maiSomos Sviesos spalvos (pvz., televizoriy ar kompiuteriy

ekranuose). Pirminés adityviosios spalvos yra raudona (R), Zalia (G) ir mélyna (B). SumaisSius visas tris
pirmines spalvas lygiomis dalimis, gaunama balta 3viesa.
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Subtraktyviné spalvy sistema

Pigmenty maiSymas (CMY).
- Zydra + Purpuriné + Geltona = Juoda

Subtraktyvioji spalvy sistema naudojama, kai
maisomi pigmentai (pvz., daZai ar spausdinimo
radalas). Si sistema veikia sugeriant tam tikrus
bangos ilgius. Pirminés subtraktyviosios spalvos
yra zydra (Cyan), purpuriné (Magenta) ir geltona
(Yellow). Sumaisius Siuos tris pigmentus, teoriskai
gaunama juoda spalva (nes sugeriami visi
bangos ilgiai). Nuotraukoje matomas spalvoty
pieStuky ratas.

Spektroskopija

Medziagos ir elektromagnetinés /

spinduliuotés saveikos tyrimas.
- Sudeéties ir savybiy nustatymas

Spektroskopija yra mokslo Saka, tirianti
medziagos ir elektromagnetinés spinduliuotés
sgveika. Ji analizuoja Sviesos, kuriag medziaga
iSspinduliuoja arba sugeria, spektra, siekiant
nustatyti jos sudétj ir savybes . Optinis
spektrometras yra prietaisas, skirtas matuoti
regimosios Sviesos savybes, pavyzdZiui, iSskaidyti
Sviesq j jos sudétines bangos ilgiy dalis (spektra).

Nuotraukoje matoma spektrofotometrijos jranga.
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Spalvy temperatira

Sviesos &altinio spalva, matuojama
Kelvinais (K).

Zema temp. (2700-3000 K): Silta
spalva

Auksta temp. (5000 K+): Salta spalva

Spalvy temperatara yra fizikiné savybe,
apibuadinanti Sviesos Saltinio spalvg, matuojama
Kelvino (K) laipsniais. Ji apibréziama kaip
idealizuoto juodojo kino spinduliuotés spektras,
kai jis jkaitinamas iki tam tikros temperataros.
Zemesnés spalvy temperataros (apie
$2700-3000% K) atitinka Siltas spalvas (gelsvai
raudonas), kurios daZnai siejamos su kaitrinémis
lempomis ar saulélydziu. Aukstesnés spalvy
temperataros (nuo $5000$% K ir daugiau) atitinka
Saltas spalvas (melsvas), kurios budingos dienos
Sviesai ar blykstéms. Nuotraukoje matoma
kaitriné lempute.

Sviesos ir spalvy fizikos desniai
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® Susije video

Colour and Colour Filters - GCSE Physics

This video introduces colour. There are three primary colours: red, green and blue. This is different to art
where the three primary colours are red, yellow and blue. Red and green combine to make yellow, red
and blue make magenta and green and blue make cyan. All three colours combined make white light.

Colour filters work by only letting certain frequencies of light through. A coloured filter will only transmit
light through with wavelengths that correspond to the same colour as it. The filters absorb every other
colour. Therefore colours viewed through a filter of a different colour will appear black and white will
appear the same colour as the filter. Two filters of different colours put one before the other will block all
incident light.

Thanks for watching,
Lewis

Relevant for GCSE Physics 9-1 in the following exam boards:
AQA (including Trilogy) (Physics only)

Edexcel (Physics only)

OCR A (Physics only)

OCR B (Physics only)
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& Grupiné uzduotis

Adityvinis spalvy maiSymas

UZduotis

Naudokite RGB 3viesos $altinius.
- Maisykite spalvas.
- Stebeékite rezultatus.

Mokiniai naudoja RGB (raudonos, Zalios, mélynos)
Sviesos Saltinius, kad praktiskai iSbandyty
adityvinj spalvy maiSyma. Jie turi maisyti
skirtingas spalvas ir stebeéti, kokios spalvos
gaunamos jas sumaisius. Pateiktoje nuotraukoje
matoma LED RGB matrica, kuri iliustruoja, kaip

galima generuoti jvairias spalvas naudojant

raudonos, Zalios ir meélynos spalvy diodus.

Adityvinis maiSymas (1)

R+G=7?

Adityvinis spalvy maiSymas yra procesas, kai Sviesos spalvos yra sujungiamos, kad sukurty naujas spalvas.
Siame procese, skirtingai nei pigmenty maiSymas, spalvos pridedamos viena prie kitos, o ne atimamos.

Raudonos ir Zalios Sviesos sumaiSymas sukuria geltona spalva.

Adityvinis maiSymas (2)

G+B=7?

Zalios ir meélynos Sviesos sumaiSymas sukuria Zydra spalva. Zydra spalva yra tarpiné spalva, kuri gaunama

sujungus Zalig ir meélyng Sviesa. Tai yra vienas i$ pagrindiniy adityvinio spalvy maiSymo principy pavyzdziy.

Adityvinis maiSymas (3)

R+B=7?

Raudonos ir meélynos Sviesos sumaiSymas sukuria purpurine spalvg (magenta). Purpuriné spalva yra dar
viena antriné spalva, kuri gaunama adityviai mai$ant $viesas. Sis mai§ymo budas placiai naudojamas
ekranuose ir apsvietimo technologijose.

Adityvinis maiSymas (4)

R+G+B=7?

Sumaisius visas tris pagrindines spalvas — raudong, Zalig ir mélyng — gaunama balta Sviesa. Tai yra esminis
adityvinio spalvy maiSymo principas, parodantis, kaip visos spalvos gali bati sukurtos derinant pagrindines

spalvas.
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Seséliy karimas
- Nukreipkite 3Sviesg j objekta.
- Stebékite Sesélius.
- Analizuokite spalvas.

Mokiniai turi nukreipti pasirinktus Sviesos $altinius j objekta, kad jo $eselis kristy ant balto pavirSiaus.
Eksperimentuojant su skirtingais Sviesos kampais ir atstumais, galima stebéti, kaip tai keicia Seséliy spalvas

ir formas. Seseliy spalvos susidaro dél adityvinio spalvy maidymo principy, kai $viesos persidengia.

Seséliy analizé
Kodél seséliai spalvoti ?

Sedeliy spalvos atsiranda dél viesos sugerties ir atspindZio. Kai viesa krinta ant objekto, dalis $viesos yra
sugeriama, o kita dalis atspindima. Atspindéta &viesa pasiekia misy akis ir mes matome spalva. Seééliai
atsiranda ten, kur Sviesa negali tiesiogiai pasiekti pavirsiaus, todel Seseliy spalvos priklauso nuo aplinkinés

Sviesos ir objekto savybiy.

® Klausimai viktorinai

Sviesos ir spalvy fizika

1. Kas yra Sviesa fizikos pozitriu?

A. Silumos forma

B. Garso banga

C. Elektromagnetiné spinduliuoté
D. Mechaniné vibracija

Fizikoje Sviesa apibréZiama kaip elektromagnetiné spinduliuoté, kuri sklinda bangomis ir turi daleliy

savybiy (fotony). Ji yra energijos forma, leidzianti mums matyti.

2. Koks yra Sviesos greitis vakuume?

A. Apie 340 m/s

B. Apie 1,000,000,000 m/s
C. Apie 150,000,000 m/s
D. Apie 299,792,458 m/s

Sviesos greitis vakuume yra pastovus ir lygus maZdaug 299,792,458 metrai per sekunde. Tai yra didZiausias

greitis, kuriuo energija gali sklisti Visatoje.
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3. Kas yra bangos ilgis?
A. Atstumas tarp bangos tasky
B. Bangos greitis
C. Bangos aukstis
D. Bangos energija

Bangos ilgis yra atstumas tarp dviejy gretimy bangos tasky, esanciy vienodoje fazéje, pavyzdziui, tarp
dviejy ketery ar jdubuy.

4. Kaip apskaiciuojamas bangos greitis?

A v=A+f
B.v=A/f
C. v=XxNf
D. v =f/A

Bangos greitis (v) apskaiciuojamas dauginant bangos ilgj (A) i$ daznio (f): v = Af.

5. Kas yra refrakcija?

A. Sviesos atspindys

B. Sviesos krypties pasikeitimas
C. Sviesos sugérimas

D. Sviesos i&sklaidymas

Refrakcija yra bangos krypties pasikeitimas, kai ji pereina i$ vienos terpés j kitg deél Sviesos greicio
pasikeitimo.

6. Kas yra difrakcija?

A. Bangos sustipréjimas
B. Bangos poliarizacija

C. Bangos iSsisklaidymas
D. Bangos susiliejimas

Difrakcija yra procesas, kurio metu Sviesos pluostas sklinda pro siaurg angg ar aplink astry krastg, ir banga
iSsisklaido.
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7. K3 reiskia adityvinis spalvy maiSymas?

A. Sviesos spalvy maisymas
B. Dazy maiSymas

C. Pigmenty maiSymas

D. Spalvy atémimas

Adityvinis spalvy maiSymas naudojamas, kai maiSomos Sviesos spalvos, pavyzdZiui, televizoriy ekranuose.
Pirminés spalvos yra raudona, Zalia ir mélyna.

8. Kokios yra pagrindinés adityvinés spalvos?

A. Zydra, purpuriné, geltona
B. Raudona, Zalia, mélyna
C. Juoda, balta, pilka

D. Raudona, geltona, mélyna

Pagrindinés adityvinés spalvos yra raudona (R), Zalia (G) ir mélyna (B). SumaiSius jas lygiomis dalimis,
gaunama balta Sviesa.

9. Kas yra spektroskopija?

A. Sviesos poliarizacijos tyrimas

B. Sviesos laZio tyrimas

C. Sviesos atspindZio tyrimas

D. Medziagos ir spinduliuotés sgveika

Spektroskopija yra mokslo Saka, tirianti medZiagos ir elektromagnetinés spinduliuotés sagveikg, analizuojant
Sviesos spektra.

10. Ka apibidina spalvy temperatara?

A. Sviesos intensyvuma
B. Sviesos bangos ilgj

C. Sviesos greitj

D. Sviesos Zaltinio spalva

Spalvy temperatira apibtdina Sviesos Saltinio spalvg, matuojama Kelvino laipsniais (K). Ji nurodo, kokios
spalvos 8viesa skleidZia jkaitintas juodas kanas.
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& Grupiné uzduotis

Instaliacijy karimas

Instaliacijos karimas

Tikslas : Sukurti interaktyviag instaliacija.

Sio uzsiemimo tikslas — sukurti interaktyvia instaliacija, kuri reaguoty j aplinkos poky¢ius. Mokiniai turety
dirbti grupése, naudodami turimus objektus ir Sviesos Saltinius. Svarbu, kad instaliacija demonstruoty

Sviesos fizikos désnius ir paveikty ZiGrovy emocijas bei suvokima.

MedzZiagos

- Objektai
- RGB 3Sviesos
- Baltas pavirsius
- Jutikliai (nebatina)
Instaliacijai sukurti reikalingos jvairios medziagos: jvairtGs objektai, RGB Sviesos Saltiniai, baltas pavirsius

fonui, taip pat jutikliai ir mikrovaldikliai interaktyvumui (jei naudojami). Mokiniai turety karybiskai panaudoti

Sias medzZiagas, kad sukurty jdomig ir interaktyvig instaliacija.

Sviesos fizika
Sviesos désniai: Refrakcija,
atspindys, interferencija.

Sviesos fizikos désniai, tokie kaip refrakcija,
atspindys ir interferencija, turéty bati integruoti j
instaliacijg. Mokiniai turéty paaiskinti, kaip Sie
désniai veikia jy sukurtame darbe. Nuotraukoje
matoma apsviesta scena su spalvingu
apsvietimu, kuris gali bati jkvépimas Sviesos

efektams instaliacijoje.
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Ziarovo patirtis
'Emocijos ir suvokimas: Kaip
instaliacija veikia ZiGrova?
Svarbu, kad instaliacija paveikty Zidrovy emocijas
ir suvokima. Mokiniai turéty apsvarstyti, kaip jy
darbas gali sukelti tam tikras emocijas ar mintis.
Nuotraukoje matoma scena i$ fizinio teatro

spektaklio, kuri gali jkvépti mokinius kurti
instaliacijas, kurios veikia ZiGrovy emocijas.

Darbo eiga (1)
1. Idéjy generavimas
2. Medziagy paruosimas

Pirmiausia mokiniai turéty generuoti idéjas, kaip sukurti interaktyvia instaliacijg. Tada jie turéety paruosti

reikalingas medZiagas, tokias kaip objektai, Sviesos 3altiniai ir jutikliai.

Darbo eiga (2)

3. Instaliacijos karimas
4. Testavimas ir tobulinimas

Po medZiagy paruos$imo mokiniai turéty pradeéti kurti instaliacijg. Sukarus instaliacijg, svarbu jg testuoti ir

tobulinti, kad ji veikty tinkamai ir atitikty keliamus reikalavimus.

Laiko valdymas

25 minutés: Efektyviai iSnaudokite laika!

Mokiniai turi efektyviai iSnaudoti 25 minutes, skirtas instaliacijai sukurti. Svarbu planuoti laika ir paskirstyti

uzduotis grupés nariams.
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& Mokiniy pristatymas
Instaliacijy pristatymas

PasiruoSimas pristatymui

- Patikrinkite jranga.
- Pasiruoskite erdve.
- Laikykites laiko .

Prie$ pradedant pristatymg, batina patikrinti, ar
visa jranga veikia tinkamai, jskaitant Sviesos
Saltinius, jutiklius ir kitus interaktyvius elementus.
Taip pat svarbu pasiruosti erdve, kurioje bus
pristatoma instaliacija, uztikrinant, kad ji baty
tinkamai apsviesta ir pritaikyta ZiGrovams.
Pristatymo metu batina stebéti laikg ir stengtis
nevirSyti nustatyto 3 minuciy limito. Nuotraukoje
matoma garso dizaino jranga Rakvere teatre
Estijoje, 2014 m.

Pristatymo struktdra (1)

- Jzanga: temos pristatymas.
- Sviesos fizika: désniai instaliacijoje.
Pristatymas turety prasidéti nuo jZangos, kurioje trumpai pristatoma instaliacijos tema ir tikslas. Toliau

reikéty paaiskinti, kaip instaliacijoje demonstruojami Sviesos fizikos désniai, pavyzdZiui, atspindys, IGzZis ar

difrakcija.

Pristatymo struktiira (2)

- Emocijos ir suvokimas: poveikis ZiGrovams.
- ISvados: pagrindinés idéjos.
Po fizikos désniy paaiskinimo, reikéty aptarti, kaip instaliacija gali paveikti ZiGrovy emocijas ir suvokima.

Galiausiai, pristatymas turéty baigtis iSvadomis, kuriose apibendrinamos pagrindinés idéjos ir pabréZiamas

instaliacijos meninis bei mokslinis aspektas.
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Demonstracija

- Parodykite instaliacijos veikimg.
- Paaiskinkite iinteraktyvumg.

Demonstracijos metu svarbu parodyti, kaip
instaliacija veikia realiu laiku, ir paaiskinti, kaip
ZiGrovai gali su ja sgveikauti. Jei instaliacija yra
interaktyvi, reikéty pademonstruoti, kaip ji
reaguos | aplinkos pokycius ar ziGrovy veiksmus.
Nuotraukoje matomas apsviestas pagrindinis

etapas su spalvingu apsvietimu.

Atsakymai j klausimus

- BUkite pasiruose atsakyti.

evl . . L. Advantages of Design
- Paaiskinkite sudetingus aspektus.
* Easytouse
* Fast process time
Po demonstracijos, Zidrovams gali kilti klausimy * Autoclavable
apie instaliacijos veikima, fizikos désnius ar + Durable
meninius sprendimus. Svarbu bati pasiruosus :M

atsakyti j Siuos klausimus ir paaiskinti sudétingus
aspektus suprantamai. Nuotraukoje matomas
studenty pristatymas Tarptautiniame

aplinkosaugos dizaino konkurse 2010 m.

A Namy darbai
Instaliacijos tobulinimas

Namy darbai

Patobulinkite instaliacija.

Mokiniai turi patobulinti savo sukurtas instaliacijas. Tai apima tiek techninius, tiek meninius aspektus. Tikslas
— uztikrinti, kad instaliacija efektyviai demonstruoty Sviesos fizikos principus ir paveikty Zidrovy emocijas

bei suvokima.
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Fizikos désniai
Paaiskinkite fizikos désnius.

Mokiniai turety aiskiai apibrézti, kaip jy instaliacija atspindi konkrecius fizikos désnius, susijusius su Sviesa.
Tai gali apimti atspindZio, refrakcijos, difrakcijos ar kitus optinius reiskinius. Svarbu, kad paaiskinimas baty

pagrjstas ir suprantamas.

Meninis poveikis

Apmastykite meninj poveikj.

Mokiniai turéty iSanalizuoti, kaip jy instaliacija veikia ZiGrovy emocijas ir suvokima. Tai apima spalvy, formy,
Sviesos intensyvumo ir kity meniniy elementy naudojima, siekiant sukurti tam tikrg nuotaikg ar iSreiksti

idéja. Reikety atsizvelgti j tai, kaip skirtingi ZiGrovai gali interpretuoti instaliacija.

Galutinis pristatymas

Pasiruoskite galutiniam pristatymui. .

Mokiniai turi pasiruosti iSsamiam ir jtikinamam
instaliacijos pristatymui. Pristatymas turéty apimti
tiek techninius, tiek meninius aspektus, taip pat
paaiskinti, kaip instaliacija atitinka uZzduoties
reikalavimus. Reikéty repetuoti pristatyma, kad jis
baty sklandus ir informatyvus. Nuotraukoje
iliustruojamas virtualaus pristatymo pavyzdys.
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STEAM Kaip sukurti vizualiai patraukly ir
efektyvy interneto svetainés elementgs,
naudojant vektorine grafika?

Problema:

Siuolaikiniame skaitmeniniame pasaulyje interneto svetainiy dizainas yra gyvybiskai
svarbus. Vartotojai tikisi greitai jkeliamy, aiskiy ir bet kokiame ekrane puikiai
atrodanciy vizualiniy elementy. Taskiné grafika (pvz., JPEG, PNG) daznai praranda
kokybe keiciant dydj ir gali Iétinti svetainés jkélima. Tai sukelia problemy tiek svetainiy
kdréjams, tiek vartotojams, kurie susiduria su neprofesionaliai atrodanciu ar létu
turiniu. Vektoriné grafika, ypa¢ SVG formatas, sitlo sprendimag, leidziantj islaikyti
nepriekaistingg kokybe bet kokiu masteliu ir optimizuoti svetainés nasuma. Kaip
galime sujungti Dailés principus su Informatikos Ziniomis, kad sukurtume tobulg
vektorinj elementgq, skirtg interneto svetainei, ir iSnaudotume SVG formato privalumus?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. ISsirinkite ir suplanuokite vektorinj elementa. Pasirinkite vieng konkrety
interneto svetainés elementy, kuriam reikalinga vektoriné grafika (pvz., piktograma,
logotipa, iliustracijg ar interaktyvy mygtukg). Apsvarstykite, kokig Zinute jis turi
perduoti (Dailé: vizualiné komunikacija). Nubraizykite eskizg ant popieriaus,
atsizvelgdami j kompozicijos ir spalvy teorijos principus.

2. Sukurkite vektorinj objekta. Naudodami pasirinktg vektorinés grafikos
programa (pvz., Inkscape ar kita nemokamg jrankj), sukurkite savo suplanuota
elementq. Atkreipkite démes;j | tai, kad objektas bty sudarytas iS paprasty
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geometriniy formy, kurias lengva optimizuoti. Eksportuokite jj SVG formatu
(Informatika: vektorinés grafikos formatai).

3. I8analizuokite ir optimizuokite SVG koda. Atidarykite sugeneruoty SVG
failg teksto redaktoriumi. ISnagrinékite, kaip aprasomos formos, spalvos ir dydziai.
Naudodami W3Schools resursus, pabandykite rankiniu badu optimizuoti kodg —
pasalinkite nereikalingus metaduomenis ar komentarus, kad sumazZintuméte failo dyd;j
(Informatika: faily optimizavimas).

4. Paruoskite elementa su permatomu fonu. Sukurkite to paties elemento
taskinés grafikos versijg (pvz., PNG formatu), kuri baty skirta naudoti tais atvejais, kai
SVG nepalaikomas. Uztikrinkite, kad Sis failas turéty permatoma fona, ir nustatykite
tinkama raiska, atsizvelgiant j jo naudojimo paskirtj internete (Informatika: taskinés
grafikos ypatybés).

5. Pristatykite ir pagrjskite savo sprendima. Parodykite savo sukurta
vektorinj elementgq ir paaiskinkite, kodél pasirinkote bitent tokig forma, spalvas ir
kompozicijg (Dailé). Pademonstruokite, kaip SVG formatas leidZia elementui atrodyti
puikiai bet kokiu masteliu, ir palyginkite jj su taskinés grafikos versija, pabrézdami SVG
pranasumus interneto svetainés nasumui (Informatika).

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uZzduotys: nesékmingai, s€ékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai zymi labiausiai uzduoties jgyvendinimag atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Informatika. 30.1.2. Vektorinés grafikos ypatumai, vektorinés grafikos faily formatai:
Vektorinés grafikos ypatumai, faily formatai (ypa¢ SVG), konvertavimas j taskine
grafika, raiskos reikalavimai ir fono permatomumo panaudojimas leidiniuose.

- Dailé. Grafinés raiskos principai ir vizualiné komunikacija: Grafinés raiskos paZinimas,
spalvy teorija, kompozicijos principai ir jy taikymas vizualinéje komunikacijoje, siekiant
efektyviai perteikti informacija.


https://www.w3schools.com/html/html_svg.asp

11 klasé

Informatika, Daile

Kaip sukurti vizualiai patraukly ir
efektyvy interneto svetaineés
elementa, naudojant vektorine
grafika?
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%3 Mokytojo pristatymas

J

" Problema
Interneto svetainés turi bati - ir - bet kokiame ekrane.

Siuolaikinés interneto svetainés turi greitai jsikelti ir puikiai atrodyti jvairiuose jrenginiuose. Vartotojai tikisi
aukstos kokybés vaizdo elementy, kurie baty aiskas ir informatyvas. Ta¢iau, taskiné grafika (pvz., JPEG,
PNG) daznai praranda kokybe keiciant dydj, o tai gali pabloginti svetainés iSvaizda ir sulétinti jos veikima.

- Taskiné grafika

JPEG/PNG praranda kokybe keitiant dydj. Létina svetaines jkelima.

Taskiné grafika, tokia kaip JPEG ir PNG, yra sudaryta i§ mazy taskeliy (pikseliy). Keic¢iant tokio tipo grafikos
dyd], pikseliai iSsiplecia arba susitraukia, todeél vaizdas gali tapti nerySkus arba pikseliuotas. Be to, didelés
raiskos taskinés grafikos failai gali bati dideli, o tai gali sulétinti svetainés jkélima.

- Sprendimas

e (SVG) islaiko
kokybe bet kokiu masteliu.

2
e

Y oad

Optimizuoja svetainés nasuma.

Vektoriné grafika, ypa¢ SVG formatas, naudoja
matematines lygtis, o ne pikselius, vaizdams

apibrezti. Tai reiskia, kad vektorinius vaizdus
galima keisti neribotai, neprarandant kokybeés.
SVG failai taip pat paprastai yra mazesni nei

o

taskines grafikos failai, todél jie gali padéti

optimizuoti svetainés nauma. Siame paveikslelyje
pavaizduota vektorinés grafikos ikona.
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Jasy uzduotis

Sukurkite vektorinj elementa
interneto svetainei. Sujunkite dailés
principus ir informatikos Zinias.

Mokiniai turés sukurti vektorinj elementa, kuris
baty tinkamas naudoti interneto svetainéje. Sis
projektas reikalauja sujungti dailés principus
(pvz., kompozicijg, spalvy teorijg) su informatikos
iniomis (pvz., SVG formatu, optimizavimu). Siame
paveikslélyje matoma vizualiné kultGros

reprezentacija per mena.

Vertinimo kriterijai

- Estetika
- Funkcionalumas
- Optimizavimas

Mokytojas vertins mokiniy darbus pagal Siuos kriterijus: estetika (ar elementas yra vizualiai patrauklus),
funkcionalumas (ar elementas atlieka savo paskirtj) ir optimizavimas (ar elementas yra optimizuotas
naudojimui interneto svetaingje). Svarbu, kad mokiniai atsiZvelgty j visus Siuos aspektus, kurdami savo

vektorinius elementus.

%3 Mokytojo pristatymas
Grafinés raiSkos principai

Dizaino principai
Tai taisyklés, kuriomis vadovaujasi dizaineriai. Jos padeda sujungti elementus |

harmoninga visuma.

Dizaino principai yra esminés taisyklés, kuriomis vadovaujasi dizaineriai, siekdami sukurti estetiskai
patraukly, organizuotg ir funkcionaly dizaing. Sie principai padeda sujungti jvairius elementus, tokius kaip
spalvos, Sriftai ir formos, j harmoningag visumg, uZtikrinant, kad galutinis rezultatas baty ne tik grazus, bet ir

efektyvus komunikacijos priemone.
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Pusiausvyra (Balansas)

Vizualiniai elementai paskirstomi, kad kompozicija atrodyty stabili .

Pusiausvyra dizaine reiskia, kad vizualiniai elementai yra paskirstyti taip, kad kompozicija atrodyty stabili ir
harmoninga. Tai tarsi svirtis, kurioje didesni elementai turi bati atsverti maZesniais, kad baty iSvengta
vizualinio disbalanso. Pusiausvyra gali bati simetri$ka, kai abi pusés yra vienodos, arba asimetriska, kai

pusés skiriasi, bet vis tiek sukuria stabilumo jausma.

Pusiausvyra (1)
- SimetrisSka: vienoda i$ abiejy pusiy.
- Asimetriska: skirtinga, bet stabili.

Simetriska pusiausvyra pasiekiama, kai dizaino elementai yra vienodai iSdéstyti abiejose kompozicijos
pusése, sukuriant tvarkos ir formalumo jspadj. AsimetriSka pusiausvyra pasiekiama, kai skirtingi elementai
yra iSdéstyti taip, kad jie atsverty vienas kitg, sukuriant dinamiSkesnj ir jJdomesnj vaizda.

Kontrastas

Tai skirtumas tarp dviejy ar daugiau elementy.

Kontrastas dizaine yra skirtumas tarp dviejy ar daugiau elementy, pavyzdZiui, $viesios ir tamsios spalvos,
didelio ir maZo Srifto, ar lygaus ir SiurkStaus pavirSiaus. Kontrastas padeda atkreipti démes;j j svarbiausias

pranesimo dalis ir padaro dizaing vizualiai jdomesn;.

Kontrastas (1)

Pavyzdziai:
- Sviesios ir tamsios spalvos.
- Didelis ir mazas Sriftas.
- Lygios ir Siurk3cios tekstaros.

Kontrastas gali bati pasiektas naudojant jvairius elementus, tokius kaip spalvos, Sriftai, dydZiai ir tekstaros.

Svarbu naudoti kontrastg apgalvotai, kad baty sukurtas aiSkus ir efektyvus vizualinis praneSimas.

ISdéstymas (Maketas)

Elementy isdéstymas puslapyje ar ekrane.

ISdestymas (maketas) yra elementy iSdéstymas puslapyje ar ekrane, siekiant sukurti subalansuotsg ir
vizualiai patrauklia kompozicijg. Geras iSdéstymas uztikrina, kad akis lengvai seka informacija ir kad

svarbiausi dalykai yra matomi pirmiausia.
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ISdéstymas (1)

Vizualiné komunikacija ir vektorinio elemento eskizas

Tikslas — sukurti subalansuotg ir vizualiai patrauklia kompozicija.

Pagrindinis iSdéstymo tikslas yra sukurti vizualiai patrauklia kompozicijg, kuri baty lengvai suprantama ir

jsimenama. Tai pasiekiama naudojant jvairius dizaino principus, tokius kaip pusiausvyra, kontrastas ir

hierarchija.

Vaizdo pavyzdys

Gestalt principy kompozicija

Siame paveikslelyje matome Gestalt principy
kompozicijg. Gestalt principai paaiskina, kaip
Zmogaus akis suvokia vizualinius elementus kaip
vieningg visuma. Pavyzdziui, artimi elementai
suvokiami kaip grupé, o panasus elementai —

kaip susije.

(® Klausimai viktorinai

Spalvy teorijos uzduotis

1. Kuri spalva laikoma pagrindine?

A. Violetine
B. Oranziné
C. Raudona
D. Zalia

=ilje =ilje =ille
=ille =ille =ille
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Raudona, mélyna ir geltona yra pagrindinés spalvos, kuriy negalima iSgauti maiSant kitas spalvas. I3 jy

iSgaunamos kitos spalvos.

2. Kas atsitinka sumaiSius raudong ir mélyna spalvas?

A. Oranziné
B. Violetiné
C. Zalia
D. Ruda

Sumaisius raudong ir meélyng spalvas, gauname violetine spalva. Tai yra viena i$ antriniy spalvy.
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3. Kuri spalva yra Salta?

A. Geltona
B. Raudona
C. Mélyna
D. Oranziné

Mélyna spalva yra laikoma Salta spalva, kuri daZnai asocijuojasi su ramybe ir vésa.

4. Kas yra spalvos pigmentas?
A. Atspindys
B. Daziklis
C. Sviesa
D. Seéelis

Pigmentas yra medziaga, naudojama kaip daziklis, suteikiantis spalvg jvairiems objektams ir medziagoms.

5. K3 reisSkia 'kontrastas' spalvy teorijoje?

A. PanaSumas

B. Skirtumas

C. Suderinamumas
D. Vienodumas

Kontrastas spalvy teorijoje reiskia skirtuma tarp spalvy, kuris padeda atkreipti démesj ir sukurti jdomesnj
dizaina.

6. Kuri spalva asocijuojasi su pavojumi?

A. Mélyna
B. Raudona
C. Geltona
D. Zalia

Raudona spalva daZnai asocijuojasi su pavojumi, jspe&jimu ar energija.

7. Ka vadiname 'spalvy ratu'?

A. Spalvy iSdéstyma
B. Tamsos sritj

C. Sviesos #altinj

D. Figura

Spalvy ratas yra spalvy iSdéstymas rate, kuris parodo spalvy rysius ir padeda suprasti, kaip jas maisyti.
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8. Kuri spalva simbolizuoja ramybe?

A. Zalia

B. Mélyna

C. Geltona

D. Raudona

Mélyna spalva daZnai simbolizuoja ramybe, stabilumg ir pasitik&jima.

9. Kaip vadinasi spalvos atspalvis?

A. Forma
B. Tonas
C. Linija

D. Sviesa

Spalvos tonas yra jos atspalvis, kuris gali bati Sviesesnis arba tamsesnis, priklausomai nuo pridéto balto ar
juodo pigmento.

10. Ka sukuria spalvy harmonija?

A. Netvarka
B. Chaosa
C. Konfliktg
D. Darna

Spalvy harmonija sukuria darna ir malony vaizda, kai spalvos gerai dera tarpusavyje.

& Grupiné uzduotis

Vektorinio elemento eskizavimas

UZduotis grupése
Tikslas : Sukurti vektorinio elemento eskiza.
Laikas: 10 minuciy

Mokiniai skirstomi j grupes. Kiekviena grupé turi sukurti vektorinio elemento eskizg. Svarbu atsizvelgti j
kompozicijg ir spalvy teorija. Uzduoties atlikimo trukmé — 10 minuciy.
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Eskizo planas

- Elemento pasirinkimas
- Zinuteés formulavimas

- Kompozicijos braizymas

Prie$ pradedant eskizg, grupés turéty aptarti,
kokj elementg pasirinks, kokig zZinute jis turéty
perduoti ir kaip elementai bus iSdéstyti
kompozicijoje. Siame paveikslélyje matome ranka
pieSiamus eskizus, kurie gali bati pavyzdziu, kaip
planuoti kompozicija.

Spalvy paletée

- Spalvy pasirinkimas
- Nuotaikos sukdrimas
- Harmonija

Spalvos vaidina svarby vaidmenj vizualinégje
komunikacijoje. Grupés turéty pasirinkti spalvas,
kurios atitinka norimg nuotaika ir sukuria
harmoninga visuma. Spalvy ratas iliustruoja
skirtingas spalvas ir jy tarpusavio rysius.
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" Eskizo braizymas (1)

- Formy karimas

- Linijy naudojimas

- Detaliy pridéjimas
Pradedant braizyti eskiza, svarbu atkreipti
démesj j formas, linijas ir detales. Siame piestuko

eskize matome, kaip galima sukurti jvairius
elementus naudojant skirtingas technikas.

' Eskizo braizymas (2)

Eskizams braiZyti naudojami jprasti jrankiai —

Naudokite |

piestukai ir popierius. Svarbu eksperimentuoti ir
i8bandyti jvairias technikas. Siame paveiksl¢lyje

matome eskizg, kuriame naudojami piestukai ir

spalvoti piestukai.




Informatikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Vektoriné grafika ir formatai

Grafika

Vaizdai, piesSiniai, diagramos ar
nuotraukos perduoda informacijg ar
idéjas.

Grafika — tai vizualinés priemoneés, skirtos
informacijai perteikti. Tai apima jvairius vaizdus,
tokius kaip pieSiniai, diagramos ir nuotraukos.
Kompiuteriné grafika apima visus vaizdus,
sukurtus ir apdorotus kompiuteriu. Siame

paveikslélyje matomas vizualinis kultGros

perteikimas per mena.

Grafikos tipai

Yra du pagrindiniai skaitmeniniy vaizdy tipai:
- Rastriné grafika
- Vektoriné grafika

Skaitmeniné grafika skirstoma j du pagrindinius tipus: rastrine ir vektorine. Rastriné grafika sudaryta i$

pikseliy, o vektoriné grafika — i matematiniy formuliy, apibtadinanciy geometrines figaras.
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Rastriné grafika

Sudaryta i$ mazy spalvoty taskeliy -
pikseliy .

Rastriné grafika, dar Zinoma kaip taskineé grafika,
yra sudaryta i§ maZy spalvoty taskeliy, vadinamy
pikseliais. Padidinus rastrinj vaizdg, matomi atskiri
kvadratéliai — pikseliai, dél to vaizdas tampa

neryskus.

Rastriné grafika (1)

Labai padidinus, vaizdas tampa ‘nery§kus ir kvadratuotas.

Del pikseliy struktdros, labai padidinus rastrinj vaizda, jis tampa neryskus ir 'kvadratuotas'’. Tai yra vienas i$
rastrinés grafikos trakumu.

Vektoriné grafika

ApibréZziama matematinémis
formulémis.

Vektoriné grafika apibréZiama matematinémis
formulémis, kurios apraso taskus, linijas, kreives
ir geometrines figtras erdveéje. Kompiuteris
naudoja Sias formules, kad nupiesty vaizda.
Siame paveikslelyje pavaizduota vektorines
grafikos ikona.
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Vektoriné grafika (1)

Vaizdas — tai instrukcijy rinkinys, o ne taskeliy tinklelis.

Vektorinis vaizdas yra tarsi instrukcijy rinkinys, o ne fiksuotas taskeliy tinklelis. Tai leidzia vektoriniams

vaizdams islaikyti kokybe keic¢iant mastelj.

Masteliskumas

Galima padidinti iki bet kokio dydzio,
neprarandant kokybés.

Pagrindinis vektorinés grafikos privalumas yra jos
masteliSkumas. Kadangi vaizdas apibréZiamas
matematika, jj galima padidinti iki bet kokio

dydZio neprarandant kokybés ir aiSkumo.

Faily dydis

Vektoriniai failai daZnai bGdna mazesni uZ rastrinius.

Vektoriniai failai daznai blGna mazesni uz rastrinius, nes jie saugo tik matematines instrukcijas, o ne

informacijg apie kiekviena pikselj.

Redagavimas

Vektorinius objektus lengva redaguoti.

Vektorinius objektus labai lengva redaguoti: galima pakeisti atskiry linijy ar figary spalvag, forma ar vieta,

nepaveikiant viso piesinio.

SVG formatas

Atviras ir placiai naudojamas formatas, ypac internete.

SVG (Scalable Vector Graphics) yra atviras ir pladiai naudojamas formatas, ypac internete. Jis apibréztas
tekstu (XML kalba), todél jj lengva redaguoti.
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SVG formatas (1)

Puikiai atrodo bet kokio dydzio ekrane.

SVG formatas puikiai tinka interneto svetainéms, nes vaizdai greitai uZsikrauna ir puikiai atrodo bet kokio
dydZio ekrane.

Kiti formatai

Al, .CDR, .EPS

Kiti svarbas vektoriniai formatai yra .Al (naudojamas programoje Adobe lllustrator), .CDR (naudojamas
CorelDRAW!) ir EPS (senesnis formatas, skirtas spaudai).

Programos

Adobe lllustrator, Corel Draw!, Inkscape

Norint kurti vektorinius piesinius, reikalingos specialios programos. PavyzdZiai apima: Adobe lllustrator,
Corel Draw!, Inkscape (nemokama programa), YouiDraw, Gravit Designer, EDraw Max, SVGator ir lcons8

Lunacy.

Geometriniai elementai
Dirbama su geometriniais
elementais.

Kuriant vektorinés grafikos objektus, dirbama su

geometriniais elementais. PavyzdZiui, norint

nupiesti apskritimg, programa saugo ne visus
taskelius, o tik apskritimo centra, spindul; ir
spalva. Siame paveikslélyje pavaizduotas elipsés
pavyzdys.

Konvertavimas

Galima konvertuoti j rastrinj formata.

Sukdrus vektorinj piesinj, jj galima iSsaugoti vektoriniu formatu (pvz., .SVG), kad véliau baty galima lengvai
redaguoti ir keisti dydj. Taciau kartais reikia konvertuoti vektorinj vaizda j rastrinj formata (pvz., .PNG arba
JPG).
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Pasekmeés

Vaizdas praranda masteliSkumo savybe.

Konvertuojant i$ vektorinés grafikos j rastrine, matematinés instrukcijos paverciamos fiksuotu pikseliy
tinkleliu. Po Sio konvertavimo vaizdas praranda savo masteliSkumo savybe — jei jj padidinsite, jis taps

neryskus.

Raiska
Nurodo, kiek pikseliy yra vaizde.

Raiska (rezoliucija) yra labai svarbi taskinés grafikos savybé. Ji nurodo, kiek pikseliy yra vaizde (pvz., 1920
pikseliy plocio ir 1080 pikseliy aukscio).

Raiska (1)

Kuo didesné raiska, tuo daugiau detaliy.

Kuo didesné raiska, tuo daugiau detaliy ir tuo geriau vaizdas atrodo. Jei vaizdas bus naudojamas spaudai,
reikalinga labai didelé raiSka, kad atspausdintas vaizdas buty aisSkus.

Permatomumas

PNG palaiko fono permatomuma.

Kai kurie taskinés grafikos faily formatai, pavyzdziui, PNG, palaiko fono permatomuma (skaidruma). Tai

reiskia, kad dalis vaizdo gali bati visiSkai nematoma.

Permatomumas (1)

Naudinga, kai norima jdéti logotipa ant spalvoto fono.

Si savybe labai naudinga, kai norima jdeti logotipa ar iliustracijg ant spalvoto fono ar nuotraukos leidinyje.
Permatomas fonas leidZia logotipui atrodyti taip, lyg jis baty tiesiogiai nupiestas ant leidinio fono.



EdITAlTM Vektorinés grafikos karimas ir SVG formatas

Vektorinio objekto karimas

UZduotis

- Susiskirstykite j grupes.

- Sukurkite paprastg vektorinj objekta
grupése, naudojant geometrines
formas.

Objekto Planavimas

- Aptarkite idéjas grupése.
- Nubraizykite eskiza ant popieriaus.

- Pasirinkite tinkamas geometrines

formas.

=
a2

Karimas Inkscape

- Paleiskite Inkscape programa.
- Kurkite objekta i$ geometriniy figary, naudodami jrankius.
- Pradékite nuo pagrindiniy formuy.
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Spalvos ir Formos

- Parinkite spalvas kiekvienai figarai.

- Keiskite formas ir dydZius.

- Eksperimentuokite su skirtingais
stiliais.

Mokiniai eksperimentuoja su spalvomis ir
formomis, kad sukurty patraukly ir jdomy
objekta. Jie gali keisti figary dydj, padeétj ir
spalva, kol pasiekia norimg rezultaty. Naudokite
spalvy palete, kad pasirinktuméte tinkamas
spalvas. Siame paveikslélyje pavaizduotas elipsés
pavyzdys, kuris gali bati naudojamas

vektoriniuose piesiniuose.

SVG Eksportavimas

- [Eksportuokite sukurtg objekty j SVG formata.
- Pasirinkite tinkamus nustatymus eksportuojant.

Sukarus objekts, jis eksportuojamas j SVG (Scalable Vector Graphics) formata. SVG yra vektorinis formatas,
kuris leidZia keisti vaizdo dydj be kokybés praradimo. Eksportuojant svarbu pasirinkti tinkamas nustatymus,
kad failas baty optimizuotas naudojimui internete. Patikrinkite, ar eksportuojant pasirinktas 'Optimized SVG'

nustatymas.

(® Klausimai viktorinai

Vektorinés grafikos testas

1. Kuris teiginys geriausiai apibadina vektorinés grafikos esme?

A. Pikseliy tankis colyje

B. Matematinis vaizdo aprasymas
C. Spalvy skaicius paletéje

D. Vaizdo suspaudimo algoritmas

Vektoriné grafika remiasi matematiniais aprasymais, leidZianciais keisti mastelj be kokybés praradimo.
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2. Nuo ko labiausiai priklauso vektorinio failo dydis?

A. Priklauso nuo ekrano dydzio

B. Visada didesnis nei rastrinio

C. Nepriklauso nuo vaizdo sudétingumo

D. Priklauso nuo geometriniy elementy skaiciaus

Vektorinio failo dydis tiesiogiai susijes su jame esanciy geometriniy elementy skaic¢iumi ir sudétingumu.

3. Kuo ypatingas SVG (Scalable Vector Graphics) formatas?

A. Palaiko animacija

B. Apraso vaizdg XML formatu
C. Naudoja patentuotg algoritmg
D. Tinka tik spausdinimui

SVG yra atviro kodo vektorinis formatas, aprasantis vaizdus XML kalba, todél jj lengva redaguoti ir

integruoti j Ziniatinklio projektus.

4. Kuri i$ Siy programy yra specializuota vektorinés grafikos karimui?

A. Adobe Premiere
B. Corel Painter

C. Inkscape

D. Microsoft Word

Affinity Designer yra profesionali vektorinés grafikos programiné jranga, skirta iliustracijoms, logotipams ir
kitai grafinei produkcijai kurti.

5. Kokios pasekmeés, vektorinj vaizdg konvertuojant j rastrinj formatg?

A. Spalvy gama islieka ta pati

B. Vaizdas tampa labiau suspaustas

C. Prarandama galimybé keisti atskirus objektus
D. Failo dydis sumazéja

Konvertuojant vektorinj vaizdg j rastrinj, prarandama galimybé atskirai redaguoti objektus, nes vaizdas

tampa pikseliy rinkiniu.
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6. Ka tiksliai nurodo ‘'raiska’ (DPI) taskinéje grafikoje?

A. Pikseliy skaicius viename sluoksnyje
B. Spalvy gylis

C. Pikseliy skaicius colyje (DPI)

D. Vaizdo suspaudimo lygis

Raiska (DPI) nurodo pikseliy skaiciy colyje, kuris tiesiogiai veikia vaizdo detalumg ir kokybe spausdinant ar
rodant ekrane.

7. Kuris i8 Siy formaty NEPRITAIKYTAS permatomumui taskinéje
grafikoje?

A. TIFF
B. GIF
C. WEBP
D. SVG

GIF formatas palaiko permatomuma, bet tik vieng spalva gali padaryti permatoma, skirtingai nei PNG ar
WEBP, kurie palaiko dalinj permatomuma.

8. Kodél vektoriniai failai paprastai yra mazesni uz rastrinius,
vaizduojant tg patj objekta?

A. Naudoja sudétingesnius spalvy profilius
B. Saugo informacijg apie kiekvieng pikselj
C. Naudoja efektyvesnius suspaudimo algoritmus
D. ApraSo vaizdg matematinémis lygtimis

Vektoriniai failai apraso vaizdg matematinémis lygtimis, o ne saugo informacijg apie kiekvieng pikselj, todél
jie uZima maziau vietos.

9. Kas yra Bézier kreivés vektorinéje grafikoje?

A. Linijos, jungiancios du taskus

B. Kreivés, apibréZztos matematinémis formulémis
C. Staciakampiai, naudojami vaizdams konstruoti
D. Apskritimai, naudojami vektorinéje grafikoje

Bézier kreivés yra matematiskai apibréztos kreivés, naudojamos vektorinéje grafikoje sudétingoms
formoms ir linijoms kurti.



Ed ITAITM Vektorinés grafikos kadrimas ir SVG formatas

10. Kaip didelé raiska (DPI) jtakoja atspausdinto rastrinio vaizdo
kokybe?

A. Spalvos tampa blankesnés

B. Vaizdas tampa labiau detalizuotas
C. Spausdinimo laikas sutrumpéja
D. Failo dydis sumazéja

Didelé raiska (DPI) uztikrina, kad atspausdintas vaizdas bus detalus ir aiSkus, nes jame yra daugiau pikseliy

colyje, taciau spausdinimo laikas gali pailgéti.

() Refleksiniai klausimai

Vektorinio objekto kirimas

Refleksija
Atsiséskite patogiai.
Apmastykite savo patirt;.

Mokiniams rekomenduojama patogiai atsisésti ir susikaupti. Svarbu skirti laiko apmastyti savo patirtj, jgyta

pamokos metu. Tai padeda geriau jsisavinti informacija ir jvertinti savo progresa.

Klausimai

- Ka naujo iSmokote?
- Kas buvo sudétingiausia ?
- Kaip jausités panaudodami tai?

Mokiniams pateikiami klausimai, padedantys apmastyti pamoka. Klausimai skatina jvertinti jgytas Zinias,

sunkumus ir basima pritaikyma. Svarbu atsakyti saZiningai ir apgalvotai.

Diskusija
Pasidalinkite mintimis su klase.

ISklausykite kity nuomones.

Mokiniai skatinami pasidalinti savo mintimis ir jZvalgomis su klase. Svarbu ne tik iSsakyti savo nuomone, bet
ir atidzZiai iSklausyti kity mokiniy patirtis. Tai padeda geriau suprasti skirtingus poziarius ir mokytis vieniems

is kity.
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Ateities zingsniai
Kaip panaudosite naujas Zinias?
Ka dar norite iSmokti?

Mokiniai skatinami pagalvoti apie tai, kaip jie galés panaudoti jgytas Zinias ateityje. Taip pat svarbu
nustatyti sritis, kuriose jie noréty toliau gilinti savo Zinias. Tai padeda formuoti mokymosi tikslus ir planus.

Pavyzdys

AS kursiu logotipus'!
AS noriu iSmokti ‘animacijos!

Pateikiami pavyzdZziai, kaip mokiniai gali
panaudoti jgytas Zinias ir ka jie noréty iSmokti
ateityje. PavyzdZiai padeda mokiniams susimastyti
apie savo interesus ir galimybes.

@ Namy darbai
SVG ir PNG faily kdrimas

Namy darbai

- Atidarykite SVG failg teksto redaktoriumi.
- ISnagrinékite jo struktara.

Mokiniai turéty atidaryti sugeneruotg SVG failg naudojant teksto redaktoriy, pavyzdziui, Notepad++ arba
bet kurj kitg teksto redaktoriy, ir atidziai iSanalizuoti jo strukttrg. SVG failas yra XML formatas, todél jj
galima skaityti ir suprasti kaip teksta. Analizuojant strukttrg, mokiniai turéty atkreipti démesj j elementus,
apibréziandius geometrines figaras (pvz, , , ), ju atributus (pvz., spalvg, koordinates, dydj) ir kaip jie sudaro

visg vaizda.
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Namy darbai (1)

- Sukurkite elemento PNG versija.
- Nustatykite permatoma fona.

Mokiniai turéty sukurti to paties vektorinio elemento taskinés grafikos (PNG) versija. Svarbu nustatyti
permatoma fong, kad elementas galéty bati naudojamas ant jvairiy spalvy ar vaizdy. Mokiniai turéty
eksperimentuoti su skirtingomis raisSkos (rezoliucijos) reikSmemis, kad suprasty, kaip raiska veikia vaizdo
kokybe ir failo dydj. Rekomenduojama iSsaugoti kelias PNG versijas su skirtinga raiska ir palyginti rezultatus.



Integruota pamoka

Informatika, Dailé
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%3 Mokytojo pristatymas

Kas yra SVG?

‘Vektorinis grafikos formatas.
Aprasomas XML formatu.
Mastelio keitimas be kokybés

;praradimo :

SVG (Scalable Vector Graphics) yra vektorinés
grafikos formatas, pagrjstas XML kalba. Tai
reiSkia, kad vaizdai apraSomi matematinémis
lygtimis, o ne pikseliais. Dél Sios prieZasties SVG
vaizdus galima didinti arba mazinti neribotai,
neprarandant kokybeés.

Vektoriné grafika pladiai naudojama internete,
nes leidZia sukurti maZus failus, kurie greitai
jkeliami ir puikiai atrodo bet kokio dydZio
ekranuose.

SVG privalumai

- Mazas failo dydis.

- Mastelio keitimas be nuostoliy.
- Interaktyvumas ir animacija.

- Lengvai redaguojamas.

SVG formato privalumai yra akivaizdts: mazas failo dydis leidZia greiciau jkelti puslapius, mastelio keitimas
be kokybés praradimo uZtikrina puiky vaizdg bet kokio dydZio ekranuose, interaktyvumas ir animacija
suteikia galimybe kurti dinamiSkus elementus, o lengvas redagavimas leidZia greitai keisti vaizdus pagal
poreikj.

Optimizavimo tikslai

- Sumazinti failo dyd;.
- Pagerinti naSuma.
- Padidinti svetainés greit;j.
Pagrindiniai SVG optimizavimo tikslai yra sumaZinti failo dydj, pagerinti svetainés nauma ir padidinti jos

greitj. Optimizuoti SVG failai uZima maZiau vietos serveryje, greiciau jkeliami j narsykle ir maZiau apkrauna

vartotojo jrengin;.
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Optimizavimo badai
- Pasalinti nereikalingus metaduomenis.
- Pasalinti komentarus .

Vienas i§ budy optimizuoti SVG koda yra pasalinti nereikalingus metaduomenis, tokius kaip informacija apie
autoriy ar sukdrimo datg, kuri néra batina vaizdui atvaizduoti. Taip pat svarbu pasalinti komentarus, kurie

gali uzimti nemazai vietos faile.

W3Schools resursai
Naudokite 'W3Schools SVG dokumentacija.
leSkokite patarimy ir pavyzdziy.

W3Schools yra puikus 3altinis, norint suzinoti daugiau apie SVG ir jo optimizavima. Jame rasite iSsamig
dokumentacija, patarimy ir pavyzdzZiy, kurie padés jums optimizuoti savo SVG kodg ir pagerinti svetainés
nasuma. Rekomenduojama naudotis W3Schools resursais, atliekant praktines uZduotis ir eksperimentuojant
su SVG kodu.

2 Grupineé uzduotis

SVG kodo optimizavimas

Grupiné uzduotis: SVG optimizavimas

Tikslas : Sumazinti SVG failo dyd;,
iSlaikant kokybe.

Priemonés : Teksto redaktorius,
W3Schools dokumentacija, SVG failai.
UZduotis : Optimizuokite pateiktus
SVG failus, pasalindami nereikalinga

koda ir sumazindami failo dyd;. C’
Sios uzduoties metu mokiniai praktidkai taikys \
SVG optimizavimo technikas. Dirbdami grupése, AN

jie naudos teksto redaktorius ir W3Schools
resursus, kad sumazinty pateikty SVG faily dyd;.
Svarbu suprasti, kad optimizuojant kodg, reikia
atkreipti démes;j j nereikalingy metaduomeny
pasalinima, kodo supaprastinimag ir efektyvy
atributy naudojima. Paveikslélyje matoma

vektoriy grafikos ikona, kuri simbolizuoja SVG

faily esme — vaizdus, apradytus matematinémis
lygtimis, o ne pikseliais. Tai leidZia keisti vaizdo
mastelj be kokybés praradimo.
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Zingsnis 1: PasiruoSimas optimizavimui

- Atidarykite SVG failg su teksto redaktoriumi (pvz.,, Notepad++, VS Code).
- Atidziai perziarékite SVG kodg, ieSkodami galimybiy optimizuoti.
- Pasitikrinkite ar failas veikia W3Schools SVG viewer.

Pirmiausia, kiekviena grupé atidaro gautg SVG failg su teksto redaktoriumi. Tada atidZiai perZiari koda,
ieSkodami viety, kurias galima optimizuoti. Tai apima nereikalingy komentary, metaduomeny ar kity
elementy, kurie neturi jtakos vaizdui, identifikavima. Taip pat, galite pasitikrinti ar failas veikia W3Schools
SVG viewer.

Zingsnis 2: Nereikalingo kodo $alinimas

- Pasalinkite nereikalingus metaduomenis (pvz., informacijg apie autoriy,
sukdrimo datg).

- Pasalinkite komentarus, kurie uZima vietg faile.

- IStrinkite nenaudojamus ar pasikartojancius elementus.

Siame etape mokiniai identifikuoja ir pasalina nereikalingus elementus i SVG kodo. Tai apima
metaduomenis, komentarus ir nenaudojamus elementus, kurie gali padidinti failo dydj. Svarbu uZtikrinti,

kad Salinant kodg, nebity paZeistas vaizdo vientisumas.

Zingsnis 3: Kodo optimizavimas

- Sutrumpinkite spalvy kodus (pvz., #FFFFFF j #FFF).
- Naudokite transformacijas vietoj detaliy koordinaciy.

- Optimizuokite kreiviy aprasymus (path data).

Siame Zingsnyje mokiniai optimizuoja SVG koda, naudodami jvairias technikas. Tai apima spalvy kody
trumpinima, transformacijy naudojima ir kreiviy apradymy optimizavima. Sios technikos padeda sumaZzinti

failo dydj ir pagerinti nasuma.

Zingsnis 4: Rezultaty patikrinimas

- ISsaugokite pakeitimus.

- Atidarykite optimizuotg SVG failg narsykléje, kad patikrintuméte, ar vaizdas
atrodo teisingai.

- Palyginkite failo dydj prie$ ir po optimizavimo.

Pasalinus nereikalingus elementus, grupés iSsaugo pakeitimus ir patikrina, ar failo dydis sumazé&jo. Svarbu

uztikrinti, kad optimizavimas nepaveikty vaizdo kokybés ar funkcionalumo.
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Patarimai ir gudrybés

- Naudokite W3Schools SVG dokumentacijg ir pavyzdzius.
- Eksperimentuokite su skirtingais optimizavimo metodais.
- Bakite atidds, kad nesugadintuméte vaizdo.

- Jei abejojate, pasikonsultuokite su mokytoju.

Mokiniams patariama naudotis W3Schools resursais, kuriuose galima rasti SVG optimizavimo pavyzdziy ir
paaiskinimy. Skatinamas eksperimentavimas su skirtingais optimizavimo metodais, taciau batina atidzZiai

stebeti, kad nebaty paZeistas vaizdas.

Rezultaty palyginimas ir jvertinimas
Palyginkite pries ir po optimizavimo faily dydzius. Kiek pavyko sumazinti?
Kokius optimizavimo bidus naudojote? Ar pakito vaizdo kokybé?

Grupés palygina SVG failo dydj pries$ ir po optimizavimo, kad jvertinty savo darbo efektyvuma. Tai padeda

suprasti, kiek pavyko sumazinti failo dydj ir kokios optimizavimo technikos buvo veiksmingiausios.

v} Praleisty ZodZiy uzduotys

SVG kodo optimizavimas

informacija.

Atsakymy variantai: metaduomenis, jkélimo, vektorinis, sumazinti.

gali padidinti failo dyd;.

Atsakymy variantai: supaprastinti, uzpildy, formas, spalvuy.
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nasuma.

Atsakymy variantai: maksimaly, erdves, pagerinant, jrankius, teksto.

(® Klausimai viktorinai

SVG kodo optimizavimo testas

1. Kaip sumazinti SVG failo dydj?

A. Pasalinti nereikalingus Zodzius
B. Pridéti daugiau detaliy

C. Padidinti failo dydj

D. Palikti visus komentarus

Pasalinus nereikalingus Zodzius, failas tampa mazZesnis.

2. Kodél svarbu optimizuoti SVG koda?

A. Graziau atrodys

B. Greiciau krausis

C. Uzims daugiau vietos
D. Bus sunkiau redaguoti

Optimizuotas kodas leidzia svetainei greiciau jsikelti.

3. Kur galima rasti pagalbos optimizuojant SVG?

A. W3Schools
B. Facebook
C. Instagram
D. Wikipedia

W3Schools turi daug naudingos informacijos apie SVG.
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g7 Mokiniy pristatymas
Projekto pristatymy repeticija

PasiruoSimas pristatymui

Tikslas : aiskus ir jtikinamas

. Advantages of Design
pristatymas.
* Easytouse
v * Fast process ti
Siame etape mokiniai ruoSiasi pristatyti savo « aoempualtl
. . — v * Chemically Resistant
projektus. Svarbu, kad pristatymas baty aiskus, * Durable
* Mobile
jtikinamas ir gerai struktdruotas. Reikéty pabreézti * Affordable

tiek meninius, tiek techninius sprendimus,
paaiskinant, kodél buvo pasirinktas batent toks
sprendimas. Nuotraukoje matoma mokiniy

prezentacija konkurse.

Repeticijos tikslai

- Laiko valdymas
- Aiskumas
- Jtikinamumas

Repeticijos tikslas — uzZtikrinti, kad mokiniai spéty pristatyti savo projekta per skirtg laikg, kalbéty aiskiai ir

jtikinamai. Svarbu, kad mokiniai repetuoty savo pristatymg kelis kartus, kad jaustysi uZztikrintai.

Laiko valdymas (1)

Kiekvienam mokiniui skiriama 3 minutés.

Kiekvienam mokiniui skiriama 3 minutés pristatymui. Svarbu, kad mokiniai repetuoty savo pristatymg, kad

spéty per skirtg laika. Reikety atkreipti démes;j | tai, kiek laiko uztrunka kiekviena pristatymo dalis.

Laiko valdymas (2)

Po pristatymo - 1 minuté klausimams.

Po kiekvieno pristatymo skiriama 1 minuté klausimams. Tai suteikia galimybe kitiems mokiniams ir
mokytojui uZzduoti klausimus apie pristatyta projekta. Svarbu, kad mokiniai baty pasiruoSe atsakyti j

klausimus.

Aiski kalba
Venkite sudétingy terminy.

Pristatymo metu svarbu kalbéti aiskiai ir suprantamai. Reikéty vengti sudétingy terminy, kuriy kiti mokiniai

gali nesuprasti. Jei vis délto reikia naudoti sudétingus terminus, reikéty juos paaiskinti.
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Vizualiné medziaga

Naudokite vaizdine medzZiaga .

Pristatymo metu svarbu naudoti vaizdine
medZiaga, pvz., skaidres, paveikslélius ar
diagramas. Tai padeda auditorijai geriau suprasti
pristatomg informacija. Vaizdiné medZiaga turety
bati aiski ir informatyvi. Paveikslélyje matoma

vektorinés grafikos ikona.

Jtikinamumas

Entuziazmas ir pasitikéjimas.

Pristatymo metu svarbu bati entuziastingam ir pasitikéti savimi. Tai padeda jtikinti auditorijg, kad jasy

projektas yra vertingas. Reikéty kalbéti garsiai ir aiskiai, vengti nervingy judesiy.

Atsiliepimai
Konstruktyvi kritika yra naudinga.

Po kiekvieno pristatymo svarbu gauti atsiliepimus. Konstruktyvi kritika padeda mokiniams tobuléti ir gerinti
savo pristatymo jgtdzius. Reikeéty atkreipti démes;j j tai, ka kiti mokiniai ir mokytojas sako apie jusy

pristatyma.
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@ Namy darbai
PasiruoSimas pristatymui

Namy darbai

Pasiruoskite pristatymuil

Advantages of Design

Mokiniams skiriama uZduotis pasiruosti projekto

* Easytouse
. o L - . i
pristatymui. Reikia apgalvoti tiek meninius, tiek « Aot
techninius sprendimus. Pristatymo metu turéty :Dc’:ﬂ'r'vmm
bati aiskiai pagrjsti pasirinkimai. Nuotraukoje * Moblle

* Affordable
matoma mokiniy prezentacija konkurse.

Pristatymo struktdra (1)
- Jzanga
-+ SVG privalumai
+ Optimizavimo etapai

Rekomenduojama pristatymo struktdra. JZangoje pristatoma projekto tema. Toliau aptariami SVG formato

privalumai, lyginant su kitais formatais. Galiausiai, paaiskinami SVG kodo optimizavimo etapai.

Pristatymo struktiira (2)

- Demonstravimas

- I8vados

Tesiant pristatymo strukttirg, demonstruojamas optimizuotas SVG kodas ir jo pranasumai. Pateikiamos
iSvados, apibendrinancios projekto rezultatus ir jgytg patirt;.

Patarimai

- Aiskumas
- Glaustumas
- Vizualumas
Patarimai, kaip sekmingai pristatyti projekta. Svarbu kalbéti aiSkiai ir suprantamai. Informacija turi bati

pateikiama glaustai, iSvengiant nereikalingy detaliy. Naudokite vizualines priemones, kad padarytuméte
pristatyma patrauklesn;.
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Ry .
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Baltymy stabilumo iSStkis maisto
gamyboje ir medicinoje.

Problema:

Baltymai yra gyvybiskai svarbios molekulés, kuriy funkcija priklauso nuo sudétingos
erdvinés struktros. Taciau kasdienéje aplinkoje, ypa¢ maisto gamyboje (pvz., virinant,
rauginant) ar farmacijos pramonéje (pvz., gaminant vakcinas ar fermentinius
preparatus), baltymai susiduria su nepalankiomis sglygomis, tokiomis kaip auksta
temperatara ar ekstremalus pH. Sios sglygos sukelia denataracijg — struktaros
praradimg, dél kurio baltymai praranda savo biologinj aktyvuma. Tai yra didelé
problema, nes prarandama maistiné verté, keiciasi tekstlra arba vaistai tampa
neveiksmingi. Kaip, remiantis baltymy struktlros ir denatdracijos mechanizmy Ziniomis,
galima kontroliuoti $j procesa?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. Pasirinkite realy denatiracijos pavyzdj ir jj apradykite. Pasirinkite vieng
kasdienj pavyzdj, kur vyksta baltymy denatdracija (pvz., kiauSinio virimas, pieno
ragimas, plauky tiesinimas karsciu, fermento inaktyvacija). Apibrézkite, kokios baltymy
struktUros (pirminé, antring, tretiné) yra paveikiamos ir kokia yra jy pradiné funkcija.
Naudokite biologijos Zinias apie baltymy funkcijas (pvz., struktdrineé, kataliziné).

2. Identifikuokite denatiracijos veiksnius ir jy poveikj. 13analizuokite
pasirinktg pavyzd] ir nustatykite, koks cheminis ar fizinis veiksnys (temperatira, pH,
druskos koncentracija) sukelia denatdracijg. Naudodami chemijos Zzinias, paaiskinkite,
kaip Sis veiksnys veikia baltymo molekule, t. y., kokius rysius (peptidinius,
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vandenilinius, joninius) jis ardo. PavyzdZiui, kaip pH pokytis veikia aminortagsciy
$onines grandines.

3. Sukurkite ,apsaugos strategijg” denatdracijai sumazinti. Remdamiesi
biologijos ir chemijos Ziniomis, pasitlykite vieng konkrety bada, kaip baty galima
kontroliuoti ar sumazinti denattracijg jisy pasirinktame pavyzdyje. PavyzdZiui, jei tai
yra fermento stabilizavimas, pasialykite optimaly pH buferj arba stabilizuojancia
medziaga. Jei tai maisto gamyba, pasidlykite alternatyvy apdorojimo bada.
Paaiskinkite, kodél jasy strategija veikty, remiantis molekuliniu lygmeniu.

4. Pristatykite savo sprendimg ir atsakykite j klausima. Paruogkite trumpa (iki
2 minuciy) zodinj pristatymg, kuriame apibendrinsite savo pavyzdj, denatiracijos
mechanizmg ir pasitlyta apsaugos protokola. Atsakykite j pagrindinj projekto klausima:
kaip galima kontroliuoti baltymy denatdracija, siekiant iSsaugoti jy funkcionaluma?

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uZduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai Zymi labiausiai uzduoties jgyvendinima atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Biologija. 29.2.3. Baltymai: Aprasomos baltymy struktaros (pirminé, antriné, tretine,
ketvirtiné) ir funkcijos. Nagrinéjama denatiracija — struktdros praradimas dél
nepalankiy salygy (temperatdros, pH) ir biologinio aktyvumo netekimas.

- Chemija. Gyvybés chemija: Aminortgstys ir pH poveikis: Aminortagsciy, kaip baltymy
monomery, sandara ir peptidinio rysio susidarymas. Cheminiy veiksniy, ypac¢ pH
pokyciy, jtaka organiniy molekuliy stabilumui ir jonizacijos blsenai.



Integruota pamoka

Biologija, Chemija (1)
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%3 Mokytojo pristatymas

d ﬂ . !\‘

- Biochemija

Biochemija - mokslas apie _ gyvuose organizmuose.

Biochemija tiria cheminius procesus, vykstancius gyvuose organizmuose. Tai tarsi chemijos ir biologijos
derinys. Biochemija padeda suprasti, i$ ko sudaryti gyvi organizmai — pavyzdziui, baltymai, angliavandeniai,
lipidai ir nukleoragstys — ir kaip Sios medZiagos veikia kartu, kad palaikyty gyvybe. Biochemija yra labai
svarbi medicinoje, mityboje ir Zemés tkyje.

| . — v
Aminoragstys
Aminoragstys - - statybineés BUILDING A PROTEIN
kaladélés.
‘.‘0’ ®
Aminoragstys yra organiniai junginiai, turintys ‘T. .\ ./
amino grupe (-NH,) ir karboksilo grupe (-COOH). Peptide Bond .’Q...‘.’
Sios grupes leidzia aminoragétims jungtis j ilgas
grandines, vadinamas baltymais. Kiekviena s ol ATnese
nitrogen, carbon, are used to build Peptide Bonds Polypeptides

aminoruagstis turi unikalig 3onine grandine (R and oxygen Proteins
grupe), kuri suteikia jai specifiniy savybiy.

Paveikslélyje matoma baziné baltymo strukttra,

kurioje aminortgstys sujungtos peptidiniais

rysSiais.

- Baltymy svarba

Baltymai batini:
- Raumenims
- Plaukams
« Audiniams
- Katalizatoriai (fermentai)

Baltymai yra makromolekulés, atliekancios daugybe gyvybiskai svarbiy funkcijy. Jie yra batini raumenims,
plaukams ir kitiems audiniams. Baltymai taip pat veikia kaip katalizatoriai (fermentai), pagreitinantys
chemines reakcijas organizme, padeda transportuoti molekules ir dalyvauja DNR replikacijoje. Zmogaus
organizmui reikia 20 skirtingy aminoragsciy, kad jis tinkamai funkcionuoty. Kai kurias i$ jy organizmas gali
pasigaminti pats (nepagrindinés), o kitas batina gauti su maistu (nepakeiciamosios).
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Kas yra pH?

pH rodo tirpalo ragstinguma arba
Sarmingumg .

pH yra matas, rodantis, koks ragstus arba
Sarminis (bazinis) yra vandeninis tirpalas. pH
skalé svyruoja nuo O iki 14. Sis matas rodo
vandenilio jony (H*) koncentracija tirpale. Kuo
daugiau H* jony, tuo tirpalas ragstesnis ir pH
mazesnis. Paveikslélyje pavaizduoti kolbos su
skirtingo pH tirpalais, kuriy spalva keiciasi

priklausomai nuo pH lygio.

pH skalé

- pH 7: Neutralus (pvz., vanduo)
- pH < 7: Ragstus (pvz., citrinos sultys)
- pH > 7: Sarminis (pvz., muilas)
pH skalé padeda suprasti, ar medziaga yra ragstis, bazé, ar neutrali:
1. *pH 7*: Neutralus. PavyzdZiui, grynas vanduo. NeutralGs tirpalai néra nei ragstas, nei Sarminiai.
2. *pH maziau nei 7 (nuo O iki 7)*: Ragstus. Rugstys atiduoda vandenilio jonus (H*). PavyzdZiui, citrinos
sultys (labai ragstu).
3. *pH daugiau nei 7 (nuo 7 iki 14)*: Sarminis (bazinis). Bazes priima vandenilio jonus (H*) arba atiduoda

hidroksido jonus (OH~). PavyzdZiui, muilas ar valymo priemonés.

pH poveikis aminorigstims

Aminoragstys gali elgtis ir kaip ragstys, ir kaip bazeés.

Aminoragstys yra ypatingos, nes jos gali elgtis ir kaip ragstys, ir kaip bazés. Jy karboksilo grupé (-COOH)
gali atiduoti H* jong (elgiasi kaip ragstis), o amino grupé (-NH,) gali priimti H* jona (elgiasi kaip bazé). Del
to aminoragstys yra jautrios aplinkos pH pokyciams.
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Kravio pasikeitimas

H pasikeitus, aminoragscéiy grupés H Na H .. H,S0 H .
PR P gscid grup H-C-07 + Hp —2H 6 8 — 224~ H-G-G"H + HSO;
jgauna arba praranda elektros H H H H H

kravj .

Kai aplinkos pH pasikeicia, aminorags¢iy grupés
jgauna arba praranda elektros kravj (jonizuojasi).
Pavyzdziui, labai ragscioje aplinkoje (Zzemas pH)
amino grupé prisijungia papildoma H* jona ir
tampa teigiamai jkrauta ($-\text{NH}_{3}*+$).
Sarmineje aplinkoje (aukétas pH) karboksilo
grupé praranda H* jong ir tampa neigiamai
jkrauta ($-\text{COO}"*-$). Paveikslelyje
pavaizduotas metanolis bazinése ir ragstinése

salygose.

Baltymy formos iSsaugojimas

pH lemia, kaip baltymas susilanksto . Jei pH pasikeicia per daug, baltymas gali
denatdruotis .

Kravio pasikeitimas yra labai svarbus, nes jis lemia, kaip aminoragstys sgveikauja viena su kita ir kaip visa
baltymo grandiné susilanksto j savo unikalig trimate forma. Jei pH pasikeicia per daug, baltymas gali
prarasti savo nataralia forma (denatdruotis) ir nustoti veikti. PavyzdZiui, masy skrandyje yra labai ragsti
aplinka, kuri padeda virskinti baltymus, taciau lastelése pH turi bati labai tiksliai reguliuojamas (dazZniausiai
apie 7,4), kad baltymai galéty atlikti savo darba.

™ Klausimai viktorinai

pH ir denatdaracijos viktorina

1. Kas yra pH?

A. Tario matas

B. Temperatiros matas

C. Svorio matas

D. Ragstingumo arba Sarmingumo matas

pH yra matas, kuris parodo, koks rtgstus arba Sarminis (bazinis) yra vandeninis tirpalas. Jis svyruoja nuo O
iki 14.
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2. Kokia pH reikSmé yra neutrali?

A O
B. 14
C 7
D. 1

pH 7 yra neutralus. Tai reiskia, kad tirpalas néra nei ragstus, nei Sarminis, pavyzdZiui, grynas vanduo.

3. Kas atsitinka aminoragsciai ragscioje aplinkoje?

A. Karboksilo grupé prisijungia H*
B. Amino grupé praranda H*

C. Amino grupé prisijungia H*

D. Nieko

Ragscioje aplinkoje (Zzemas pH) amino grupé prisijungia papildomg H* jong ir tampa teigiamai jkrauta (-
NH,*).

4. Kas yra denatdracija?

A. Baltymo formos praradimas
B. Baltymo suskaidymas
C. Baltymo susidarymas
D. Baltymo padidéjimas

Denataracija yra procesas, kurio metu baltymas praranda savo nataralig trimate forma, daznai dél pH
pokyciy ar temperataros.

5. Kaip pH veikia baltymus?

A. Keicia kravj ir forma
B. Sumazina baltymo kiekj
C. Padidina baltymo mase
D. Neturi jokio poveikio

pH pokyciai gali pakeisti aminoragsciy kravius baltymuose, o tai gali paveikti baltymo formg ir funkcija.

6. Kuri grupé aminoragstyje elgiasi kaip bazé?

A. Karboksilo grupé (-COOH)
B. Vandenilio grupé

C. Amino grupé (-NH,)

D. Sonineé grandiné (R grupe)

Amino grupé (-NH,) gali priimti H* jong, todél elgiasi kaip bazé.



Ele[D\IWI Aminortgstys ir pH poveikis denataracijai

7. Kuri grupé aminoriigstyje elgiasi kaip ragstis?

A. Sonineé grandine (R grupé)
B. Vandenilio grupé

C. Karboksilo grupé (-COOH)
D. Amino grupé (-NH,)

Karboksilo grupé (-COOH) gali atiduoti H* jong, todél elgiasi kaip ragstis.

8. Kas atsitinka aminortgsciai Sarminéje aplinkoje?
A. Karboksilo grupé praranda H*
B. Nieko
C. Amino grupé prisijungia H*
D. Karboksilo grupé prisijungia H*

Sarmingje aplinkoje (aukitas pH) karboksilo grupé praranda H* jong ir tampa neigiamai jkrauta (-COO-).

9. Kodél baltymai yra svarbiis organizmui?

A. Suteikia spalva

B. Suteikia energijos

C. Reguliuoja temperatirg

D. Atlieka daug gyvybiniy funkcijy

Baltymai atlieka daugybe gyvybiskai svarbiy funkcijy, jskaitant raumeny formavima, fermenty veikima ir

molekuliy transportavima.

10. Kaip palaikomas baltymy formos stabilumas?

A. MaZinant drégme

B. Didinant temperatirg
C. Pridedant cukraus

D. Reguliuojant pH

pH turi bati tiksliai reguliuojamas, kad baltymai galéty iSlaikyti savo forma ir atlikti savo darba.
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& Grupiné uzduotis

Denatiracijos veiksniy analizé

Uzduotis grupéms

- Susiskirstykite j grupes.
- Aptarkite denatdracijos veiksnius.

Aminortgstys ir pH poveikis denataracijai

Mokiniai skirstomi j grupes. Kiekviena grupé aptaria denataracijos veiksnius, remdamasi anksciau jgytomis

Ziniomis. Mokytojas stebi ir padeda, jei reikia.

Denataracijos veiksniai (1)
- Temperatara
. pH
+ Chemikalai

Denataracija gali jvykti dél jvairiy veiksniy, jskaitant temperattros pokycius, pH svyravimus ir tam tikry

cheminiy medZiagy poveikj. Sie veiksniai gali ardyti baltymy struktara.

Denataracijos veiksniai (2)

- Radiacija
- Sunkieji metalai

Kiti denatidracijos veiksniai yra radiacija ir sunkieji metalai. Radiacija gali paZeisti baltymy molekules, o

sunkieji metalai gali sutrikdyti jy struktara.

Analizé

- Pasirinkite pavyzd,.
- Nustatykite veiksnj.

Kiekviena grupé pasirenka konkrety denatiracijos pavyzdj. Tada grupé nustato, kuris cheminis ar fizinis

veiksnys sukélé denataracija.

Rysiy ardymas

- Vandeniliniai rysiai
- Joniniai rysiai

Grupeés paaiskina, kaip pasirinktas veiksnys veikia
baltymo molekule molekuliniu lygmeniu.
Paaiskinama, kokius rysius (vandenilinius,
joninius) veiksnys ardo. Paveikslélyje pavaizduota
baziné baltymo struktdra, rodanti aminoragstis,

sujungtas peptidiniais rysiais.

BUILDING A PROTEIN
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. Peptide Bond
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Amino Acids 20 Common Amino Acids are Chains of
are made of ‘ Amino Acids - connected with ‘ Amino Acids are

nitrogen, carbon, are used to build Peptide Bonds Polypeptides
and oxygen Proteins
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Apsaugos strategija
- Sukurkite strategija.
- Paaiskinkite veikima.

Grupés sukuria ,apsaugos strategija”, skirtg sumazinti denataracijg pasirinktame pavyzdyje. Paaiskinama,

kodel Si strategija turéty veikti, remiantis chemijos Ziniomis.
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%3 Mokytojo pristatymas
Projekto pristatymas: Baltymy stabilumas

Projekto Jzanga

Baltymai — gyvybés pagrindas. BUILDING A PROTEIN
Jy struktara lemia funkcija. -
Denaturacija — didelis is8ukis! < OOO. e
) | ST 0202 910 e o4
(J L J . y ]

Baltymy molekulés yra gyvybiskai svarbios, nes ) @  PeptideBond "9 g
atlleka daugybe funkcuq organizme. .JL! trimate Amino Acids 20 Common Amino Acids are Chains of

_ o L . Acids —ormnm ids arc chaineor
struktdra yra tiesiogiai susijusi su ju gebejimu e, AT et e
atlikti Sias funkcijas. Taciau baltymai yra jautras and oxygen Proteins

aplinkos salygoms, kurios gali sukelti denataracijag
— baltymo struktaros praradima. Siame
paveikslélyje pavaizduota baziné baltymo
struktara, kurioje aminortigstys sujungtos

peptidiniais rysiais.

Problema

Kaip iSsaugoti baltymy struktara ?
Kaip kontroliuoti denataracijg?
Tai svarbu maisto ir farmacijos pramongje!

Baltymy denataracija yra aktuali problema, ypac maisto ir farmacijos pramonéje. Auksta temperatara,
ekstremalus pH ir kitos nepalankios salygos gali paZeisti baltymy strukttrg, sumazinti maistine verte,
pakeisti tekstlrg arba padaryti vaistus neveiksmingus. Todél svarbu suprasti, kaip kontroliuoti $j procesa.

Projekto Tikslas

Rasti budy, kaip stabilizuoti baltymus.
ISsaugoti jy funkcijas .
Praktinis pritaikymas kasdieniame gyvenime.

Sio projekto tikslas — remiantis baltymy struktaros ir denataracijos mechanizmy Ziniomis, rasti bady, kaip
kontroliuoti denattracijos procesg. Tai apima baltymy stabilizavimo strategijy karimg ir jy praktinio

pritaikymo kasdieniame gyvenime analize.
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Vertinimo Kriterijai

- Temos supratimas

- Tyrimo kokybé

- Sprendimo originalumas
- Pristatymo aiskumas

Mokiniy projektai bus vertinami pagal Siuos kriterijus: temos supratimas, tyrimo kokybé, sprendimo
originalumas ir pristatymo aiSkumas. Svarbu ne tik suprasti baltymy struktirg ir denattracijos procesus, bet

ir gebéti karybiskai pritaikyti Sias Zinias praktiskai.

%3 Mokytojo pristatymas
Baltymuy struktdra ir funkcijos

Baltymai: Gyvybés Molekulés

- Didelés makromolekulés.
- Batini gyvybei.
- Atlieka daug funkcijy.

Baltymai yra didelés, sudétingos organinés makromolekulés, kurios yra batinos gyvybei. Jie atlieka
daugybe funkcijy organizmuose, jskaitant medziagy apykaitos reakcijy katalizavimg, lasteliy strukttros
palaikyma, molekuliy transportavimg ir imunine apsauga. Baltymai yra polimerinés organinés medziagos, o
tai reiskia, kad jie yra sudaryti i§ daugybés mazesniy pasikartojanciy vienety, vadinamy monomerais.

Aminoragstys

- Baltymy monomerai.

- 20 naudojami Zmogaus organizme.

- Turi amino ir karboksilo grupes.
Baltymy monomerai yra aminortgstys. Gamtoje egzistuoja Simtai aminortgsciy, taciau tik 20 i$ jy yra
naudojamos baltymams gaminti Zmogaus organizme. Kiekviena aminortgstis turi bendrg struktara, kurig
sudaro centrinis anglies atomas (alfa anglies atomas), prie kurio prisijungusios keturios skirtingos grupés:
amino grupé $(-\text{NH}_{2})$, karboksilo grupé $(-\text{COOH}$, vandenilio atomas $(-\text{H}$ ir
specifiné Soniné grandiné, Zymima raide R. Bltent R grupé suteikia kiekvienai aminortagsciai unikalias

savybes.

Aminoragsties formulé

$H_{2}N - CHR - COOH$

Bendroji aminoragsties struktariné formule atrodo taip: $H_{2}N - CHR - COOHS$, kur R yra 3oniné

grandiné, lemianti aminoragsties savybes.
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Peptidinis rysys

- Jungia aminoragstis.
- Susidaro iSsiskiriant vandeniui.
- $-CO-NH-$

Aminoragétys jungiasi viena su kita, sudarydamos ilgas grandines, vadinamas polipeptidais. Sis sujungimas
vyksta per cheminj rysj, vadinama peptidiniu rysiu. Peptidinis rySys susidaro tarp vienos aminoragsties
karboksilo grupés $(-\text{COOH}H$ ir kitos aminortagsties amino grupés $(-\text{NH}_{2})$, isiskiriant
vandens molekulei. Sis procesas yra dehidratacijos sintezes pavyzdys. llga aminortgé¢iy grandine, sujungta
peptidiniais rysiais, yra polipeptidas, kuris véliau susilanksto j funkcinj baltyma. Peptidinis rySys yra Zymimas
taip: $- CO - NH - §.

Baltymy struktaros lygiai
. Pirmine BUILDING A PROTEIN
- Antriné

| — Oee o°® C‘ ”
- Tretine %%e2 ©-O o
‘ e e . O.. ) .‘ 1 .k ,Q O, ,.l
. fKetVlrtlne 000 Peptide Bond O 9 \.
Baltymo funkCija pri|<|aUSO nuo jo trimatés (3D) Amino Acids 20 Common Amino Acids are Chains of
. . _ are made of ‘ Amino Acids ‘ connected with ‘ Amino Acids are
formos. Si forma yra nulemta keturlq struktdros nitrogen, carbon, are used to build Peptide Bonds Polypeptides
and oxygen Proteins

lygiy, kurie apibuadina, kaip aminoragsciy
grandiné yra iSsidésciusi erdvéje. Nuotraukoje
pavaizduota baziné baltymo struktara, kurioje
aminoragstys sujungtos peptidiniais rysiais.

Pirminé struktara

- Aminoragsdiy seka.
+ Nulemta DNR.
- Svarbi baltymo funkcijai.

Pirminé strukttra yra paprasciausias baltymo struktdros lygis. Tai yra tiesiog unikali aminoragsciy seka
polipeptidingje grandingje. Sig seka lemia genetiné informacija (DNR). Net vienos aminortigities pakeitimas

gali pakeisti visg baltymo struktara ir funkcija.

Antriné struktira

- Polipeptidinés grandinés lankstymasis.
- Alfa spiralé.
- Beta klosteé.

Antriné struktdra susidaro, kai polipeptidiné grandiné pradeda lankstytis ir formuoti pasikartojancias
vietines struktaras. Sios struktaros palaikomos vandeniliniais rysiais tarp peptidinés grandines daliy.
DaZniausiai pasitaikan&ios antrinés struktaros yra alfa spiralé ($\alpha$-spiralé) ir beta klosté ($\beta$-

kloste).
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Tretiné struktira

- Bendra 3D forma.
- Palaikoma jvairiy rysiy.
- Batina biologiniam aktyvumui.

Trecdiné struktara yra bendra trimaté baltymo forma, susidariusi dél tolesnio polipeptidinés grandinés
susilankstymo. Sig sudetingg forma palaiko jvairas rysiai ir sgveikos tarp aminortgé¢iy $oniniy R grupiy. Tai
gali bati vandeniliniai rysiai, joninés saveikos, hidrofobinés sgveikos ir disulfidiniai tiltai (kovalentiniai rySiai

tarp cisteino aminortgsciy). Trec¢diné struktdra yra esminé baltymo biologiniam aktyvumui.

Ketvirtiné struktara

- Keli polipeptidai susijungia.
- Pvz., hemoglobinas.

Ketvirtiné strukttra susidaro, kai du ar daugiau
atskiry polipeptidy (subvienety) susijungia j

vieng funkcinj baltymy kompleksg. PavyzdZziui,
hemoglobinas, pernesantis deguonj kraujyje, yra
sudarytas i$ keturiy polipeptidiniy grandiniy
(subvienety). Si nuotrauka vaizduoja hemoglobino

baltymo kompleksa.

Fibriliniai baltymai
- llgi, pluostiniai.
- Netirpls vandenyje.
- Struktariné funkcija.

Fibriliniai baltymai yra ilgi, pluostiniai, netirpis vandenyje ir daznai atlieka struktdrine funkcija. PavyzdZiui,

kolagenas ir keratinas.

Globuliniai baltymai

- Kompaktiski, sferiniai.
- TirpGs vandenyje.
- Dinaminés funkcijos.

Globuliniai baltymai yra kompaktiski, sferinés formos, tirpas vandenyje ir paprastai atlieka dinamines
funkcijas, tokias kaip katalize, transportas ar reguliacija. PavyzdZiui, fermentai ir hemoglobinas.
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Struktariné funkcija

- Palaiko lgsteles ir audinius.
. ‘Kolagenas , keratinas.

Struktariniai baltymai suteikia lasteléms ir audiniams mechaninj palaikyma ir forma. Kolagenas yra
pagrindinis jungiamojo audinio (kauly, odos, sausgysliy) baltymas. Keratinas sudaro plauky, nagy ir odos
iSorinj sluoksnj. Jy fibriline, pluostiné struktara puikiai tinka atlaikyti tempima ir suteikti tvirtuma.

Kataliziné funkcija

. Fermentai pagreitina reakcijas.
- Patys nesunaudojami.

Fermentai yra baltymai, kurie veikia kaip biologiniai katalizatoriai — jie pagreitina chemines reakcijas
organizme, patys jose nesunaudojami. Be fermenty, dauguma gyvybiskai svarbiy reakcijy vykty per létai,
kad palaikyty gyvybe. Fermentai yra globuliniai baltymai, turintys specifine aktyviaja vieta, prie kurios
prisijungia substratas.

Apsauginé funkcija

. Antikanai neutralizuoja antigenus.
- Kraujo kreséjimo baltymai stabdo
kraujavima.

Sie baltymai apsaugo organizmg nuo ligy ir Zalos.
Antikanai (imunoglobulinai) yra Y formos
baltymai, kuriuos gamina imuniné sistema (B
lasteles), kad atpaZinty ir neutralizuoty
svetimkanius, vadinamus antigenais (pvz.,
bakterijas ar virusus). Kraujo kreseéjimo baltymai
(pvz., fibrinogenas) padeda sustabdyti
kraujavimg, formuodami kreSulius paZeidimo
vietoje. Si nuotrauka iliustruoja IgG1 klases

antikdno struktara.

Pernasos funkcija

- Hemoglobinas pernesa deguonij.
- IMembranos baltymai kontroliuoja judéjima.

Pernasos baltymai perkelia molekules visame organizme arba per lasteliy membranas. Hemoglobinas yra
geleZies turintis baltymas, esantis raudonuosiuose kraujo kaneliuose (eritrocituose). Jo pagrindiné funkcija
yra transportuoti deguonj i$ plaudiy j kino audinius ir anglies dioksida atgal j plaucius. Membranos
baltymai kontroliuoja medziagy judeéjima j lastele ir is jos.
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Judéjimo funkcija
- Aktinas ir miozinas raumenyse.

Sie baltymai yra batini raumeny susitraukimui ir Igsteliy judéjimui. Aktinas ir miozinas yra pagrindiniai

baltymai, sudarantys raumeny skaidulas. Jy sgveika leidZia raumenims susitraukti ir atsipalaiduoti.

Receptoriné funkcija
- Signaly priéméjai.
- Sinapsés ir hormony receptoriai.

Receptoriniai baltymai yra lasteliy membranose ir veikia kaip signaly priéméjai. Jie prisijungia prie
specifiniy molekuliy (pvz., hormony ar neuromediatoriy) ir perduoda signala j lastelés vidy. Pavyzdziai:
Sinapsés receptoriai ir hormony receptoriai plazminéje membranoje.

Reguliaciné funkcija
- Kontroliuoja lgsteliy procesus.
- Insulinas ir gliukagonas.

Reguliaciniai baltymai kontroliuoja lgsteliy procesus ir medziagy apykaitg. Insulinas ir gliukagonas yra
hormonai (baltymai), kurie reguliuoja gliukozes kiekj kraujyje. Insulinas padeda lasteléems pasisavinti
gliukoze, o gliukagonas skatina gliukozés iSskyrima.

¢r3 Praleisty ZodZiy uZduotys

Baltymy struktiros uzduotis

Atsakymy variantai: Pirminé, nulemta, svarbios, struktara.

Antriné struktdra atsiranda, kai polipeptidiné grandiné pradeda lankstytis,

biologiniam aktyvumui.

Atsakymy variantai: alfa, rysiai, struktara, vandeniliniai.
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Ketvirtiné struktlra susidaro, kai du ar daugiau polipeptidy susijungia j viena

Atsakymy variantai: funkcijg, struktlra, kompleksg, temperatara.

& Grupiné uzduotis

Denatiracijos pavyzdzZio pasirinkimas

Denatdracijos pavyzdziai

Pasirinkite vieng denatiracijos pavyzdj i$ kasdienio gyvenimo.
Aptarkite grupése.

Mokiniams siGloma pasirinkti konkrety baltymy denataracijos pavyzdj, kuris baty susijes su jy kasdieniu
gyvenimu. PavyzdZiui, tai galéty bati kiausinio kepimas, pieno rigimas ar mésos marinavimas. Svarbu, kad
pasirinktas pavyzdys baty aiskiai suprantamas ir lengvai paaiskinamas. Mokiniai skatinami dirbti grupése,

kad galéty pasidalinti idéjomis ir aptarti galimus pavyzdZius.

Denatiracijos pavyzdziai (1)

Nustatykite , kokios baltymy BUILDING A PROTEIN

struktdros paveikiamos. o .
Aptarkite grupése 4 o2 —Q 2
. . . 0 09 ¢ T L
Mokiniams reikia nustatyti, kurios baltymy () eptide Bon 3
struktdros (pirminé, antring, tretine, ketvirtiné)
| g Amino Acids 20 Common Amino Acids are Chains of
r veikiam natdracij r m . are made of -) Amino Acids -connected with - Amino Acids are
yra paveikiamos de atd acyos proceso etu nitrogen, carbon, are used to build Peptide Bonds Polypeptides

Svarbu suprasti, kad denataracija dazniausiai and oxygen Proteins

pazeidzia antrine, tretine ir ketvirtine struktaras,
bet ne pirmine (aminoragséiy seky). Paveikslélyje
pavaizduota baziné baltymo struktara, rodanti

amino ragstis, sujungtas peptidiniais rysiais.

Denataracijos pavyzdziai (2)

Apibudinkite pradine baltymo funkcija.

Aptarkite grupése.

Mokiniams reikia apibadinti, kokig funkcijg atliko baltymas prie$ denaturacijg. PavyzdZiui, jei pasirinktas
pavyzdys yra kiausinio kepimas, mokiniai turéty paaiskinti, kad kiausinio baltymas (albuminas) pries
denataracijg buvo skystas ir atliko maistine funkcijg. Svarbu, kad mokiniai suprasty, kaip denataracija

pakeicia baltymo savybes ir funkcija.
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- Pavyzdziy pristatymas

Pasiruogkite

' savo pavyzdj klasei.

Kiekviena mokiniy grupé turéty pasiruosti trumpai pristatyti savo pasirinktg denattracijos pavyzd] klasei.
Pristatymo metu mokiniai turéety paaiskinti, kas vyksta denatidracijos metu, kokios baltymy struktdros yra
paveikiamos ir kokia buvo pradiné baltymo funkcija. Tai padés jtvirtinti Zinias ir pasidalinti jZvalgomis su
kitais mokiniais.

> Namy darbai
Namy darbai

u denataracijos pavyzd;.

paveiktas struktaras.

» pradine funkcija.

Mokiniai turi pasirinkti konkrety baltymy denataracijos pavyzd;j i$ kasdienio gyvenimo. PavyzdZziui, kiausinio
kepimas, pieno ragimas ar mésos marinavimas. Aprasant pavyzdj, batina nurodyti, kokios baltymy
struktdros (pirmine, antriné, tretiné ar ketvirtiné) yra paveikiamos denaturacijos proceso metu. Taip pat
reikia paaiskinti, kokia buvo pradiné baltymo funkcija prie$ denataracija. Si uzduotis skatina mokiniy
gebeéjima sieti teorines Zinias su praktiniais pavyzdZiais.



Ed IT[A\IWI Il gimnazijos klasé - Matematika, Fizika, Informatika

AN

D

TAY/RY
N S TN INTN

=

<

L\ \ 7\

CA

-
=
5
:
-
-

STEAM Gelbéjimo drono skrydzZio plano
sudarymas esant stipriam Soniniam véjui

Problema:

Siuolaikines gelbéjimo operacijos daZnai priklauso nuo bepilogiy orlaiviy (drony), kurie
turi pristatyti medicinines priemones ar kitg pagalbg j sunkiai pasiekiamas vietas.
Taciau véjas yra didziausias i8SUkis. Jei drono operatorius neteisingai apskaiciuos
reikalingg variklio traukos vektoriy, kad kompensuoty véjo jéga, dronas nukryps nuo
kurso ir nepasieks tikslo. Tai kelia pavojy gelbéjimo misijos sékmei ir gali kainuoti
gyvybes. Kaip, pasitelkiant vektoriy matematika ir fizikos désnius, galima uZtikrinti, kad
dronas pasiekty tiksla, nepaisant aplinkos salygy? Koks turi bati drono variklio traukos
vektorius, kad galutinis greicio vektorius baty nukreiptas tiesiai j tiksla?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. I3analizuokite situacijg ir nustatykite pradinius vektorius. Suskirstykite save
j komandas ir sukurkite scenarijy, kuriame gelbéjimo dronas turi nuskristi i$ tasko A
(pradzia) j tadka B (tikslas). Nustatykite tikslo poslinkio vektoriy $\vec{d}$ (pvz., 1000
m j Rytus ir 500 m j Siaure). Pasirinkite véjo greitio vektoriy $\vec{v}_{v}$ (pvz., 15 m/
s, puciantj 45° kampu j tikslo kryptj). Nubraizykite Siuos vektorius koordinaciy
sistemoje.

2. Apskaiciuokite reikiamg drono greiéio vektoriy. Prisiminkite, kad drono
galutinis greitio vektorius $\vec{v}_{g}$ (kuris turi bati nukreiptas tiesiai j tikslg) yra
lygus drono variklio traukos grei¢io vektoriaus $\vec{v}_{t}$ ir véjo grei€io vektoriaus
$\vec{vl_{v}$ sumai: $\veci{v}l_{g} = \vec{v}_{t} + \vec{v}l_{v}$. Jums reikia rasti $\vec{v}
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_{t}$. Naudodami vektoriy atémimo taisykle, apskaigiuokite reikiama traukos vektoriy $
\vec{v}_{t} = \vec{v}_{g} - \vec{v}l_{v}$. Pateikite $\vec{v}_{t}$ koordinates ir ilgj
(modulj).

3. Patikrinkite vektoriy statmenuma naudodami skaliarine sandauga.
Jsivaizduokite, kad drono operatorius nori patikrinti, ar véjas pucia statmenai drono
traukos kryp¢iai. Pasirinkite naujg véjo vektoriy $\vec{v}_{v}'$ ir drono traukos vektoriy
$\vec{vl_{t}'$. Apskaitiuokite jy skaliarine sandauga $\vec{v}_{v} \cdot \vec{v}_{t}'$.
Jei sandauga lygi nuliui, vektoriai yra statmeni. Paaiskinkite, ka tai reiksty drono
energijos sgnaudoms ir stabilumui.

4. Vizualizuokite ir pristatykite sprendima. Naudodami skaiciuokle (pvz.,
Excel, Google Sheets) arba geometrine programa (pvz., GeoGebra), suveskite visy
vektoriy koordinates ir vizualiai pavaizduokite, kaip véjo vektorius, traukos vektorius ir
galutinis greilio vektorius susije. Paruoskite trumpg (iki 3 minuciy) pristatymag, kuriame
paaiskintuméte savo skaiciavimus ir pateiktuméte optimaly drono skrydzZio plang,
pabrézdami, kodeél vektoriy matematika yra gyvybiskai svarbi Sioje situacijoje.

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uZduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai Zymi labiausiai uzduoties jgyvendinima atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Matematika. 35.3.1 PlokStumos vektoriai ir veiksmai su jais: Apibréziama dviejy
vektoriy skaliariné sandauga, mokoma(si) skaliariSkai dauginti vektorius. Primenama,
kaip randama vektoriy suma, skirtumas ir sandauga su skaiciumi. Taikomos veiksmy su
vektoriais savybeés.

- Fizika. Jégos ir judéjimo vektoriai: Nagrinéjama, kaip iSorinés jégos (pvz., véjas) veikia
objekto judéjima. Analizuojami greicio, pagreicio ir jégos vektoriai, taikomi judéjimo ir
jégy désniai realiuose pavyzdZiuose.

- Informatika. Vektoriy modeliavimas ir vizualizavimas: Algoritmy ir programavimo
principai, taikomi technologiniy problemy sprendimui. Naudojamos skaitmeninés
priemonés (skaiciuoklés ar programavimo aplinkos) vektoriy skai¢iavimams ir
vizualizacijai.



Fizikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Gelbéjimo drono projektas

Problema

Dronai svarbis gelbéjimo misijose,
bet véjas — issukis!

Siandienos pamokoje aptarsime problema, su
kuria susiduria gelbéjimo dronai. Dronai yra labai
svarbis gelbéjimo misijose, nes jie gali pasiekti
sunkiai prieinamas vietas ir pristatyti reikiama
pagalba. Taciau véjas yra didelis i$SUkis, nes jis
gali nunesti drong nuo kurso. Nuotraukoje
matomas sraigtasparnis, dalyvaujantis gelbéjimo
pratybose. Sraigtasparniams, kaip ir dronams,

véjas gali bati issukis.

Problema (1)

Netikslus vektorius = klaida = misijos nesékmeé!

Jei drono operatorius neteisingai apskaiciuos reikalinga variklio traukos vektoriy, kad kompensuoty veéjo
jéga, dronas nukryps nuo kurso ir nepasieks tikslo. Tai kelia pavojy gelbéjimo misijos sékmei ir gali kainuoti
gyvybes.

Projekto tikslas

Kaip uztikrinti drono tikslumg, nepaisant véjo?

Projekto tikslas yra iSsiaiskinti, kaip, pasitelkiant vektoriy matematika ir fizikos désnius, galima uztikrinti,
kad dronas pasiekty tikslg, nepaisant aplinkos salygy. Koks turi bati drono variklio traukos vektorius, kad

galutinis greiio vektorius baty nukreiptas tiesiai j tiksla?

Vertinimo kriterijai

- Vektoriy tikslumas
- Scenarijaus realistiSkumas
- Sprendimo karybiskumas
Mokytojas vertins projektus pagal Siuos kriterijus: vektoriy apskai¢iavimo tikslumg, sukurto scenarijaus

realistiSkumag ir sprendimo karybiskuma. Svarbu atkreipti démesj j kiekviena i$ Siy aspekty, siekiant
uztikrinti auksta projekto jvertinima.
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%3 Mokytojo pristatymas

- Kas yra jéga?

- — tai poveikis, galintis pakeisti kiino judéjimg arba forma.

Jéga yra fizikiné saveika, kuri privercia objekta jgyti pagreit]. Tai reiskia, kad jéga gali pakeisti objekto
greitj, kryptj arba forma. Jégos matuojamos niutonais (N). PavyzdZiui, stumiant stalg, yra naudojama jéga,
kuri gali jj pajudinti. Taip pat, jéga veikia obuolj krintantj nuo medzio — tai gravitacijos jéga.

- Jégos pavyzdZiai

- Stimimas
- Traukimas
- Gravitacija
- Trintis
Stamimas ir traukimas yra tiesioginiai jégos pavyzdziai, kai objektas yra veikiamas tiesioginio kontakto.

Gravitacija yra jéga, kuri traukia visus objektus vienas prie kito. Trintis yra jéga, kuri prieSinasi judéjimui
tarp dviejy pavirsiy. Svarbu suprasti, kad jégos gali veikti vienu metu ir turéti skirtingus efektus.

- Kas yra judéjimas?

‘ nas — tai kiino padéties
kitimas laikui bégant.

Judéjimas apibréZiamas kaip objekto padéties
pasikeitimas erdveéje per tam tikra laika. Jis gali
bati tiesiaeigis (tiesia linija) arba kreivaeigis
(kreiva linija). Judéjimas apibtdinamas greiciu ir
kryptimi. PavyzdZiui, riedantis kamuolys arba
skrendantis paukstis demonstruoja judéjima.

Siame paveikslélyje matome Zmogaus judeéjimo
seka, uzfiksuotg judesiy fiksavimo sistema.

Judéjimo pavyzdziai

- Ejimas
- Bégimas
- Skridimas
- Ridenimas
Ejimas ir begimas yra judéjimo formos, kurias atlieka gyvanai ir Zmonés. Skridimas yra judéjimas ore, kurj

atlieka pauksdiai ir lektuvai. Ridenimas yra judéjimas, kai objektas sukasi aplink savo asj ir juda pavirsiumi.
Kiekvienas i$ Siy judéjimo pavyzdzZiy gali bati apibadinamas greiciu ir kryptimi.
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Kas yra vektorius?

Vektorius — tai kryptj ir dydj turinti J
matematiné Benn4vnHa. AlavLOUATIKOC XWPOC R3

Vektorius yra matematinis objektas, kuris
apibadina kryptj ir dyd;]. Jis daZnai vaizduojamas
kaip rodykle, kurios ilgis atitinka vektoriaus dyd;j,
o kryptis rodo vektoriaus kryptj. Vektoriai
naudojami fizikoje apibadinti jégas, greicius ir
kitas fizikines Benun4nHsbl, kurios turi krypt;.

Siame paveikslelyje pavaizduota Euklido
vektoriné erdvé R3.

Vektoriaus savybés

- Kryptis
- Dydis
Vektorius turi dvi pagrindines savybes: kryptj ir dydj. Kryptis nurodo, kuria kryptimi vektorius yra

nukreiptas. Dydis nurodo vektoriaus ilgj arba intensyvuma. Abu Sie elementai yra batini norint pilnai

apibadinti vektoriy.
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Jégos vektorius

Jégos vektorius rodo jégos krypt;j ir
stipruma.

Jégos vektorius yra vektorius, kuris apibtdina 14
jégos kryptj ir stipruma. Jo kryptis rodo, kuria
kryptimi jéga veikia, o ilgis atitinka jégos dyd;.
Pavyzdziui, jei stumiate déZe j deSine, jégos
vektorius bus nukreiptas j desine, o jo ilgis

priklausys nuo to, kiek stipriai stumiate.

Siame paveikslelyje pavaizduotas 3D vektorius su
Dekarto koordinatémis.

Judéjimo vektorius

Judéjimo vektorius rodo judéjimo
kryptj ir greitj. ——

Judéjimo vektorius, dar Zinomas kaip greicio
vektorius, rodo objekto judéjimo kryptj ir greit;j.
Jo kryptis atitinka objekto judéjimo kryptj, o ilgis
atitinka objekto greitj. PavyzdZiui, jei automobilis / \
vaziuoja j Siaure 60 km/h greiciu, jo judéjimo f
vektorius bus nukreiptas j Siaure ir turés ilgj,

atitinkantj 60 km/h. l

Siame paveikslélyje matome animacija, kurioje \
pavaizduotas palydovo judéjimas aplink Zeme,

rodant greicio ir pagreiio vektorius.

Vektoriy sudétis

Du ar daugiau vektoriy gali bati sudeéti, kad gautume rezultante.

Vektoriy sudétis yra operacija, kurios metu du ar daugiau vektoriy yra sujungiami, kad gautume vienag
vektoriy, vadinama rezultante. Rezultantés vektorius atspindi visy sudétiniy vektoriy bendrg poveikj.
Vektoriy sudétis gali bati atliekama grafiskai arba matematiskai.



Ele[D\lmI Jégos ir judéjimo vektoriai gelbéjimo misijoje

Gelbéjimo dronas

Dronas turi jveikti véja ir pasiekti tikslg!

Gelbéjimo dronas turi jveikti jvairias jégas, tokias kaip véjas ir gravitacija, kad pasiekty savo tiksla. Norint
seékmingai atlikti misijg, batina atsizvelgti j visus veikiandius vektorius ir tinkamai juos suvaldyti.

¢r3 Praleisty ZodZiy uZduotys

Vektoriy savybiy uZzduotis

mokslo srityse.

Atsakymy variantai: dydj, Vektorius, orientacijg, dydZiu.

lengviau atlikti matematines operacijas su jais.

Atsakymy variantai: kampg, komponentes, atvaizduojami, sukimo.
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& Grupiné uzduotis

Jégos ir judéjimo vektoriai gelbéjimo misijoje

Scenarijaus karimas ir vektoriy nustatymas

Komandos formavimas

- Pasiskirstykite j \grupes po 4-5.
- ISsirinkite kapitong.

Mokiniai skirstomi j grupes po 4-5 Zmones. Kiekviena grupé issirenka kapitong, kuris koordinuos komandos

darba ir atstovaus jai pristatant rezultatus.

Scenarijaus kirimas

- Sukurkite 'gelbéjimo misijos istorija.
- Kur? Kas? Kodel?

Kiekviena komanda sukuria trumpg gelbéjimo misijos scenarijy. Scenarijuje turi bati nurodyta, kur vyksta

gelbéjimo operacija, kas yra gelbéjamas ir kodél reikalinga gelbéjimo misija. Svarbu, kad scenarijus baty

jdomus ir karybiskas.

Vektoriy nustatymas (1)

- Nustatykite tikslg (taskas B).
- Apskaiciuokite poslinkio vektoriy $
\vec{d}$.

Komandos nustato gelbéjimo misijos tikslg —
taska B, kurj turi pasiekti dronas.
Apskaigiuojamas poslinkio vektorius $\vec{d}$,
kuris rodo kryptj ir atstumg nuo pradinio tasko A
iki tikslo tasko B. Pavyzdziui, $\vec{d}$ gali bati
1000 m j Rytus ir 500 m j Siaure. Siame
paveikslélyje pavaizduota Euklido vektoriné
erdvé R3.

AlOVUOHATIKOC XWPOC ]R3

e A (X,%5,X3)
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Vektoriy nustatymas (2)

- Pasirinkite véjo grei€io vektoriy $
\vec{v}_{v}$.
- Kryptis ir stiprumas.

Komandos pasirenka véjo grei¢io vektoriy $
\vec{v}_{v}$, kuris veikia drong. Nustatoma véjo
kryptis ir stiprumas. PavyzdZiui, véjas gali pasti 15
m/s grei¢iu 45° kampu j tikslo kryptj. Siame
paveikslélyje pavaizduota vektoriné erdve su

permatomu fonu.

Vektoriy nustatymas (3)

- Apskaiciuokite drono greicio .
vektoriy .

Komandos apskaiciuoja drono greidio vektoriy, +4
atsizvelgdamos j poslinkio vektoriy $\vec{d}$ ir
véjo greitio vektoriy $\vec{v}_{v}$. Sis vektorius
parodo, kokiu greiciu ir kuria kryptimi turi skristi
dronas, kad pasiekty tiksla. Siame paveikslelyje
pavaizduotas 3D vektorius su Dekarto

koordinatémis. ; £~
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Jégos ir judéjimo vektoriai gelbéjimo misijoje

Rezultaty pristatymas

Pristatykite savo scenarijq?.
Paaiskinkite wvektorius.

Kiekviena komanda pristato savo sukurta gelbeéjimo misijos scenarijy ir paaiskina, kaip nustaté poslinkio,

véjo greicio ir drono greicio vektorius. Pristatymo metu komandos demonstruoja savo supratimg apie

vektorius ir jy taikyma praktinése situacijose.

| > Namy darbai

 Vektoriy braizymas koordinatiy sistemoje =~
.
\

Na

Ko

my darbai

Uzduotis : Nubraizykite vektorius

koordinaciy sistemoje.

Mokiniai, namy darby uZduotis yra nubraiZyti
vektorius koordinaciy sistemoje. Tai reiskia, kad
turésite pavaizduoti vektorius grafiskai,
naudojant koordinadiy asis (x, y). Kiekvienas
vektorius turés savo krypt; ir ilgj, kuriuos turésite
tiksliai atvaizduoti. Naudokite liniuote ir kampainj,
kad uZtikrintuméte tiksluma. Atkreipkite déemes;j j
vektoriy pradzios ir pabaigos taskus. Siame
paveikslélyje matote 3D vektoriy su Dekarto
koordinatémis.

ordinaciy sistema (1)

?A§ys: X,y

Koordinaciy sistema yra pagrindas, ant kurio braizomi vektoriai. DaZniausiai naudojama Dekarto

koordinaciy sistema, kurig sudaro dvi statmenos asys: x (horizontalioji) ir y (vertikalioji). ASys susikerta

taske, kuris vadinamas koordinaciy pradzia (O, 0). Braizant vektorius, svarbu tiksliai nustatyti jy pradzios ir

pabaigos taskus koordinaciy sistemoje.
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Koordinaciy sistema (2)

. Pradzia: (O, 0)

Koordinaciy pradzia (O, O) yra atskaitos taskas, nuo kurio pradedami braiZyti vektoriai. Vektoriaus pradzios
tasSkas nurodo, nuo kur prasideda vektorius koordinaciy sistemoje. Pavyzdziui, jei vektoriaus pradzios
taskas yra (2, 3), tai reiskia, kad vektorius prasideda 2 vienetais j deSine nuo koordinaciy pradzios ir 3

vienetais aukstyn.

Vektoriaus braizymas (1)

[ .

- Kryptis
Vektoriaus kryptis nurodo, kuria kryptimi vektorius yra nukreiptas. Kryptis gali bati nurodoma kampu, kuris
matuojamas nuo x asies. Pavyzdziui, vektorius, nukreiptas 45° kampu j x a$j, rodo j Siaurés rytus. Tikslus

krypties atvaizdavimas yra labai svarbus braiZzant vektorius.

Vektoriaus braiZzymas (2)

- ligis
Vektoriaus ilgis (arba modulis) nurodo vektoriaus dydij. ligis gali bati nurodomas skaic¢iumi, pavyzdziui, 5

cm. BraiZzant vektorius, svarbu tiksliai atvaizduoti jy ilgj, naudojant liniuote. llgesnis vektorius atitinka

didesnj dydj, o trumpesnis — maZesn;.



Informatikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Vektoriy modeliavimas ir vizualizavimas

Kas yra vektorius?

Vektorius turi dydj ir kryptj.

Vektorius yra matematinis objektas,
apibtdinamas dviem pagrindinémis savybémis:
dydZiu ir kryptimi. Skirtingai nuo skaliary, kurie
turi tik dydj, vektoriai nurodo kryptj erdvéje.
PavyzdZiui, jéga, greitis ir poslinkis yra vektoriniai
dydziai. lliustracijoje pavaizduotas vektorius

erdvéje su skaidriu fonu.

Vektoriaus komponentai

Vektorius $\vec{AB}$: pradZia A, pabaiga B.

Vektorius gali bati apibréztas pradiniu ir galiniu taskais. Jei vektoriaus pradZia yra taskas A, o pabaiga yra
taskas B, toks vektorius Zymimas \(\vec{AB}\). Jei vektoriaus pradzZia yra koordinaciy sistemos pradzia,

vektorius vadinamas pozicijos vektoriumi.

llgio formulé (2D)
$I\veciv}] = \sgrt{vi{x}*{2} + viy}*{2}}$

Dvimateéje erdveje vektoriaus \(\veciv} = (v_x, v_y)\) ilgis apskai¢iuojamas pagal Pitagoro teorema. Formule
parodo, kaip apskaiciuoti vektoriaus ilgj, naudojant jo komponentes x ir y.
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llgio formulé (3D)

$I\vec{v}| = \sgrt{vix}*{2} + viy}*{2} + :
v_{z}*{2}}$
Trimatéje erdveje vektoriaus \(\vec{v} = (v_x, 14

v_y, v_z)\) ilgis apskaidiuojamas ispleciant
Pitagoro teorema. Formulé apima ir z
komponente. lliustracijoje pavaizduotas 3D
vektorius su Dekarto koordinatémis.

Vektoriy sudétis
$\vecic} = (a{x} + b{x}, aly} + b{yh$

Vektoriy sudétis atliekama sudedant atitinkamus komponentus. Jei \(\vec{a} = (a_x, a_y)\) ir \(\vecib} =
(b_x, b_y)\), jy suma \(\vec{c} = \vec{a} + \vec{b}\) yra apskai¢iuojama sudedant atitinkamas x ir y
komponentes.

Skaliariné daugyba
$k\veci{a} = (k a{x}, k a{lyh$

Skaliariné daugyba atliekama dauginant kiekvieng vektoriaus komponents i$ skaliaro k. Jei \(\vec{a} = (a_x,
a_y)\), sandauga \(k\vec{al\) yra apskai¢iuojama dauginant kiekvieng komponente is k.
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 Vektoriai grafikoje

| be kokybeés praradimo!

Vektoriai naudojami vektorinei grafikai kurti.
Vektoriné grafika apibréZia vaizdus
matematinémis lygtimis, kurios apraso taskus,
linijas, kreives ir formas dvimatéje arba trimatéje
erdvéje. Pagrindinis vektorinés grafikos
privalumas yra masteliSkumas: vaizdai gali bati
padidinti neribotai neprarandant kokybeés.
lliustracijoje pavaizduota vektorinés grafikos
ikona.

- Vektoriai 3D modeliavime

Svarbiis apsvietimui ir
transformacijoms.

Trimaciame modeliavime vektoriai yra gyvybiskai
svarbds. Jie naudojami apibreézti tasky (virsaniy)
pozicijas erdvéje, nustatyti pavirsiy normaliysias
kryptis (kurios svarbios apsvietimui ir Se$éliams)
ir aprasyti transformacijas (pvz., poslinkj, sukima,
mastelio keitimg). lliustracijoje pavaizduotas
Clebsch kubinis pavirsius.
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2 Grupine uzduotis
- UZduotis grupéms

Naudokite _ arba - vektoriamas vizualizuoti.

Mokiniai dirba grupése, naudodami GeoGebra arba Excel programine jrangg, kad vizualizuoty vektorius.
Tikslas yra praktisSkai pritaikyti vektoriy modeliavimo Zinias, sprendZiant konkrecig uzduotj, susijusig su
drony skrydzio planavimu. Sis etapas skirtas ugdyti komandinio darbo jgadZius ir problemy sprendimo
gebeéjimus.

 Vektoriaus komponentai

Prisiminkite: vektorius turi ﬁ ir .

Vektorius apibréziamas dviem pagrindinémis +a4
savybémis: ilgiu (magnitude) ir kryptimi. llgis
nurodo vektoriaus dydj, o kryptis — jo orientacijg
erdvéje. PavyzdZiui, jéga, greitis ir pagreitis yra
vektoriniai dydZiai. Siame paveikslélyje matomas
3D vektorius su Dekarto koordinatémis,

iliustruojantis jo komponentes x, y ir z asyse. : N
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GeoGebra

- Jveskite vektoriy koordinates.
- Nubraizykite wvektorius .

GeoGebra yra dinaminé matematikos programiné
jranga, leidzianti vizualizuoti geometrinius
objektus ir atlikti skai¢iavimus. Norint nubraizyti
vektorius, reikia jvesti jy koordinates ir naudoti
jrankius, skirtus vektoriams braiZyti. Siame
paveikslélyje pavaizduota vektoriné erdve su
skaidriu fonu, iliustruojanti vektoriy sgvoka.

Excel

- Jveskite 'vektoriy koordinates stulpeliuose.
- Naudokite diagramas vektoriamas pavaizduoti.

Excel leidZia atlikti skaiciavimus ir vizualizuoti duomenis diagramomis. Vektoriy koordinatés jvedamos j
atskirus stulpelius, o tada naudojamos diagramos (pvz., XY Scatter), kad baty pavaizduoti vektoriai. Tai
leidzia vizualiai analizuoti vektoriy savybes ir atlikti operacijas su jais.

Skrydzio planas

Apskaiciuokite optimaly skrydzio plang.

Remiantis vizualizacijomis, mokiniai turi apskaiciuoti optimaly drono skrydzio plang, atsizvelgdami j véjo ir
traukos vektorius. Tai apima vektoriy sudétj ir skaliarine daugyba, siekiant nustatyti galutinj greicio
vektoriy ir reikiama drono kryptj bei greit;.

Pristatymo ruosSimas

Paruoskite 3 minudiy pristatyma.

Grupeés ruosia trumpag, iki 3 minuciy trukmés pristatyma, kuriame paaiskina savo skaiciavimus ir pateikia
optimaly drono skrydZio plang. Pristatyme turi bati pabréziama, kodél vektoriy matematika yra svarbi Sioje
situacijoje.



Ed I.I-IA\IWI Vektoriy vizualizavimas ir pristatymo rengimas

&/ Mokiniy pristatymas

- Pasiruosimas

3 minutés repeticijal

Pries pristatymg komandos turéty skirti kelias minutes paskutiniam repeticijos ciklui. Tai padeda uZtikrinti,
kad visi komandos nariai yra pasiruose ir Zino savo vaidmenis. Repeticijos metu galima patikrinti, ar
pristatymo medZiaga yra tvarkinga ir ar néra jokiy techniniy problemu.

" Prisistatymo gairés

- Aiskumas

- Glaustumas

- Vizualumas
Pristatymo metu svarbu laikytis aiskumo, glaustumo ir vizualumo principy. Aiskumas reiskia, kad informacija
turi bati pateikiama suprantamai ir be painiavos. Glaustumas reiskia, kad pristatymas turi bati trumpas ir

koncentruotas j esminius dalykus. Vizualumas reiskia, kad pristatyme turi bati naudojamos vaizdinés
priemoneés, tokios kaip diagramos, grafikai ir paveiksléliai, kad informacija baty lengviau jsimenama.

" Prisistatymo gairés (1)

Laikas: . nutés !

Kiekviena komanda turi tilpti j 3 minudiy laiko limitg. Svarbu repetuoti pristatyma, kad jsitikintumete, jog
spéjate viska papasakoti per skirtg laika. Laiko virSijimas gali neigiamai paveikti galutinj jvertinima.
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Pristatymas
Véjo, traukos ir grei€io vektoriai by
3
Komandos pristato savo projektus, AlOVUOHATIKOC XWPOC R3

paaiskindamos, kaip veéjo, traukos ir galutinio
greicio vektoriai susije. Pristatymo metu turéty
bati naudojami vizualiniai pavyzdZiai, tokie kaip
diagramos ar grafikai, kad baty lengviau suprasti
vektoriy saveika. Nuotraukoje iliustruota Euklido

vektoriné erdve R3.

Pristatymas (1)

Optimalus drono skrydzio planas

Komandos paaiskina, kaip vektoriy matematika padeda sudaryti optimaly drono skrydZio plang. Pristatymo
metu turéty bati pabréziama, kodél vektoriy matematika yra gyvybiskai svarbi Sioje situacijoje. Svarbu
paaiskinti, kaip vektoriai padeda nustatyti geriausig skrydZio kryptj ir greitj, atsizvelgiant j véjo ir kitus

veiksnius.

Atsakymai j klausimus

Bakite pasiruose atsakyti!

Po pristatymo mokytojas ir kiti mokiniai gali
uzduoti klausimus. Komandos turety bati
pasiruosusios atsakyti j klausimus aiskiai ir
iSsamiai. Atsakymai turety bati pagrjsti faktais ir
skaiciavimais, pateiktais pristatyme. Nuotraukoje
matomas ¥mogus, skaitantis pranesima Siaurés

Ryty Zuvininkystés centre.




Matematikos pamoka (1)
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3 Mokytojo pristatymas
Skaliariné sandauga ir kampas tarp vektoriy

Skaliarai ir vektoriai

Skaliarai: tik dydis (pvz., mase).
Vektoriai: dydis ir kryptis (pvz,
greitis).

Matematikoje ir fizikoje dydZiai skirstomi j
skaliarinius ir vektorinius. Skalaras yra dydis,
apibtdinamas tik savo dydziu (magnitade) ir
neturintis krypties. PavyzdZiui, maseé, temperatura
ar laikas. Skaliarai daZniausiai yra realieji skaiciai.
Vektorius yra geometrinis objektas, turintis tiek
dyd;j (ilgj), tiek kryptj. PavyzdZiui, greitis, jéga ar
poslinkis yra vektoriniai dydZiai. Vektoriai sudaro
vektorine erdve, kurioje galima atlikti sudéties ir
skaliarinés daugybos operacijas. lliustracijoje

pavaizduota vektoriné erdvé.

Kampas tarp vektoriy

Maziausias kampas $\phi$ tarp
vektoriy yra $0”\circ \le \phi \le
180"\circ$.

Norint apibrézti dviejy vektoriy skaliarine

sandaugg, batina apibrézti kampg tarp Siy

vektoriy. Kampas tarp dviejy nenuliniy vektoriy $

\vec{al$ ir $\vec{b}$ yra maziausias kampas $

\phi$, kurj sudaro 3ie vektoriai, perkelti j bendrg <90°
pradinj taska. Sis kampas visada tenkina salyga
$0”\circ \le \phi \le 180*\circ$ (arba $0 \le \phi
\le \pi$ radianais). lliustracijoje pavaizduotas

smailusis kampas.
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Skaliarinés sandaugos apibrézimas

$\vec{a} \cdot \vec{b} = \vec{a}|
\cdot [\vec{b}| \cdot \cos \phi$.
Rezultatas yra skaliaras. L

Dviejy nenuliniy vektoriy $\vec{a}l$ ir $\vec{b}$
skaliariné sandauga (dar vadinama taskine 13
sandauga) yra skaicius, lygus Siy vektoriy ilgiy ir
kampo tarp jy kosinuso sandaugai. Svarbu
pabrezti, kad skaliarinés sandaugos rezultatas

visada yra skaliaras (skaicius), o ne vektorius.
lliustracijoje pavaizduotas 3D vektorius su
Dekarto koordinatémis.

Skaliariné sandauga 3D erdvéje

Jei $\veci{a} = (afl}, a{2}, a{3h$ ir $
\vecib} = (b{1}, b{2}, b{3})$, tai $
\vec{a} \cdot \vecib} = a{1} b{1} +
a{2} b{2} + a{3} b{3}$.

Jei vektoriai $\vec{a}l$ ir $\vec{b}$ yra duoti savo
koordinatemis $n$-mateje erdveje, jy skaliarine
sandauga apskaiciuojama sudedant atitinkamy
koordinadiy sandaugas. DaZniausiai nagrinéjami
dvimadiai (2D) arba trimatis (3D) atvejai. Tarkime,
turime vektorius $\veci{a} = (a_{1}, a_{2}, a_{31$ ir
$\vecib} = (b_{1}, b_{2}, b_{3})$. Jy skaliariné
sandauga apskai¢iuojama pagal formule: $\vec{a}
\cdot \vec{b} = a_{1} b_{1} + a_{2} b_{2} + a_{3}
b_{3}$. lliustracijoje pavaizduota Euklido vektoriné
erdvé R3.

Pavyzdys
Jei $\vec{A} = (1, 2, -1)$ ir $\vec{B} = (3, 2, 1)$, tai $\vec{A} \cdot \vec{B} = 6%.

Jei $\vec{A} = (1, 2, -1)$ ir $\veciB} = (3, 2, 1)$, juy skaliariné sandauga yra: $\vec{A} \cdot \vec{B} = (1)(3) +
(2)(2) + (-1)(1) = 3 + 4 - 1 = 6$. Rezultatas yra skaliaras (skai&ius) 6.
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Vektoriaus kvadratas

$\vec{a} \cdot \vec{a} = |[\vec{a}|*{2}$.

Vektoriaus skaliariné sandauga su padiu savimi yra vadinama vektoriaus kvadratu. Si sandauga yra
tiesiogiai susijusi su vektoriaus ilgiu (magnittde). Kai vektorius dauginamas skaliariSkai pats i$ saves,
kampas $\phi$ tarp vektoriy yra $0”\circ$, o $\cos O*\circ = 1$.

Vektoriaus kvadrato jrodymas

$\vec{a} \cdot \vec{a} = |\vec{a}] \cdot \vec{a}] \cdot \cos O*\circ = \vec{al|
~219.

Pagal skaliarinés sandaugos geometrinj apibréZimg, vektoriaus $\vec{al$ skaliariné sandauga su savimi yra:
$\vec{a} \cdot \vec{a} = \vec{all \cdot [\vec{a}| \cdot \cos 0”\circ$. Kadangi $\cos 0”\circ = 1$, gauname:
$\vec{a} \cdot \vec{a} = |\vec{a}|*{2}$.

Savybés

- Komutatyvumas: $\vec{a} \cdot
\veci{b} = \vec{b} \cdot \vec{a}$.

- Asociatyvumas: $(c \cdot \vec{a})
\cdot \vecib} = ¢ \cdot (\vec{a}
\cdot \vec{b})$.

Skaliariné sandauga pasiZzymi savybémis,
panasiomis j jprastinés skaiciy daugybos savybes.
Sios savybeés leid¥ia supaprastinti vektorinius
skaiciavimus ir yra fundamentalios tiesinéje
algebroje. Skaliariné sandauga yra komutatyvi, tai
reiSkia, kad vektoriy dauginimo tvarka neturi
jtakos rezultatui. Tai seka i3 to, kad kampas tarp $
\vec{a}$ ir $\vec{b}$ yra toks pat kaip kampas
tarp $\veci{bl}$ ir $\vec{a}$. Dauginant vektoriy
skaliaru $c$ ir véliau atliekant skaliarine
sandaugg su kitu vektoriumi, rezultatas yra toks
pat, kaip atlikus skaliarine sandauga ir véliau
padauginus rezultaty i$ skaliaro $c$. lliustracijoje
pavaizduotas komutatyvumo désnis.

Savybeés (1)

Distributyvumas: $(\vec{a} + \vec{b}) \cdot \vec{c} = \vec{a} \cdot \vec{c} +
\vec{b} \cdot \vecic}$.

Skaliariné sandauga yra distributyvi vektoriy sudéties atZvilgiu. Tai reiskia, kad vektoriy sumos skaliariné
sandauga su treciuoju vektoriumi yra lygi atskiry sandaugy sumai. $(\veci{a} + \vec{b}) \cdot \vec{c} =
\vec{a} \cdot \vec{c} + \vec{b} \cdot \vec{c}$
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Skai¢iavimo uZdaviniai

Skaliarinés sandaugos uzduotys

Jsivaizduokite, kad esate inZinierius, projektuojantis robota, kuris turi atlikti
tikslius judesius 3D erdvéje. Robotas turi kelis variklius, kurie generuoja jégas,
veikiancias skirtingomis kryptimis. Norint uZztikrinti roboto stabilumg ir efektyvy
energijos naudojimg, batina tiksliai apskaiciuoti jégy skaliarines sandaugas.

Robotas turi du variklius, generuojandius jegas $\vec{F{1}} = (5, -3, 2)$ ir $
\vec{F{2}} = (-2, 4, -1)$. Apskaic&iuokite iy jégy skaliarine sandaugg $\vec{F{1}}
\cdot \vec{F{2}}$.

Skaliariné sandauga apskaic¢iuojama pagal formule $\vec{F_{1}} \cdot \vec{F_{2}} = F_{1x}F_{2x} + F_{1y}
F_{2y} + F_{1z}F_{22}$. Siuo atveju, $\vec{F_{1}} \cdot \vec{F_{2}} = (5)(-2) + (-3)(4) + (2)(-1) =-10 - 12 - 2 =
-24%.

24

Robotas juda kryptimi, apibréZta vektoriumi $\veci{d} = (2, 1, -2)$. V¢éjo jega
veikia robotg kryptimi $\vec{v} = (-1, 2, 1)$. Apskai&iuokite kampo tarp 3iy
vektoriy kosinusa. Vektoriy ilgiai: $|\vec{d}| = 3% ir $|\veci{v}] = \sqrt{6}$.

Kampo kosinusas tarp vektoriy apskai¢iuojamas pagal formule $\cos \phi = \frac{\vec{d} \cdot \vec{v}H|
\vec{d}| \cdot \vec{v}|}$. Pirmiausia apskai¢iuojame skaliarine sandauga: $\vec{d} \cdot \veciv} = (2)(-1) +
(M(2) + (-2)(1) = -2 + 2 - 2 = -2%. Tada apskaitiuojame kosinusa: $\cos \phi = \frac{-2H3 \cdot \sqrt{6}} =
\frac{-2H3\sqrt{6}} = -\frac{2\sqrt{6}}{18} = -\frac{\sqrt{6}}{9}$.

$\displaystyle -\frac{\sqrt{6}}{9}$

Robotas turi tris variklius, generuojancius jégas $\vec{F{1}} = (1, O, 1)$, $
\vec{F{2}} = (O, 1, 1)$ ir $\vec{F{3}} = (1, 1, 0)$. Apskai&iuokite bendrg jéga $
\vec{F} = \vec{F{1}} + \vec{F{2}} + \vec{F{3}}$ ir jos skaliarine sandaugg su
vektoriumi $\vec{F_{1}}$.

Pirmiausia apskai¢iuojame bendrg jéga: $\vec{F} = (1+0+1, 0+1+1, 1+1+0) = (2, 2, 2)$. Tada apskaic¢iuojame
skaliarine sandaugg: $\vec{F} \cdot \vec{F_{1}} = (2)(1) + (2)(0) + (2)(1) =2 + O + 2 = 43.

4
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Du vektoriai $\vec{a} = (x, 2, 1)$ ir $\vecib} = (2, -1, 3)$ yra statmeni. Raskite $x$
reikSme.

Jei vektoriai yra statmeni, jy skaliariné sandauga lygi nuliui: $\vec{a} \cdot \vec{b} = 0%. Taigi, $(x)(2) + (2)
(-1 + (1)(3) = 0%. 1§ &ia gauname $2x - 2 + 3 = 0%, todel $2x + 1= 0%, ir $x = -\frac{1H{2}$.

$\displaystyle -\frac{1}{2}$

Zinoma, kad vektorius $\vec{v} = (2, -1, 1)$. Apskaiciuokite vektoriaus $\vec{v}$
ilgio kvadratg $[\vec{v}|*{2}$ naudodami skaliarine sandauga.

Vektoriaus ilgio kvadratas yra lygus vektoriaus skaliarinei sandaugai su paciu savimi: $\vec{v}*{2} =
\vec{v} \cdot \vec{v} = (2)(2) + -T)(-1) + (N(N) =4 + 1+ 1=6%.

6

& Grupiné uzduotis

Vektoriy statmenumo patikrinimas

UZduotis grupéms
Patikrinkite, ar vektoriai statmeni.
Naudokite skaliarine sandauga.

Mokiniai suskirstomi j grupes. Kiekviena grupé gauna uzduot] patikrinti, ar pateikti vektoriai yra statmeni.
Primename, kad vektoriai yra statmeni, jei jy skaliariné sandauga lygi nuliui. Mokiniai turi atlikti skai¢iavimus

ir padaryti iSvada.

Statmenumo salyga

Jei $\vec{a} \cdot \vec{b} = 0%, tai $
\vec{al$ ir $\veci{bl$ statmeni.

Si salyga yra pagrindiné nustatant vektoriy

statmenuma. Jei dviejy vektoriy skaliarine

sandauga yra lygi nuliui, tai Sie vektoriai yra
statmeni vienas kitam. Tai reiskia, kad kampas A

tarp jy yra 90 laipsniy. Paveikslélyje pavaizduota

statmena linija ir plok$tuma.
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Pavyzdys (1)
$\vec{a} = (2, 3), \vecib} = (-3, 2)$.
$\vec{a} \cdot \vecib} = 7%

Pateikiamas pavyzdys, kaip apskai¢iuoti skaliarine sandauga. Vektoriai $\vec{a}$ ir $\vec{b}$ yra duoti savo

koordinatémis. Mokiniai turi apskaiciuoti jy skaliarine sandauga.

Pavyzdys (2)
$\vec{a} \cdot \vecib} = (2)(-3) + (3)(2) = 0%.
Vektoriai statmeni .

Apskai¢iuojama skaliariné sandauga: $(2)(-3) + (3)(2) = -6 + 6 = 0$. Kadangi skaliariné sandauga lygi nuliui,

vektoriai $\vec{a}l$ ir $\vec{b}$ yra statmeni.

UZzduotis

Ar vektoriai $\vecic} = (4, -1)$ ir $\vec{d} = (1, 4)$ yra statmeni?

Mokiniai turi patikrinti, ar vektoriai $\vecic} = (4, -1)$ ir $\vec{d} = (1, 4)$ yra statmeni. Jie turi apskai&iuoti

skaliarine sandaugg ir padaryti iSvada.

() Refleksiniai klausimai

Drono energijos sgnaudos ir stabilumas

Energijos sanaudos

Statmenas véjas: daugiau energijos
stabilizavimui.

Aptarkite, kaip statmenas véjas veikia drono

energijos sgnaudas. Paaiskinkite, kad dronui

reikia daugiau energijos stabilizuotis, kai véjas

pudia statmenai jo judéjimo krypéiai. Siame

paveikslélyje pavaizduoti pagreicio vektoriai

kanui, judanciam trajektorija, esant pastoviam ir ‘

didéjanciam greiciui. Tai padeda vizualizuoti, kaip

jégos veikia judéjima.
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Stabilumas

Statmenas véjas: sunkiau islaikyti
stabiluma.

Aptarkite, kaip statmenas véjas veikia drono
stabiluma. Paaiskinkite, kad dronui sunkiau
iSlaikyti stabiluma, kai véjas pucia statmenai jo
judéjimo krypciai. Reikia nuolat koreguoti krypt;j

ir greitj. Siame paveikslélyje pavaizduoti
pagreicio vektoriai kGnui, judanciam trajektorija, ‘

esant pastoviam ir didéjanciam greiciui. Tai

padeda vizualizuoti, kaip jégos veikia judéjima.

Diskusija
- Kaip véjas veikia drono valdyma?
- Kaip sumaZinti véjo poveikj?

Aptarkite, kaip véjas veikia drono valdyma. Paklauskite mokiniy, kaip sumazinti véjo poveikj dronui. Galimi

sprendimai: skristi Zemiau, pasirinkti kita marsruta, naudoti galingesnius dronus.

@ Namy darbai
Skaic¢iavimy perziara ir patikrinimas

Skaiciavimy perzitra

Perziarékite uZduotis.
Patikrinkite atsakymus.
Ar viskas aisku?

Mokiniai turéty perzZiaréti visas pamokos metu atliktas uzduotis, jskaitant skaliarinés sandaugos
skaiciavimus ir vektoriy statmenumo patikrinima. Svarbu patikrinti, ar gauti teisingi atsakymai ir ar
suprantamas kiekvienas skaic¢iavimo Zingsnis. Jei kyla klausimy, rekomenduojama juos uZsirasyti ir kitos

pamokos metu pasikonsultuoti su mokytoju.
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Skaliariné sandauga

Ar teisingai apskai¢iuota $\vec{a} .
\cdot \vec{b}$?

Reikéty atidZiai perzitréti skaliarinés sandaugos 14
skaiciavimus, atliktus pamokos metu. Batina
jsitikinti, kad teisingai pritaikyta formule $\vec{a}
\cdot \vec{b} = a_{1}b_{1} + a_{2}b_{2} + a_{3}
b_{3}%$ (3D atveju) ir kad nepadaryta aritmetiniy
klaidy. Jei naudojote skaiciuotuva, patikrinkite, ar

jvedéte teisingus skaicius. Paveikslélyje ; £
pavaizduotas 3D vektorius su Dekarto ‘ - i

koordinatémis.

Vektoriy statmenumas

Ar $\vec{vH{v} \cdot \vec{vHt} = 0%$?

Patikrinkite, ar teisingai nustatéte, ar vektoriai yra statmeni. Vektoriai yra statmeni, jei jy skaliariné
sandauga lygi nuliui. Jsitikinkite, kad teisingai apskaiciavote skaliarine sandauga ir kad rezultatas tikrai yra
nulis (arba labai artimas nuliui, jei yra apvalinimo paklaida).

Drono analizé

Energijos sgnaudos?
Stabilumas?
Perzitrékite savo paaiskinimus apie drono energijos sgnaudas ir stabiluma, kai véjas pucia statmenai drono

traukos krypdiai. Ar jasy argumentai logiski ir pagrjsti? Ar aiskiai paaiSkinote, kaip statmenas véjas veikia
drono energijos sgnaudas ir stabiluma?
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Matematika, Fizika, Informatika

Gelbéjimo drono skrydzio plano
sudarymas esant stipriam soniniam
vejui



Matematikos pamoka (2)



Ed ITAITM Vektoriy sudétis ir atémimas skrydZio planui

%3 Mokytojo pristatymas
Vektoriy sudétis ir atémimas

Kas yra vektorius?

Dydis ir kryptis. I\
- Poslinkis AlOVUGHOTIKOG XWPOG R3
- Greitis
- Jéga

Vektorius yra geometrinis objektas,
apibadinamas dydziu (ilgiu) ir kryptimi.
PavyzdZiui, poslinkis, greitis ir jéga yra vektoriniai
dydZiai. Siame paveikslélyje pavaizduota Euklido
vektoriné erdvé R3.

Skaliarai

Tik dydis.
- Masé
- Temperatara
- Laikas

Skaliarai apibadinami tik dydZiu, neturint krypties. PavyzdZiui, mase, temperatura ir laikas yra skaliariniai
dydZiai.

Vektoriy sudétis: Trikampio taisyklé

Vekt. $\vec{al$ galas sutampa su $\veci{bl}$ pradzia.
$\vecia} + \vec{b}$ - jungia $\vec{al}$ pradzig su $\veci{b}$ galu.

Trikampio taisyklé taikoma, kai vieno vektoriaus galas sutampa su kito vektoriaus pradzZia. Vektoriy suma

yra vektorius, jungiantis pirmojo vektoriaus pradZig su antrojo vektoriaus galu.
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Vektoriy sudétis: Lygiagretainio taisyklée
$\vecial$ ir $\vecibl}$ ideina i§ bendro tasko.
Suma $\vecia} + \vec{b}$ - lygiagretainio jstrizainé.

Lygiagretainio taisyklé taikoma, kai vektoriai iSeina i$ bendro pradinio tasko. Vektoriy suma yra

lygiagretainio jstriZaine, iSeinanti i$ to paties pradinio tasko.

Vektoriy sudétis: Daugiakampio taisyklé

$\vec{a} + \vec{b} + \vec{c}$..
Suma - jungia pirmo pradzZig su paskutinio galu.

Daugiakampio taisyklé yra trikampio taisyklés iSplétimas, taikomas sudedant tris ar daugiau vektoriy. Suma
yra vektorius, jungiantis pirmojo vektoriaus pradinj taska su paskutiniojo vektoriaus galiniu tasku, taip

suformuojant daugiakampj.

Vektoriy atimtis

$\vecia} - \veci{b} = \vec{a} + (-\vec{b}h$
$-\veci{b}$ - priedinga kryptis.

Vektoriy atimtis apibréZiama kaip vektoriaus sudétis su vektoriumi, priesingu kitam vektoriui. Paveikslélyje

pavaizduotas atimties veiksmas su apskritimy grupémis. Vektorius, prieSingas vektoriui, turi tg patj ilgj, bet

prieSinga kryptj.

Skaliariné daugyba

$c \cdot \vec{al$
$c > 0% - kryptis ta pati. a
$c < 0% - kryptis prieSinga. _>

Vektoriaus daugyba i$ skaliaro yra operacija, a_ a_

kurios metu vektorius yra padidinamas arba ﬁﬁ

sumazinamas, bet jo kryptis iSlieka ta pati arba

pasikeicia j prieSinga. Jei skaliaras yra teigiamas, 2 a

vektoriaus kryptis sutampa su pradinio

vektoriaus kryptimi. Jei skaliaras yra neigiamas, ﬁ
vektoriaus kryptis yra prieinga pradinei. Si

diagrama iliustruoja vektoriaus daugybg i$

skaliaro.
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Savybés: Komutatyvumas

$\vec a + \vec b = \vec b + \vec a$

Sudéties komutatyvumo savybeé teigia, kad
sudedamujy vektoriy tvarka neturi jtakos sumai.
Paveikslélyje pavaizduotas komutatyvumo désnis
naudojant obuolius.

Savybés: Asociatyvumas

$\vec a+(\vec b +\vec c )=(\vec a +
\vec b)+\vec c$

Sudéties asociatyvumo savybeé teigia, kad
sudedant tris ar daugiau vektoriy, grupavimas

neturi jtakos sumai. Paveikslélyje pavaizduota
sudétis naudojant figuras.

D 4 l

Savybés: Distributyvumas

$c(\vec a +\vec b )=c\vec{a}+c\vec{b}$

Distributyvumo savybé apraso, kaip skaliariné daugyba pasiskirsto per vektoriy sudétj. Tai reiskia, kad
skaliarg galima padauginti i$ vektoriy sumos arba i$ kiekvieno vektoriaus atskirai, o rezultatai bus lygus.

Daugiakampio vektoriy iSreiSkimas

Bet kurj vektoriy galima iSreiksti per kitus.

Naudojant vektoriy sudéties ir atimties taisykles, galima iSreiksti bet kurj daugiakampio vektoriy per kitus

nurodytus vektorius.
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Pavyzdys: Trikampis ABC
$\vec{AC} = \vec{AB} + \vec{BC} = \vec{a} + \vec{b}$

Trikampyje ABC vektorius AC yra vektoriy AB ir BC suma.

Pavyzdys: Atimtis trikampyje
$\vec{AB} = \vec{CB} - \vec{CA}$

Trikampyje ABC vektorius AB gali bati iSreikstas kaip vektoriy CB ir CA skirtumas.

& Grupiné uzduotis

Drono greicio vektoriaus apskaiciavimas

Uzduotis grupéms
Apskaiciuokite drono greicio vektoriy, atsizvelgdami j véja.

Mokiniai dirba grupése, kad apskaiciuoty drono greicio vektoriy. Reikia atsiZvelgti j véjo greitj ir kryptj,
kad dronas pasiekty tiksla. Tikslas — rasti reikiama drono variklio traukos grei¢io vektoriy. Si uzduotis

skatina bendradarbiavimg ir problemy sprendimo jgadZius.

Vektoriy sudétis

Galutinis greitis: $\vec{vHg} = \vec{vHt} + \vec{v}_{v}$

Drono galutinis greigio vektorius $\vec{v}_{g}$ (nukreiptas j tikslg) yra drono variklio traukos grei&io
vektoriaus $\vec{v}_{t}$ ir véjo greitio vektoriaus $\vec{v}_{v}$ suma. Si lygtis parodo, kaip vektoriai
susideda, norint gauti galutinj rezultata.

Vektoriy atimtis

Reikiamas traukos vektorius: $\vec{vHt} = \vec{vH{g} - \vec{v}_{v}$

Norint rasti reikiamg traukos vektoriy $\vec{v}_{t}$, reikia atimti véjo greicio vektoriy $\vec{v}_{v}$ i3
galutinio greitio vektoriaus $\veciv}_{g}$. Tai yra vektoriy atimties taisyklé, kuri padeda apskaiciuoti,

kokios traukos reikia, atsizvelgiant j véjo poveikj.
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Pavyzdys

$\vec{vHal = (5, 2)$, $\vecivHv} = (1,
-1)$. Apskaiciuokite $\vec{v}_{t}$!

Duoti galutinio greicio ir véjo greicio vektoriai. +4
Reikia apskaiciuoti reikiama traukos vektoriy.
Mokiniai turi pritaikyti vektoriy atimties taisykle,
kad rasty atsakyma. Paveikslélyje pavaizduotas
3D vektorius su Dekarto koordinatémis, kuris

padeda vizualizuoti vektorius erdvéje.

Atsakymas
$\vec{v}l_{t} = (5-1, 2-(-1)) = (4, 3)$

Teisingas atsakymas yra $\vec{v}_{t} = (4, 3)$. Tai reidkia, kad dronas turi skristi tokiu grei&iu ir kryptimi,

kad kompensuoty veéjo poveikj ir pasiekty tiksla.

Skaiciavimo uzdaviniai

Vektoriy atimties uzduotis

Jsivaizduokite, kad esate jaunas kartografas, tiriantis naujg salg. Jasy uzduotis —
tiksliai nustatyti orientyrus, naudodamiesi vektoriais. Salos Zemélapis yra
sudétingas daugiakampis, kuriame kiekviena krastiné atitinka vektoriy. Jums
reikia iSreiksti vieng vektoriy per kitus, naudojant vektoriy atimt;.

Segiakampyje $ABCDEF$ vektorius $\vec{AB}$ paZymetas kaip $\veci{p}$, o
vektorius $\vec{AF}$ pazymetas kaip $\vec{qg}$. I5reikskite vektoriy $\vec{FB}$
per $\vec{p}$ ir $\veciql$.

Norint isreiksti $\vec{FB}$ per $\vec{p}$ ir $\veci{q}$, reikia pastebéti, kad $\vec{FB} = \vec{AB} - \vec{AF}
$. Kadangi $\vec{AB} = \vec{p}$ ir $\vec{AF} = \vec{q}$, tai $\vec{FB} = \vec{p} - \veciq}$.

$\veci{FB} = \vecip} - \vec{q}$



EdITAI"‘" Vektoriy sudétis ir atémimas skrydZio planui

Paralelograma $ABCDS$, taskas $E$ yra krastines $BC$ vidurio taskas. Vektorius
$\vec{AE}$ pazymeétas kaip $\vec{m}$, o vektorius $\vec{AD}$ pazymétas kaip $
\vec{n}$. I8reikskite vektoriy $\vec{AB}$ per $\vecim}$ ir $\vecin}$.

Kadangi $ABCD$ yra lygiagretainis, $\vec{BC} = \vec{AD} = \vec{n}$. Tadkas $E$ yra $BC$ vidurio taskas,
todel $\vec{BE} = \frac{1H2\vec{BC} = \frac{1H2N\vec{n}$.
$\vec{AB} = \vec{AE} - \vec{BE} = \vec{m} - \frac{1H2\vec{n}$.

$\vec{AB} = \vec{m} - \frac{1tH2\veci{n}$

Trapecijoje $ABCDS$, kur $AB \parallel CD$, vektorius $\vec{AB}$ pazymetas
kaip $\veci{r}$, o vektorius $\vec{AD}$ paZymetas kaip $\vec{s}$. Zinoma, kad
$CD = 2ABS. 13reikskite vektoriy $\vec{AC}$ per $\vecir}$ ir $\vec{s}$.

Kadangi $CD = 2AB$, tai $\vec{DC} = 2\vec{AB} = 2\vecir}$.
$\vec{AC} = \vec{AD} + \vec{DC} = \vec{s} + 2\vecir}$.

$\vec{AC} = \vec{s} + 2\vec{r}$

Statiakampyje $ABCD$, taskas $M$ yra krastines $CD$ vidurio taskas. Vektorius
$\vec{AM}$ paZymeétas kaip $\vec{u}$, o vektorius $\vec{AD}$ paZzymétas kaip $
\vec{v}$. I8reikskite vektoriy $\vec{AB}$ per $\veci{u}$ ir $\vec{vl$.

Kadangi $ABCD$ yra staciakampis, $\vec{AB} = \vec{DC}$. Tagkas $M$ yra $CD$ vidurio taskas, todel $
\vec{DM} = \frac{1{2N\vec{DC} = \frac{1H2}\vec{AB}$.

$\vec{AM} = \vec{AD} + \vec{DM} = \veci{v} + \frac{1H2}\vec{AB}$.

$\vec{u} = \vec{v} + \frac{1{2Nvec{AB}$.

$\frac{1H2N\vec{AB} = \vec{u} - \veciv}$.
$\vec{AB} = 2(\vec{u} - \vec{v})$.

$\vec{AB} = 2(\vec{u} - \vec{v}$

Lygiagretainyje $ABCD$, taskas $P$ yra krastineés $BC$ taskas, kad $BP:PC =
1:2$. Vektorius $\vec{AP}$ paZzymeétas kaip $\vec{x}$, o vektorius $\vec{AB}$
pazymétas kaip $\veclyl$. I3reikskite vektoriy $\vec{AD}$ per $\veci{x}$ ir $
\veciyl}$.

Kadangi $ABCD$ yra lygiagretainis, $\vec{AD} = \vec{BC}$. Taskas $P$ dalija $BC$ santykiu $1:2$, todel $
\vec{BP} = \frac{1{3Nvec{BC} = \frac{1{3N\vec{AD}$.

$\vec{AP} = \vec{AB} + \vec{BP} = \vec{y} + \frac{1{3\vec{AD}$.

$\veci{x} = \vec{y} + \frac{1{3\vec{AD}$.

$\frac{1H3N\vec{AD} = \vecix} - \vec{y}$.
$\vec{AD} = 3(\vec{x} - \vec{y}$.

$\vec{AD} = 3(\vec{x} - \vec{y}$
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@ Namy darbai
Traukos vektoriaus koordinaciy pateikimas

UZduotis

Apskaiciuokite ir pateikite $\vec{v}_{t}$:

Mokiniai turi apskai&iuoti ir pateikti traukos vektoriaus $\vec{v}_{t}$ koordinates bei ilgj (modulj). Tai yra

antroji projekto uzduoties dalis, kurig mokiniai atliks savarankiskai po pamokos.

UZduotis (1)

- Koordinates

Reikia nurodyti vektoriaus $\vec{v}_{t}$ koordinates. Tai reigkia, kad mokiniai turi nustatyti vektoriaus

projekcijas j koordinaciy asis (pvz., x ir y). Koordinatés parodo, kiek vektorius pasislenka kiekviena kryptimi.

UZduotis (2)
- llgj (modulj)

Reikia apskaiciuoti vektoriaus $\vec{v}_{t}$ ilgj (modulj). Vektoriaus ilgis parodo jo dydj. llgis

apskaiciuojamas naudojant Pitagoro teorema, jei Zinomos vektoriaus koordinatés.

¢73 Praleisty ZodZiy uzduotys
Vektoriy sudétis ir atimtis

Zymimi rodyklémis, kur rodyklés ilgis atitinka vektoriaus dydj, o kryptis — jo
orientacijg. Norint atlikti veiksmus su vektoriais, svarbu suprasti, kaip jie

veiksmai naudojami jvairiose srityse.

Atsakymy variantai: geometrinis, dydj, srityse, vaizduojami.
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vieng vektoriy, vadinamag suma. Yra kelios taisyklés, kaip tai atlikti: trikampio
taisykle, lygiagretainio taisyklé ir daugiakampio taisyklé. Trikampio taisykle

vektorius su priesinga kryptimi. Tai reidkia, kad $\vec{a} - \vec{b} = \vec{a} + (-
\vec{b})$. Vektoriy atimtis leidZia rasti vektoriy, jungiantj dviejy vektoriy galus,

Atsakymy variantai: poslinkj, atimtis, pradzios, skaliaro, pozicijy.

Skai¢iavimo uZdaviniai

Vektoriy iSraiSka daugiakampyje

Duotas keturkampis $ABCD$. Krastiné $AB$ atitinka vektoriy $\vec{a}$, krastiné
$BC$ atitinka vektoriy $\vec{bl}$, krastiné $CD$ atitinka vektoriy $\vecic}$.

I3reikdkite vektoriy $\vec{AD}$ vektoriais $\veci{a}$, $\vecib}$ ir $\vecic}$.

Pagal daugiakampio taisykle, vektorius $\vec{AD}$ yra vektoriy $\vec{AB}$, $\vec{BC}$ ir $\vec{CD}$
suma. Todeél $\vec{AD} = \vec{AB} + \vec{BC} + \vec{CD} = \vec{a} + \vec{b} + \vec{c}$.

$\vec{AD} = \vec{a} + \vec{b} + \vec{cl}$

I3reikdkite vektoriy $\vec{AC}$ vektoriais $\vec{al$ ir $\veci{b}$.

Pagal trikampio taisykle, vektorius $\vec{AC}$ yra vektoriy $\vec{AB}$ ir $\vec{BC}$ suma. Todel $\vec{AC}
= \vec{AB} + \vec{BC} = \vec{a} + \vec{bl$.

$\vec{AC} = \vec{a} + \vec{b}$



Ed ITAITM Vektoriy sudétis ir atémimas skrydZio planui

Ireikdkite vektoriy $\vec{BD}$ vektoriais $\veci{b}$ ir $\vecic}$.

Pagal trikampio taisykle, vektorius $\vec{BD}$ yra vektoriy $\vec{BC}$ ir $\vec{CD}$ suma. Todél $\vec{BD}
= \vec{BC} + \vec{CD} = \veci{b} + \vec{cl}$.

$\vec{BD} = \vec{b} + \vec{c}$

Ireikdkite vektoriy $\vec{DA}$ vektoriais $\vec{al$, $\vecib}$ ir $\veci{c}$.

Vektorius $\vec{DA}$ yra priedingas vektoriui $\vec{AD}$. Todeél $\vec{DA} = -\vec{AD} = -(\vec{a} +
\vec{b} + \vec{c}) = -\vec{a} - \vec{b} - \vec{c}$.

$\vec{DA} = -\vec{a} - \vec{b} - \vec{c}$

Ireikdkite vektoriy $\vec{CA}$ vektoriais $\veci{a}$ ir $\vec{bl$.

Vektorius $\vec{CA}$ yra prieSingas vektoriui $\vec{AC}$. Todel $\vec{CA} = -\vec{AC} = -(\vec{a} +
\vec{b}) = -\veci{a} - \vec{bl$.

$\vec{CA} = -\vec{a} - \vec{b}$

() Refleksiniai klausimai

Pamokos refleksija

Kas buvo *jdomiausia*?

- Nauji atradimai?
- Netikétos jzvalgos?
- Smagiausia dalis?
Mokiniy klausiama, kas jiems pasirodé jdomiausia pamokoje. Tai gali bati nauji atradimai, netikétos jzvalgos

ar tiesiog smagiausia pamokos dalis. Skatinamas mokiniy susimgstymas apie tai, kas juos labiausiai

sudomino.

Kas buvo *sudétingiausia*?

- Ar buvo sunkumy?
- Kaip juos jveikéte?
- Ko iSmokote?

Mokiniy klausiama, ar jie susidaré su sunkumais pamokos metu. Aptariama, kaip jie tuos sunkumus jveiké ir

ko iSmoko i$ Sios patirties. Skatinamas mokiniy atvirumas ir dalijimasis savo patirtimi.
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Kaip *jaudiates*?
- Ar patenkinti rezultatu?
- Ar norétuméte kg nors keisti?
- Kokie tolimesni Zingsniai?

Mokiniy klausiama, kaip jie jaucdiasi po pamokos. Ar jie patenkinti savo rezultatu? Ar noréty ka nors keisti?
Aptariami tolimesni Zingsniai, siekiant tobuléti ir gilinti Zinias. Skatinamas mokiniy saves vertinimas ir

motyvacija.

Ar *pritaikysite*?

- Kur galite panaudoti?
- Kaip tai pakeis jasy supratima?
- Kokig nauda tai atnes?
Mokiniy klausiama, ar jie galés pritaikyti jgytas Zinias praktikoje. Aptariama, kur jie galéty panaudoti naujas

Zinias, kaip tai pakeis jy supratimg apie pasaulj ir kokig nauda tai atnes. Skatinamas mokiniy praktinis

mastymas ir gebeéjimas sieti teorijg su realybe.

Skaiciavimo uzdaviniai

Vektoriy iSraiSka daugiakampyje

Jsivaizduokite, kad esate inZinierius, projektuojantis sudétingg roboty lenktyniy
trasg. Trasa susideda i$ tiesiy atkarpy, sujungty kampais. Norite optimizuoti
roboto judéjimg, iSreikS8dami kiekviena trasos atkarpa per kitas, kad
sumazintuméte energijos sgnaudas ir padidintuméte greit;.

Duotas 3eSiakampis $ABCDEF$. Vektorius $\vec{AB} = \vec{a}$, vektorius $
\vec{BC} = \vec{b}$, vektorius $\vec{CD} = \vec{c}$, vektorius $\vec{DE} =

\vec{d}$, vektorius $\vec{EF} = \vec{el}$. I8reikskite vektoriy $\vec{AF}$ per
vektorius $\vec{al$, $\vecibl$, $\vecicl}$, $\vec{d}$ ir $\vecie}$.

Pagal daugiakampio taisykle, vektorius $\vec{AF}$ yra vektoriy $\vec{AB}$, $\vec{BC}$, $\vec{CD}$, $
\vec{DE}$ ir $\vec{EF}$ suma. Todel $\vec{AF} = \vec{AB} + \vec{BC} + \vec{CD} + \vec{DE} + \vec{EF} =
\vec{a} + \vec{b} + \vec{c} + \vec{d} + \vec{el$.

$\vec{AF} = \vec{a} + \vec{b} + \vec{c} + \vec{d} + \vec{e}l$
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Duotas a$tuonkampis $ABCDEFGH$. Vektorius $\vec{AB} = \vec{x}$, vektorius $
\vec{BC} = \vec{u}$, vektorius $\vec{CD} = \vec{v}$, vektorius $\vec{DE} =
\vec{w}$, vektorius $\vec{HA} = \vec{z}$. I3reikskite vektoriy $\vec{BE}$ per
vektorius $\vec{u}$, $\veci{vl$, $\vec{w}$ ir $\veci{x}$.

Pagal daugiakampio taisykle, $\vec{AE} = \vec{AB} + \vec{BC} + \vec{CD} + \vec{DE} = \vec{x} + \vec{u} +
\vec{v} + \vec{w}$. Taip pat, $\vec{AE} = \vec{BE} - \vec{BA} = \vec{BE} + \vec{AB}$. I$ &ia $\vec{BE} =
\vec{AE} - \vec{AB} = \vec{u} + \vec{v} + \vec{w} + \vec{x} - \vec{x} = \vec{u} + \vec{v} + \vec{w} - \vec{x}

$.
$\vec{BE} = \vec{u} + \vec{v} + \vec{w} - \vec{x}$

Septynkampyje $ABCDEFG$, $\vec{AB} = \vec{a}l$, $\vec{BC} = \vec{b}$, $
\vec{CD} = \vec{c}$, $\vec{DE} = \vec{d}$, $\vec{EF} = \vec{el$, $\vec{FG} =
\vec{f}$. I3reik3kite vektoriy $\vec{AG}$ per vektorius $\vec{a}$, $\vecib}$, $
\vec{c}$, $\veci{d}$, $\veciel$ ir $\vecif}$.

Pagal daugiakampio taisykle, $\vec{AG} = \vec{AB} + \vec{BC} + \vec{CD} + \vec{DE} + \vec{EF} + \vec{FG}$.
Taigi, $\vec{AG} = \vec{a} + \vec{b} + \vec{c} + \vec{d} + \vecie} + \vecif}$.

$\vec{AG} = \vec{a} + \veci{b} + \vec{c} + \vec{d} + \vec{e} + \vec{f}$

Lygiagretainyje $ABCD$, taskas $0$ yra jstriZainiy susikirtimo taskas. Vektorius $
\vec{AC} = \vec{pl}$, vektorius $\vec{BD} = \vec{q}$. I8reik3kite vektorius $
\vec{AB}$, $\vec{BC}$, $\vec{CD}$ ir $\vec{DA}$ per vektorius $\vec{p}$ ir $
\vec{q}$.

Kadangi $0O$%$ yra jstriZzainiy susikirtimo taskas, tai $\vec{AO} = \frac{1H2N\vec{AC} = \frac{1H2N\vec{p}$ ir $
\vec{BO} = \frac{1{2N\vec{BD} = \frac{1H2N\vec{q}$. Vektorius $\vec{AB} = \vec{AO} + \vec{OB} = \frac{1}
{2N\vecip} - \frac{1H2Nvec{q} = \frac{1H2}(\vec{p} - \vec{g}h$. Vektorius $\vec{BC} = \vec{BO} + \vec{OC} =
\frac{1H2N\vec{q} + \frac{1{2Nvecip} = \frac{1H2}(\vecip} + \vec{gh)$. Vektorius $\vec{CD} = \vec{CO} +
\vec{OD} = -\frac{1H2N\vec{p} + \frac{tH2N\veci{q} = \frac{1H{2}(\veciq} - \vec{p})$. Vektorius $\vec{DA} =
\vec{DO} + \vec{OA} = -\frac{1H2N\vec{q} - \frac{1H2N\vecip} = \frac{1H2}(-\vecip} - \vecigh)$.

$\vec{AB} = \frac{tH2}(\vec{p} - \vecig})$, $\vec{BC} = \frac{tH2}(\vec{p} +
\vec{qD$, $\vec{CD} = \frac{tH2}(\veciq} - \vecip}h$, $\vec{DA} = \frac{1H2}(-
\vec{p} - \vecigh$
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STEAM Kaip prikelti sengjj amatg naujam
gyvenimui ir paversti jj sekmingu verslu?

Problema:

Daugelis tradiciniy lietuviy dailiyjy amaty, tokiy kaip karpiniai, pynimas ar
puodininkysté, yra vertinami kaip kultGros paveldas, taciau retai matomi Siuolaikinéje
rinkoje. Jaunoji karta daZnai nezino apie Sias technologijas ir jy kultGrine reikSme.
Amatininkams sunku konkuruoti su masine gamyba ir pritraukti Siuolaikinius vartotojus.
Si problema aktuali tiek kultoros paveldo saugotojams, tiek smulkiesiems
verslininkams. Kaip galétume panaudoti autentiSkus balty kultdros atspindzius,
sukuriant SiuolaikiSka, patraukly ir ekonomiskai perspektyvy gaminj, kuris atspindéty ir
tradicija, ir Siuolaikinj dizaing, ir baty sékmingai parduodamas?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. I$sirinkite tradicinj amatg ir atlikite trumpa kultdrine analize. Pasirinkite
vieng dailiojo amato technologija (pvz., pynima i$ vyteliy, karpinius ar gintaro
apdirbimg). IStirkite, kokig vietg Sis amatas uzémeé balty kultGroje ir gyvenamojoje
aplinkoje. Nustatykite vieng ar du pagrindinius simbolius ar formas, kurios atspindi
tradicija. Sig informacija uZfiksuokite trumpoje ataskaitoje (iki 50 ZodZiy).

2. Sukurkite Siuolaikinio gaminio idéjg. Remdamiesi pasirinkto amato
technologija, sugalvokite Siuolaikiska, funkcionaly gaminj (pvz., aksesuara ar interjero
elementq). NubraiZykite arba nupieskite paprastg gaminio eskizg, nurodydami
pagrindines medZiagas. Siame etape pritaikykite Taikomuyjy technologijy Zinias apie
medziagas.
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3. Paruoskite trumpa pristatyma apie savo gaminj. Sukurkite 1 minutés
trukmés pristatyma apie savo gaminj, pabréZzdami jo kultGrine verte. Pristatymas turi
atsakyti j klausima: kodél Sis amatas yra svarbus Siandien?

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uZzduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai zymi labiausiai uzduoties jgyvendinimag atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Taikomosios technologijos. 23.3.2.2. Dailiyjy amaty technologijos: Nagrinéja dailiyjy
amaty (pvz., pynimo, karpiniy, puodininkystés) technologijas, darbo jrankius, jranga ir
medziagas, siekiant pritaikyti jas Siuolaikiniame dizaine.

- Etniné kultara. Balty kultlGros atspindZiai gyvenamojoje aplinkoje: Tiria balty kultGros
elementus, paprocius ir simboliky, atsispindincius tradiciniuose dirbiniuose ir
gyvenamojoje aplinkoje, siekiant juos integruoti j Siuolaikinj konteksta.

- Ekonomika ir verslumas. Verslo organizavimas ir verslumo gebéjimy ugdymasis:
Mokosi verslo organizavimo principy, rinkos analizés, kainodaros ir rinkodaros
strategijy, reikalingy sékmingai komercializuoti sukurtg produkta.



Etnines kultiros pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Projekto pristatymas ir tikslai

Problema

Tradiciniai amatai retai matomi
rinkoje. Jaunimas neZino apie juos.
Amatai sunkiai konkuruoja.

Daugelis tradiciniy lietuviy amaty, pavyzdZiui,
karpiniai, pynimas ar puodininkysté, yra vertinami
kaip kultGros paveldas, taciau retai matomi
Siuolaikinéje rinkoje. Jaunoji karta daZnai nezino
apie Sias technologijas ir jy kultarine reiksme.
Amatininkams sunku konkuruoti su masine
gamyba ir pritraukti Siuolaikinius vartotojus.
Nuotraukoje matome Sokancias merginas su

tradiciniais Zemaitijos kostiumais.

Projekto tikslas
Sukurti SiuolaikiSka gaminj, kuris atspindéty: - Tradicijas - Dizaing - Ekonominj
perspektyvuma

Projekto tikslas — panaudoti autentiskus balty kultGros atspindZzius, sukuriant Siuolaikiska, patraukly ir
ekonomiskai perspektyvy gaminj, kuris atspindéty ir tradicijg, ir Siuolaikinj dizaing, ir baty sékmingai
parduodamas.

Kodél tai svarbu?
- ISsaugoti kulttros pavelda. - Palaikyti smulkyjj versla. - Sujungti tradicijas ir
modernumg .

Si problema aktuali tiek kultiros paveldo saugotojams, tiek smulkiesiems verslininkams. Svarbu iSsaugoti

kultGros pavelda, palaikyti smulkyjj verslg ir sujungti tradicijas su modernumu.

Vertinimo kriterijai (1)
- Kultdriné analizé: Balty kultaros atspindys. - Simboliy naudojimas: Originalumas
ir prasmingumas.

Vertinant projektus bus atsiZzvelgiama j kultarine analize, t.y. kaip gaminys atspindi balty kultara. Taip pat
bus vertinamas simboliy naudojimas, jy originalumas ir prasmingumas.
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Vertinimo kriterijai (2)

Tradiciniy amaty kultariné reikSmé ir pasirinkimas

- Dizainas: Siuolaikiskumas ir patrauklumas. - Ekonominis potencialas: Realumas

ir parduodamumas .

Kitas svarbus kriterijus — dizainas, jo SiuolaikiSkumas ir patrauklumas. Galiausiai, bus vertinamas ekonominis

potencialas, ty. ar gaminys yra realus ir parduodamas.

%3 Mokytojo pristatymas
Balty kultaros atspindziai

Balty kultara

Tai tradicijos, paprodiai, tikéjimai
ir menas.

Balty kultGra — tai sena ir turtinga tradicijy,
paprodiy, tikéjimy ir meno visuma, kurig sukare
balty gentys (lietuviai, latviai ir senoves prisy
protéviai). Nuotraukoje matomos Sokancios

merginos su tradiciniais Zemaitijos kostiumais.

Balty kultara (1)

Glaudziai susijusi su gamta.

Si kultara yra glaudZiai susijusi su gamta, nes
senovés baltai gyveno misky, upiy ir derlingos
Zemes apsuptyje. Jy gyvenimo budas, Sventés ir
net namy puosyba atspindéjo pagarba gamtos
jégoms ir ciklams. Nuotraukoje pavaizduota
Motina Gamta Latvijos krastovaizdyje.

|Dabas Mate
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Gamta — Sirdis

Zemdirbystés darbai buvo lydimi
apeiguy.

Balty etniné kultdra (tradicijos ir paprodiai)
visada rémeési gamtos ciklais. PavyzdZiui,
Zemdirbystés darbai, séja ir derliaus nuémimas,
buvo lydimi specialiy apeigy. Nuotraukoje
matoma lietuvaité su Verby sekmadienio

Sakeléemis.

Gamta — Sirdis (1)

Garbino Perkting ir Zemyng .

Senovés baltai tikéjo, kad miskai, upés, saulé ir
Zemeé turi savo Sventg reikSme. Jie garbino daug
dievy ir deiviy, kurie jkGnijo gamtos jégas,
pavyzdZiui, Perkaing (griaustinio dieva) ir Zemyna
(Zemés deive). lliustracijoje pavaizduoti prasy

dievai Perkinas, Peckols ir Potrimpo.

(’«({s(}(ﬂﬁlkﬂﬂu(«m\n\n\\m

Simboliai — apsauga

Naudoti drabuziuose,
papuosaluose ir namuose.

Balty simboliai yra Zenklai, kuriuos senovés baltai
naudojo savo drabuZiuose, papuosaluose, namy
apyvokos daiktuose ir net pastatuose.
Nuotraukoje matomi gintaro dirbiniai i3

Pomeranijos.
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Simboliai — apsauga (1)

Saugodavo nuo blogio ir nesé
sékme.

Sie simboliai ne tik puoge, bet ir turgjo gilia
prasme — jie saugojo nuo blogio, nesé sékme ir
priminé apie pasaulio tvarka. Nuotraukoje
pavaizduota tradiciskai dekoruota lietuviska
skrynia.

Saulé ir Ménulis

Saulé - gyvybeé, energija, Sviesa.
! . . .o .
Ménulis — ciklas, atsinaujinimas.

Saulé yra vienas svarbiausiy balty simboliy. Ji
reiSkia gyvybe, energija ir Sviesa. Ménulis
simbolizuoja ciklg, atsinaujinima ir paslapt;j. Jie
buvo garbinami kaip dievybés. Nuotraukoje
pavaizduoti Latviy dievai.

Apsaugos Zenklai

‘Auseklis saugo nuo blogio.
‘Ugnies kryZius — galia ir
teisingumas.

Auseklis simbolizuoja 3viesa, apsauga ir viltj,
rodo kelig tamsoje ir saugo nuo blogio. Ugnies
kryzius, dar vadinamas Perkdno kryZiumi,
siejamas su griaustinio dievu Perkanu. Jis
simbolizuoja apsauga, galia ir teisinguma.

Nuotraukoje matomas kaimo kryZius StaSionyse.
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Derlingumo simbolis

Jumis — derlingumas ir gyvybeé.

Jumis yra simbolis, kuris reiSkia derlinguma ir
gyvybés paslaptj. Jis daZnai vaizduojamas kaip du
susipyne javy stiebai. Nuotraukoje matomas
pastato stogas su Jumio simboliu Latvijos

etnografiniame muziejuje.

Piliakalniai — tvirtoveés

Statyti ant kalvy ar upiy kranty.

Piliakalniai yra vieni ryskiausiy balty kulttros
pédsaky musy krastovaizdyje. Tai jtvirtintos
gyvenvietés, kurias balty gentys staté ant auksty
kalvy ar upiy kranty. Nuotraukoje matoma upé
Jpiltis Salia )pilties piliakalnio.

Piliakalniai — tvirtoves (1)

Apsisaugoti nuo priesy.

Jy pagrindiné funkcija buvo gynyba — apsisaugoti
nuo priesy. Piliakalniai liudija apie balty tauty
istorijg ir kultarinj pavelda. Nuotraukoje matomi
Cademuir piliakalniai Skotijoje.
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Sventos vietos — alkai

Misko proskynos, kalvos, ‘akmenys.

Senovés baltai turéjo Sventas vietas, vadinamas
alkais. Tai daZniausiai badavo misko proskynos,
kalvos ar dideli akmenys, kur buvo atliekamos
apeigos ir aukojamos aukos dievams. Nuotraukoje
matomas KryZiy kalnas Lietuvoje.

Joninés
Svenciama per vasaros saulégrjZa.

Vienas geriausiy pavyzd?iy, kaip gamta ir etniné kultara susijungia, yra Jonines (Rasos $vente). Si dvente
Svenciama per vasaros saulégrjzg, kai diena yra ilgiausia. Nuotraukoje matomi Uzgavéniy Sventés dalyviai
Zemaitijoje.

Protéviy atminimas
Tikéta, kad vélés rupinasi gyvaisiais ‘.

Balty religijoje buvo labai svarbus protéviy kultas
— mirusiy protéviy garbinimas. Tikéta, kad
mirusiyjy velés rapinasi gyvaisiais ir gali daryti
jtaka jy gyvenimui. Nuotraukoje matomos trys

senolés paveiksle.
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Kultiros simboliy analizé

leidZia geriau suprasti senovés balty pasaul].

Atsakymy variantai: kultaroje, prasme, Zenklai, Simboliy.

Atsakymy variantai: Saulé, Zenklai, blogio, Ménulis.

Jumis yra derlingumo simbolis, vaizduojamas kaip du susipyne javy stiebai. Jis
uztikrindavo gerg derliy ir gausa. Sie simboliai buvo naudojami ne tik buityje,

Atsakymy variantai: protéviais, rysj, Analizuojant, tikéjima.

Amaty pasirinkimas ir analizé

Grupés

Pasiskirstykite j grupes po 3-4 mokinius.
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Amatai

ISsirinkite amatg iS sgraso.
Mokytojas pateikia tradiciniy amaty sarasa. Mokiniai grupése aptaria ir iSsirenka vieng amata, kurj
analizuos. Svarbu, kad kiekviena grupé pasirinkty skirtingg amata, kad baty galima apZvelgti kuo daugiau
tradicijy.

Sarasas

- Audimas

Puodininkysteée
- Kalvysté
- Medzio drozyba

Pateikiamas amaty sarasas, i$ kurio mokiniai gali rinktis. Sgrasas apima audimg, puodininkyste, kalvyste ir
medZio droZyba. Mokytojas gali papildyti sgrasg kitais tradiciniais amatais, atsizvelgdamas j regiono

ypatumus.

Analizé (1)

Aptarkite amato kultarine reikSme .

Mokiniai grupése aptaria pasirinkto amato
kultdrine reik8me balty kulttroje. Jie analizuoja,
kokig vieta Sis amatas uzémé senoves balty
gyvenime, kokias funkcijas atliko ir kokius
simbolius naudojo. Nuotraukoje matomos
merginos, vilkingios tradicinius Zemaitijos

kostiumus.

Analizé (2)

Kokig vietg amatas uzémé balty kultaroje ?

Mokiniai analizuoja, kokig vietg amatas uzéme balty kultGroje. Jie nagrinéja, ar amatas buvo susijes su

religinémis apeigomis, kasdieniniu gyvenimu ar kitomis svarbiomis sritimis.
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Simboliai

Nustatykite simbolius ar formas.

Mokiniai nustato vieng ar du pagrindinius
simbolius ar formas, kurie atspindi pasirinkta
tradicijg. Jie aiskina, kg Sie simboliai reiskia ir kaip
jie buvo naudojami. Nuotraukoje pavaizduotas
Jumis — derlingumo simbolis.




Integruota pamoka

Taikomosios technologijos, Etnine
kulttra (1)
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3 Mokytojo pristatymas
Pynimo, keramikos ir karpiniy technologijos

Dailieji amatai

Ranky darbo technikos.
Naudojami jrankiai ir medzZiagos.

Dailieji amatai — tai senosios ir graziosios gamybos technikos, kai daiktai kuriami rankomis, naudojant
paprastus jrankius ir nataralias medziagas. Sie amatai yra labai svarbi masy kulttros paveldo dalis.
Amatininkai, kurie uZsiima Siais darbais, yra kvalifikuoti meistrai, perduodantys savo Zinias i$ kartos j karta.
Per amatus mes galime pamatyti, kaip gyveno ir kg vertino masy protéviai.

Medziagos

- Vilna

- Linas

- Medis

- Molis

- Popierius
Dailiesiems amatams daZniausiai naudojamos medZiagos, kurias galima rasti gamtoje. Tai gali bati vilna,
linas, medis, molis (ypac puodininkystei) ir net popierius. Kiekvienam amatui reikalingi specialUs jrankiai,
kurie padeda apdoroti medziagas ir sukurti graZius gaminius. Nors senovéje nebuvo sudétingy masiny,

amatininkai sugebédavo sukurti nuostabius daiktus, pavyzdziui, didingas katedras, kur kiekvienas akmuo
buvo apdirbtas rankomis.

Pynimas ir audimas

MedZiagos: vytelés, Siaudai, virves,
sialai .

Baltijos 3aliy tradicija.

Pynimas yra procesas, kai lanks¢ios medZiagos
(pavyzdZiui, vytelés, Siaudai, virvés ar sidlai) yra
jungiamos tarpusavyje, kad suformuoty tvirtg
gaminj. Audimas yra pynimo rasis, kai sidlai
specialiu badu supinami j audinj. Audimas ir

mezgimas yra labai sena Baltijos Saliy tradicija,
naudojant natadralias medziagas, tokias kaip vilna
ir linas. Nuotraukoje matomi amatininkai, pinantys
bambuko krepsius ir kurdami tekstilés skulptaras
Heuan Chan paveldo namuose, Luang Prabange,
Laose.
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Pynimo medzZiagos

- Vilna (i$ aviy)
- Linas (augalinis pluostas)

Pagrindinés medziagos yra vilna (gaunama i3
aviy) ir linas (augalinis pluostas). IS Siy medziagy
verpiami sidlai. Audimui reikalingos audimo
staklés — tai didelis jrenginys, skirtas sitlams
sujungti j audinj. Mezgimui, pavyzdZiui,
pirstinéms, naudojami virbalai. Latvijos pirstinés
yra garsios dél savo ryskiy spalvy ir sudétingy
rasty, kurie daznai turi simboline reikSme.
Nuotraukoje moteris audzia tradiciniu badu
apsupta tradiciniy audiniy Gvatemaloje, 1979 m.

Audimo procesas

Sidlai istempiami ant stakliy.
Rastai atspindi gamta.

AudZiant, sidlai istempiami ant stakliy (tai
vadinama metmenimis). Kitas sitlas (ataudas)
perpinamas per metmenis. Sis procesas
kartojamas takstancius karty, kol gaunamas
vientisas audinys, pavyzdZiui, antklode, staltiese
ar drabuZzis. Rastai ir motyvai, naudojami
audiniuose, daZnai atspindi gamtos elementus ir
senovinius simbolius. Nuotraukoje spalvinga
meksikieti$ko tekstilés meno ekspozicija.

A~ oo c 3
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Puodininkysté

Gaminami indai i molio.
Molis minkstas, kai Slapias.

Puodininkysté — tai amatas, kai i§ molio gaminami
indai, puodai, gsodiai ir kiti daiktai. Molis yra
natdrali medZiaga, kurig galima rasti Zeméje. Jis
yra minkstas ir lankstus, kai Slapias, todél jj
lengva formuoti. I8dZitGves ir iSdegtas molis
tampa kietas ir tvirtas. Latgalos regionas Latvijoje
yra Zinomas dél savo seny puodininkystés
tradicijy. Nuotraukoje puodZius dirba Jaura,
Indijoje, 2010 m.
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Puodininkystés jrankiai

Ziedimo ratas — svarbiausias jrankis.
Molis deginamas krosnyje.

Svarbiausias puodininko jrankis yra Ziedimo ratas.
Tai besisukantis diskas, ant kurio dedamas molio
gabalas. Sukant ratg, amatininkas rankomis
formuoja molj, suteikdamas jam norimg forma. Kai
gaminys suformuotas ir iSdZiovintas, jis dedamas
j specialig krosnj, vadinama degimo krosnimi.
Krosnyje molis deginamas labai aukstoje
temperataroje. Sis deginimas padaro indus

tvirtus ir atsparius vandeniui. Nuotraukoje

tradiciniai Stary Oskol moliniai Zaislai.

Karpiniai

IS popieriaus iSkerpami rastai.
Reikalingas kruopstumas .

Karpiniai — tai dailusis amatas, kai i$ popieriaus
iskerpami sudétingi ir graZis rastai. Sis amatas
reikalauja didelio kruopstumo ir kantrybés.
Karpiniai daZnai naudojami namy dekoravimui,
ypac per Sventes. Nuotraukoje modulinés origami

gulbés, pagamintos i§ maZy popieriniy trikampiy.
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Karpymo jrankiai
- Astrios zirkles
- Specialts peiliukai

Pagrindiné medziaga yra popierius. Popierius gali
bati jvairiy spalvy ir storiy. Pagrindiniai jrankiai
yra astrios zirklés ir specialUs peiliukai. Svarbu,
kad jrankiai baty astras, kad pjaviai baty Svaras
ir tikslas. Nuotraukoje popieriaus masés figarélés
Guanajuato turguje, Meksikoje.

Karpymo technika

Popierius 'sulankstomas .

ISlanks¢ius — rasStai.

Norint sukurti simetriskus karpinius (kai abi pusés yra vienodos), popierius daZnai sulankstomas kelis
kartus. Tada amatininkas kerpa per sulankstytas popieriaus vietas. I1Slankscius popieriy, atsiranda

sudétingas, simetritkas rastas. Sis amatas parodo, kaip i§ paprastos medziagos ir paprasty jrankiy galima

sukurti tikrg meno karinj.

® Klausimai viktorinai

Technologijy jrankiy atitikimo testas

1. Kuris jrankis daZniausiai naudojamas audimo amate?
A. Zirkles
B. Audimo staklés
C. Ziedimo ratas

D. Virbalai

Audimo staklés yra specialus jrenginys, skirtas sidlams sujungti j audinj. Jos leidzia sukurti vientisg audinj,
pavyzdziui, antklode ar staltiese.
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2. Kokig medZiagg daZniausiai naudoja puodziai?

A. Linas
B. Vilna
C. Popierius
D. Molis

Molis yra natdrali medZiaga, kurig galima rasti Zeméje. Jis yra minkstas ir lankstus, kai Slapias, todél puikiai
tinka formuoti indus ir kitus gaminius.

3. Kuris jrankis yra batinas karpiniams karpyti?

A. Audimo stakles
B. Verpimo ratelis
C. Zirklés

D. Ziedimo ratas

Zirkles (arba specialts peiliukai) yra pagrindinis jrankis karpiniams karpyti. Svarbu, kad jos baty aétrios, kad
pjaviai baty Svaras ir tikslas.

4. Kokia medziaga daZniausiai naudojama audimui Baltijos Salyse?

A. Vilna

B. Vytelés
C. Popierius
D. Molis

Vilna, gaunama i$ aviy, ir linas yra pagrindinés medzZiagos, naudojamos audimui Baltijos Salyse. I3 jy
verpiami sitlai, naudojami audiniams kurti.

5. K naudoja mezgéjai pirStinéms megzti?
A. Zirkles
B. Ziedimo ratas

C. Virbalai
D. Audimo stakles

Virbalai yra jrankiai, naudojami mezgimui. Jais supinami sidlai, formuojant jvairius gaminius, pavyzdZiui,
pirstines.
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6. Kaip vadinasi krosnis, kurioje degami moliniai indai?

A. Audimo staklés
B. Verpimo ratelis

C. Degimo krosnis
D. Ziedimo ratas

Degimo krosnis yra speciali krosnis, kurioje molis deginamas labai aukstoje temperataroje. Sis deginimas
padaro indus tvirtus ir atsparius vandeniui.

7. Koks jrankis naudojamas molio formavimui puodininkystéje?

A. Ziedimo ratas
B. Virbalai

C. Zirkles

D. Audimo staklés

Ziedimo ratas yra besisukantis diskas, ant kurio dedamas molio gabalas. Sukant ratg, amatininkas rankomis
formuoja molj, suteikdamas jam norima forma.

8. Kokia technika naudojama simetriSkiems karpiniams sukurti?

A. Mezgimas

B. Popieriaus lankstymas
C. Audimas

D. Ziedimas

Norint sukurti simetriSkus karpinius, popierius daznai sulankstomas kelis kartus. Tada amatininkas kerpa
per sulankstytas popieriaus vietas.

9. IS kokio pluosto dazniausiai audZiami audiniai?

A. Popierius
B. Linas
C. Molis
D. Mediena

Linas yra augalinis pluostas, i§ kurio verpiami sidlai. Sie sitlai naudojami audimui, gaminant jvairius

audinius.
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- 10. Kokios medzZiagos reikia norint uZsiimti pynimu?

A Vyteles
B. Metalas
C. Popierius

D. Molis

Pynimui naudojamos lanks¢ios medziagos, tokios kaip vytelés, Siaudai, virvés ar sialai. Jos jungiamos
tarpusavyje, kad suformuoty tvirtg gaminj.

& Grupineé uzduotis

Sugalvokite

technologijas.

Mokiniams pristatoma grupiné uZduotis: sukurti SiuolaikiSkg gaminj, naudojant pynimo, keramikos arba
karpiniy technologijas. Akcentuojama, kad gaminys turi bati funkcionalus ir atspindéti Siuolaikines
tendencijas. Mokiniai skatinami karybiskai interpretuoti tradicinius amatus.

- Eskizo karimas (1)

Nupieskite

Pazymékite |

Mokiniai, pasirinke amata ir sugalvoje gaminj,
pradeda piesti jo eskizg. Eskize turi bati aiskiai
pavaizduota gaminio forma, pagrindinés detalés
ir medziagos, i$ kuriy jis bus pagamintas.
Pavyzdziui, jei tai pynimo gaminys, eskize turety
matytis pynimo rastas ir medZiagos tipas.
Nuotraukoje matomas piestuko eskizas.

- Eskizo karimas (2)

Aptarkite |

Grupeés aptaria, kaip gaminys atrodys ir kokig funkcija atliks. Svarbu, kad gaminys baty ne tik graZus, bet ir
praktiskas. Mokiniai skatinami argumentuoti savo pasirinkimus ir atsizvelgti j kity grupés nariy nuomones.
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- Eskizo karimas (3)

Pristatykite - klasei.

Kiekviena grupé pristato savo eskizg klasei. Pristatymo metu mokiniai paaiskina, kokj gaminj sukdre, kokias
medZiagas naudos ir kodél pasirinko batent tokj dizaing. Klasés draugai gali uzduoti klausimus ir pateikti
pastabas.

@ Namy darbai

- Namy darbai

- = =

- Pagrindinés medziagos

- Detalés

Mokiniai uzbaigia pamokoje pradéta gaminio
eskizg. Eskize turi bati nurodytos pagrindinés
medZiagos, i$§ kuriy bus gaminamas gaminys, bei
svarbios detalés. Svarbu apgalvoti, kaip gaminys
atrodys ir kaip jis bus naudojamas. Nuotraukoje
matomas piesStuko eskizas, kaip pavyzdys, kg
mokiniai turéty sukurti namuose.

' Pagalba
Reikia pagalbos?

Pasitarkite su seims

 idéjy internete

Jei mokiniai susiduria su sunkumais uZbaigdami eskiza, rekomenduojama pasikonsultuoti su $eimos nariais
arba ieskoti jkvepimo internete. Svarbu nebijoti eksperimentuoti ir ieSkoti originaliy sprendimy.

- Atsakingas pozitris
| > medZiagas
i rinkites

Renkantis medZiagas gaminio eskizui, svarbu atsiZvelgti j jy prieinamuma ir poveikj aplinkai. Reikety rinktis
tvarias ir lengvai perdirbamas medziagas, taip skatinant atsakinga vartojima.



Integruota pamoka

Taikomosios technologijos, Etnine
kultira (2)
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%3 Mokytojo pristatymas
Gintaro, drozZybos ir kalvystés technologijos

Dailieji amatai
- Medis
- Metalas
. Gintaras

Kantrybé ir kruopstumas!

Dailieji amatai — tai senoviniai ir vertingi jgadziai, leidZiantys Zmonéms kurti naudingus arba grazius daiktus
i$ jvairiy medziagy, tokiy kaip medis, metalas ar gintaras. Sie amatai reikalauja didelio kruopstumo,
kantrybés ir specialiy Ziniy apie medZiagas bei jrankius. Amatai yra svarbi kultGros dalis, perduodama is$

kartos | karta.

Trys sritys

- Medienos drozyba
- Gintaro apdirbimas
. ‘Kalvysté

Siandien nagrinesime tris pagrindines dailiyjy amaty sritis: medienos dro?ybg, gintaro apdirbimg ir
kalvyste. Kiekvienas amatas naudoja skirtingas technologijas, jrankius ir medziagas, kad sukurty unikalius

gaminius.

Medienos drozyba

Medienos formavimas j objektus.

Medienos droZzyba — tai medienos formavimo j
naudingus ar dekoratyvinius objektus menas.
Drozybai naudojama mediena, kuri parenkama
pagal jos kietumg ir tekstirg. Nuotraukoje matomi
jvairas medzZio apdirbimo jrankiai.
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editAl’

Medienos jrankiai

- Kaltas
- Plokste
- Tekinimo staklés

Medienos apdirbime naudojami jvairGs jrankiai, kurie padeda formuoti medj. Svarbiausi jrankiai yra kaltas,

ploksté ir tekinimo staklés.

Kaltas

Medienai pjauti ir formuoti.

Kaltas yra rankinis jrankis su astria, nuoZulnia briauna. Jis naudojamas medienai pjauti arba formuoti,
smagiuojant plaktuku ar kitu jrankiu. Kaltai leidZia iSpjauti detales ir sukurti sudétingas formas.

Plokste

Medienos lyginimui.

Ploksteé yra jrankis, skirtas medienos pavirSiams lyginti. Naudojant plokste, medienos gabalas tampa lygus

ir paruostas tolesniam apdirbimui ar apdailai.

Tekinimo staklés

Medienos sukimui.

Tekinimo staklés yra jranga, naudojama medienai formuoti, greitai sukant jg iSilgai asies. Naudojant

stacionary jrankj, galima sukurti apvalius objektus, pavyzdZiui, dubenis ar verpstes.

Technikos
- Pjovimas
« Formavimas

- Apdaila

Medienos apdirbimas apima kelias pagrindines technikas: pjovima, formavimg ir apdaila.
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Gintaro apdirbimas

Fosilizuota derva.

Gintaras yra permatoma, gelsvai oranzine
medZiaga, susidaranti i§ fosilizuotos medziy
dervos. Nuotraukoje matomas vabzdys, jstriges
gintare.

Gintaro savybeés

« Permatomas
- Lengvas
- Unikalus

Gintaras yra permatomas, tai reiskia, kad jis praleidZia Sviesg, bet nepraleidZia detaliy. Dél savo unikalumo
jis naudojamas ne tik papuosalams, bet ir parfumerijoje.

Gintaro apdirbimas

- Pjovimas
- Slifavimas
- Poliravimas

Gintaro apdirbimas apima kelis etapus, kad i$
neapdoroto gabalo baty sukurtas grazus
gaminys. Pirmiausia gintaras yra pjaunamas ir
formuojamas, naudojant specialius pjaklus ir
dildes. Po to jis Slifuojamas, kad pavirsius tapty
lygus. Galiausiai, gintaras poliruojamas, kad
jgauty blizgesj ir tapty permatomas, iSryskinant

jo spalva ir vidines struktdras. Nuotraukoje
matomi gintaro dirbiniai.
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Kalvysté

Metalo formavimas.

Kalvysté yra senovinis amatas, apimantis metalo,
daZniausiai gelezies ar plieno, formavima. Kalviai
naudoja ugnj ir plaktukus, kad sukurty jrankius,
ginklus ir kitus reikalingus daiktus. Nuotraukoje

matomas kalvis, dirbantis su metalu.

Kalvystés jrankiai

- Kalve
- Priekalas
- Plaktukas
Kalvystéje naudojamos medZiagos yra gelezis ir plienas. Pagrindiniai jrankiai yra kalve, priekalas ir

plaktukas.

Kalve

Metalams kaitinti.
Kalveé yra krosnis arba Zidinys, naudojamas metalams kaitinti iki auks$tos temperatadros. Karstis yra batinas,

kad metalas suminkstéty ir tapty lengvai formuojamas.

Priekalas

Metalui formuoti.
Priekalas (arba kalvis) yra sunkus plieninis arba geleZinis blokas lygiu pavirSiumi. Jis tarnauja kaip pavirsius,

ant kurio kalami ir formuojami jkaitinti metalai.

Kalvystés technikos

- Kaitinimas

- Formavimas

- Virinimas
Pagrindiné kalvystés technika apima metalo kaitinima kalvéje, kol jis tampa kietas, o po to jo manipuliavima
plaktuku, siekiant suteikti norimg forma. Kalviai taip pat gali naudoti suvirinimg — gamybos procesa, kai

sujungiamos metalinés medziagos, jas sulydant.
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® Susije video
Amaty technologijos: gintaras, kalvysté, drozyba

Kalvysté - pristato meistrai Alvydas Valiukas ir Raimondas Zievys -
http://utenago.lt

Kalvio amatas - vienas senoviskiausiy ir gilias tradicijas turintis amatas Lietuvoje. Pradzioje kalvysté neretai

apimdavo ir ridos paieskag, metalo iSlydyma.

GelezZiniai Zemeés dirbimo padargai, jvairas amatininky jrankiai, skryniy apkaustai, vyriai ir spynos
daugiausia budavo kalami prie baly rados telkiniy jsikGrusiose geleZies gavybos ir apdirbimo dirbtuvése,
vadinamosiose rudniose, radose. |vairas geleZies dirbiniai buvo kalami i§ delno platumo ir colio storumo
geleZies gabaly, vadinamy stobomis, Stobomis. XIX a. antroje puseéje atsirado atveZtiné geleZis. Atveztine
juostiné (iki 6-8 metry ilgio) gelezis buvo pigesné ir geresnés kokybés, dél to gana greit iSstamé vietine.

Véliau kalvé budavo statoma prie kelio, kad baty patogiau privaziuoti. Statomos buvo atokiau nuo kaimo,
kad nuo jos nekilty gaisras. Kalvés sienos daZniausiai badavo sukaltos i$ lenty. Toks pastatas neturéjo luby,
stogas buvo i& lenty ar skiedry, durys - gale. Zaizdras su odinémis dumplémis buvo jrengtas pastato gale.
Netoli Zaizdro stoveéjo stora gzuoliné trinka. Jg darydavo i$ labai storo medzio. Ant kelmo stoveéjo sunkus,
metalinis priekalas, kartais sveriantis net iki 100 kilogramy. Juo sunkesnis ir didesnis budavo priekalas, tuo
labiau didZiuodavosi kalvis. Salia - keletas jvairaus dydzio kajy ir repliy, lovys su vandeniu geleZiui bei
plienui gradinti. Prie Soninés sienos stovédavo varstotas, prie dury staktos pritvirtinta bormasine geleZiui
grezti. Vienas pagrindiniy kalvio darby buvo arkliy kaustymas, tad Siam darbui dirbti reikalingus jrankius

kalvis neSiodavosi susidéjes j tam reikalui pasigamintg medinj lagaminélj su rankena.

Dauguma kalviy, gyvenandiy i$ savo amato, btdavo kile i$ tokiy pat amatininky arba i§ maZazemiy ir
beZemiy valstieciy. Todél tik iSmoke kalvystés negaléjo pasistatyti savo kalvés ir jg jrengti. Kalviy
pastatymas, ypac jy jrengimas kainavo brangiai. Jauni kalviai daZnai kurj laikg dirbdavo pas kitus kalvius
arba dvary ir tkininky kalvése. Kartais jie pirkdavo senas dumples, senus priekalus ar kitokius senus

jrankius.

Geresnieji kaimo kalviai, be veZimy apkaustymo ir arkliy kaustymo, paprastai sugebédavo ir tkio masinas

pataisyti.


https://www.youtube.com/watch?v=7s-80dwHgkg
https://www.youtube.com/watch?v=7s-80dwHgkg
https://www.youtube.com/watch?v=7s-80dwHgkg
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(® Klausimai viktorinai

Technologijy viktorina

1. Kas yra dailieji amatai?

A. Budas greitai praturtéti.

B. Sporto Saka.

C. Jgadziai kurti daiktus i§ medzZiagy.
D. Mokslas apie technologijas.

Dailieji amatai — tai jgadziai, leidZiantys kurti naudingus arba graZzius daiktus i$ jvairiy medziagy, tokiy kaip

medis, metalas ar gintaras.

2. Kokia medzZiaga naudojama gintaro apdirbimui?

A. Fosilizuota medziy derva
B. Plastikas

C. Stiklas

D. Molio

Gintaras yra permatoma, gelsvai oranZiné medziaga, susidaranti i$ fosilizuotos medZiy dervos.

3. Koks jrankis naudojamas medienos pavirSiams lyginti?

A. Pjaklas
B. Kaltas

C. Slifuoklis
D. Plokste

Plokste yra jrankis, skirtas medienos pavirSiams lyginti. Naudojant plokste, medienos gabalas tampa lygus

ir paruostas tolesniam apdirbimui ar apdailai.

4. Kas yra kalvystés amato esmeé?

A. Gintaro apdirbimas
B. Metalo formavimas
C. Keramikos gamyba
D. Medienos drozyba

Kalvysté yra senovinis amatas, apimantis metalo, daZniausiai geleZies ar plieno, formavima.
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5. Ka galima rasti gintaro viduje?

A. Akmens fragmentus

B. Smél;

C. VabzdZiy ar augaly liekanas
D. Vandenj

Gintaras daznai turi savyje islikusiy vabzdZiy ar augaly liekany, kurios suteikia vertingos informacijos apie
praeities ekosistemas.

6. Koks jrankis naudojamas metalui kaitinti kalvystéje?

A. Kaltas
B. Priekalas
C. Kalve
D. Pjaklas

Kalvé yra krosnis arba zZidinys, naudojamas metalams kaitinti iki aukStos temperataros.

7. Kokia technika naudojama sujungti medienos dalis?

A. Dailidés (Sujungimas)
B. Slifavimas

C. Pjovimas

D. Apdaila

Dailidés — tai dviejy ar daugiau medienos daliy sujungimo procesas, siekiant sukurti stabilig konstrukcija.

8. Koks yra gintaro apdirbimo tikslas?

A. Sukurti grazy gaminj
B. Paslépti gintarg

C. IStirpdyti gintarg

D. Sunaikinti gintarg

Gintaro apdirbimas apima kelis etapus, kad i§ neapdoroto gabalo baty sukurtas graZzus gaminys.

9. Koks jrankis naudojamas metalams formuoti kalvystéje?
A. Zirkles
B. Adata

C. Plaktukas
D. Kaltas

Pagrindiné kalvystés technika apima metalo kaitinima kalvéje, kol jis tampa kietas, o po to jo manipuliavimg
plaktuku, siekiant suteikti norimg forma.
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10. Kas yra apdaila medienos apdirbime?

A. Medienos 3aldymas
B. Medienos lauzymas
C. Sandarikliy tepimas
D. Medienos deginimas

Apdaila — tai sandarikliy, beicy ar dazy tepimas, siekiant apsaugoti medieng ir pagerinti jos iSvaizda.

& Grupiné uzduotis

Eskizy perzitra ir patikslinimas

Grupés formavimas

Pasiskirstykite j 3-4 mokiniy grupes.

Mokiniai skirstomi j grupes po 3-4 asmenis. Sis etapas skirtas pasiruoiti tolimesniam darbui, todel svarbu,

kad mokiniai greitai ir efektyviai susiskirstyty j grupes.

Eskizy pristatymas

Pristatykite savo eskizus grupés draugams.

Kiekvienas mokinys pristato savo sukurtg eskizg grupés nariams. Pristatymo metu svarbu aiskiai iSdéstyti
eskizo idéjg, medZiagas ir technologijas, kurias planuojama naudoti.

Atsiliepimai
Aptarkite kiekvieng eskiza. Pateikite konstruktyvius atsiliepimus.

Grupés nariai aptaria kiekvieng eskizg, teikdami konstruktyvius atsiliepimus. Svarbu atkreipti démes;j j
eskizo stiprigsias ir silpnasias puses, medZiagy pasirinkimg, technologijy tinkamuma ir galimus

patobulinimus.

Eskizy tobulinimas (1)

Atsizvelkite j gautus atsiliepimus.

Atsizvelgiant j gautus atsiliepimus, mokiniai tobulina savo eskizus. Sis etapas skirtas patobulinti eskizus,

atsiZzvelgiant j grupés nariy pastabas ir pasitlymus.

Eskizy tobulinimas (2)

Patikslinkite medziagas ir technologijas.

Mokiniai patikslina medziagy pasirinkima ir technologijas, kurias planuoja naudoti savo gaminiuose. Svarbu
uztikrinti, kad pasirinktos medziagos ir technologijos buty tinkamos eskizo idéjai ir atitikty turimas
galimybes.
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Galutinis variantas

Paruoskite galutinj eskizo varianta.

Mokiniai paruosia galutinj eskizo variantg, kuris bus naudojamas tolimesniame projekto etape. Galutinis
eskizas turi bati aiSkus, detalus ir atspindéti visus patobulinimus, atliktus atsiZzvelgiant j gautus atsiliepimus.



Integruota pamoka

Taikomosios technologijos, Etnine
kulttra (3)
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%3 Mokytojo pristatymas

Auksakalysté, knygriSysté, Siaudy dirbiniai

Dailieji amatai

Menas ir technika
- Jrankiai
- Medziagos
- UnikalGs daiktai

Dailieji amatai apibréZiami kaip menas ir technika, kur naudojant specialius jrankius bei medziagas,
sukuriami grazus, unikals ir daZnai praktigki daiktai. Si veikla reikalauja didelio jgudziy lygio ir kruopgtumo.
Pamokoje bus nagrinéjami keturi senoviniai amatai: auksakalysteé, knygrisyste, Siaudy dirbiniy gamyba ir

verby riSimas.

Auksakalysteé

Darbas su auksu
- Papuosalai
- Dekoratyviniai daiktai

Auksakalysté — tai amatas, kurio metu dirbama
su auksu ir kitais tauriaisiais metalais, gaminant
papuosalus, dekoratyvinius daiktus ar funkcinius
objektus. Aukso grandinélé su brangakmeniais ir
emaliu, datuojama XVI a. pabaiga, eksponuojama
Karalikojoje ginkly saugykloje Svedijoje.

Auksas

- Kietas
- Atsparus korozijai

Auksas yra vertinamas dél savo savybiy: jis yra labai kietas (galima kalti j plonus lakstus jy nesulauzant) ir
atsparus korozijai (nebijantis cheminiy reakcijy su aplinka). Auksakalys yra amatininkas, kuris daugiausia

dirba su auksu, o sidabrakalys — su sidabru.
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Auksakalystés technikos

- Kalimas

- Liejimas

- Litavimas

- Graviravimas

- Reljefo karimas

Auksakaliai naudoja jvairias technikas metalui
formuoti ir dekoruoti. Nuotraukoje pavaizduotas

kalvis, dirbantis su jkaitintu metalu ant priekalo.

Knygrisyste

Knygos surinkimas
- Lapy paruoSimas
- Siuvimas
- Klijavimas
- Virselio darymas
KnygriSysté — tai procesas, kurio metu surtsiuoti

popieriaus lapai surenkami j fizinj tomg,
vadinama kodeksu. Nuotraukoje matomas

knygrisys, dirbantis Ganoje.

KnygriSystés etapai

- Signatdros

- Sidlai

- Klijai

- Virseliai
Knygos riSimas apima kelis pagrindinius etapus:
lapy paruosimg, siuvimg, klijavima ir virselio

daryma. Nuotraukoje pavaizduotas siuvimo

reikmuo — adata su raudonu sidlu.
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Siaudy dirbiniai

Dekoratyviniai daiktai
- Pynimas
- Leles
- Marketerija

Siaudy amatas — tai dekoratyviniy ar funkciniy
daikty karimas naudojant Siaudus (javy stiebus).

Nuotraukoje matoma Siaudiné lelé.

Siaudy dirbiniy technikos

- Siaudy pynimas

- Siaudy leles

- Siaudy marketerija
Siaudy dirbiniams gaminti naudojamos kelios
pagrindinés technikos: Siaudy pynimas, Siaudy
léliy gamyba ir Siaudy marketerija. Nuotraukoje

matomi amatininkai, pinantys bambukinius
krepsius ir kurdami tekstilés skulptdras Luang

Prabange, Laose.
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® Susije video

Paslaptingiausi lietuviski dirbiniai: kg galima pasigaminti i$ Siaudy?

Laidg apie tradicinius amatus ziarékite kiekvieng sekmadienj nuo 08:00 val. per "Lietuvos ryto" televizijg
arba portale Lrytas.tv.

Pilng laidos jrasa rasite adresu http://tv.Irytas.lt/zinios/gyvenimo-budas/2017/09/03/news/paslaptingiausi-
lietuviski-dirbiniai-ka-galima-pasigaminti-is-siaudu--2420130/

® Klausimai viktorinai
\

1. Koks metalas daZniausiai naudojamas auksakalystéje?

A. Auksas
B. Gelezis
C. Varis

D. Aliuminis

Auksakalysteéje auksas yra pagrindiné medZiaga dél savo savybiy: kalumo ir atsparumo korozijai.

2. Kokia technika naudojama metalui formuoti plaktuku auksakalystéje?

A. Litavimas

B. Kalimas

C. Liejimas

D. Graviravimas

Kalimas yra technika, kai metalas kaitinamas ir formuojamas plaktuku, suteikiant jam norima forma.


https://www.youtube.com/watch?v=yyecE7Um088
https://www.youtube.com/watch?v=yyecE7Um088
https://www.youtube.com/watch?v=yyecE7Um088
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3. Kas yra signatara knygriSystéje?
A. Puslapiy grupé
B. Virselis
C. Sialas
D. Klijai

Signatdra — tai sulankstyty popieriaus lapy grupé, kuri sudaro knygos bloka.

4. Kokia medziaga daZniausiai naudojama knygos virseliui?

A. Popierius
B. Metalas
C. Siaudai
D. Kartonas

Knygos virseliui dazniausiai naudojamas kartonas, kuris gali bati aptrauktas oda ar audiniu.

5. IS ko gaminami Siaudy dirbiniai?

A. Medzio Sakos
B. Akmenys

C. Javy stiebai
D. Molio gabalai

Siaudy dirbiniai gaminami i§ javy stieby, kurie yra pinami arba klijuojami.

6. Ka reiskia Siaudy marketerija?
A. Siaudy daZymas
B. Siaudy deginimas
C. Siaudy klijavimas
D. Siaudy pynimas

Siaudy marketerija — tai menas, kai maZi Siaudy gabaléliai klijuojami ant pavirsiaus, formuojant rastus.

7. Koks augalas daznai naudojamas verboms risti?

A. Uosis

B. AZuolas
C. Berzas
D. Gluosnis

Verboms risti daZnai naudojamos gluosnio Sakelés, taip pat dzZiovinti augalai ir géles.
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8. Ka simbolizuoja verbos?
A. Baime
B. Liades;j
C. PriesSa
D. Atgimima

Verbos simbolizuoja atgimima ir pavasarj, todél jos riSamos pavasario Sventémes.

9. Koks jrankis naudojamas metalui pjaustyti auksakalystéje?
A. Zirkles
B. Replés
C. Plaktukas
D. Yla

Auksakalystéje metalui pjaustyti naudojamos specialios Zirklés.

10. Kokia medzZiaga naudojama knygos nugarélei sutvirtinti?

A. Oda
B. Sidlai
C. Metalas
D. Klijai

Knygos nugarélé sutvirtinama klijais, kad knyga baty tvirta ir patvari.



Ekonomios ir verslumo pamoka (1)
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%3 Mokytojo pristatymas
Verslumo gebéjimy ugdymas

Kas yra verslumas?

Verslumas — tai naujy idéjy karimas
ir \verslo valdymas siekiant pelno.

Verslumas apibréziamas kaip procesas, kurio
metu asmuo sugalvoja nauja idéja, sukuria,
plétoja ir valdo verslo jmone, siekdamas gauti
pelno. Verslininkai pastebi rinkos poreikius ir
sugalvoja, kaip juos patenkinti. Jie yra novatoriai,
kurie nebijo rizikos ir sujungia isteklius, kad
naujos idéjos pasiekty rinka. Verslumas skatina
ekonomikos augima ir kuria naujas darbo vietas.

Nuotraukoje matoma verslumo mokymo sesija

Ganoje.

Verslumo aspektai

- Galimybiy ‘atpazinimas

- Inovacijos

- Rizikos prisiémimas

- ISradingumas

- Vertés karimas
Verslininkui svarbu atpazinti galimybes, matyti nepatenkintus poreikius rinkoje. Batina inovacija — naujy
produkty, paslaugy ar verslo modeliy karimas. Verslininkai turi bati pasirenge prisiimti rizikg, nes verslas

susijes su nezinomybe. Sékmei reikalingas iSradingumas — gebéjimas surinkti ir valdyti iSteklius. Verslumas

siekia sukurti verte klientams ir gauti pelna.

Gebéjimai

Gebéjimas — tai prigimtinis potencialas atlikti uzduotj;.

Gebéjimas (arba gabumas) — tai prigimtinis potencialas arba polinkis atlikti tam tikrg uzduotj ar funkcija.
Gebéjimai yra tarsi pamatas, ant kurio statomi jgudZiai. Jie gali bati jgimtos savybeés, kurios, mokantis ir

praktikuojantis, gali bati tobulinamos ir paverc¢iamos jguadZiais.
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Talentas ir jgadis

Talentas — prigimtinis gebéjimas.
Jgtdis — iSlavintas gebéjimas.

Talentas — tai prigimtinis gebéjimas buti geram kazkame, daZnai net be specialaus mokymo. Pavyzdziui,
vaikas gali turéti natdraly talenta piesti ar greitai skaiciuoti. |]gadis — tai gebéjimas gerai atlikti veiklg ar
darba, ypac todél, kad tai buvo praktikuojama. JgtdZiai jgyjami per mokymasi ir praktika. Verslininkui reikia
tiek prigimtiniy gebéjimy, tiek islavinty jgadziy.

Gebéjimy tipai
- Pazinimo
- Fiziniai
- Socialiniai
Gebeéjimai skirstomi j kelias pagrindines rasis: paZinimo (kognityviniai) gebéjimai, susije su protiniais
procesais, tokiais kaip mastymas, problemy sprendimas ir sprendimy priémimas; fiziniai gebéjimai, susije

su fizinémis savybémis, pavyzdZiui, jéga ar koordinacija; socialiniai gebéjimai, apima tarpasmeninius

jgtdzZius, tokius kaip bendravimas, lyderyste ir empatija.

Augimo mastysena

Augimo mastysena — tai tikéjimas,
kad gebéjimai gali bati lavinami .

Mastysena — tai protinis pozitris, lemiantis, kaip
mes Ziarime j i8Sdkius ir nesékmes. Augimo
mastysena yra jsitikinimas, kad Zmogaus
gebéjimai ir intelektas gali bati lavinami per
atsidavima ir sunky darba. Tai reiskia, kad net jei
kazkas atrodo sunku, pastangomis ir praktika
galima tapti geresniu. Nuotraukoje matoma Carol

Dweck, augimo mastysenos eksperté.
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Augimo mastysenos pozymiai

- Tikéjimas lankstumu

- ISSUkiy priémimas

- Atsparumas

- Mokymasis is kritikos

- Jkvépimas i$ kity
Zmones, turintys augimo mastysena, supranta, kad intelektas ir jgudZiai gali bati ugdomi. Jie mato i&8akius
kaip galimybes augti, iSlaiko pastangas ir motyvacija, susidiire su nesékmémis. Jie naudoja atsiliepimus

tobuléjimui ir randa pamoky bei motyvacijos kity sékmeéje. Augimo mastysenos ugdymas padeda pasiekti

didesniy laiméjimy ir didesnj asmeninj pasitenkinima.

e

Minkstieji jgadziai
Svarbis bendravimui, emocijoms ir
prisitaikymui .
Ateities darbo rinkoje verslininkams ypac
reikalingi minkstieji jgtdziai. Tai yra gebéjimai,
susije su bendravimu, emocijomis ir prisitaikymu.

Nuotraukoje matoma minkstyjy jgadZiy dirbtuves
Dakoje, Bangladese.

we

Svarbiausi jgtdziai

- Atsparumas

- Lankstumas

- Judrumas

- Emocinis intelektas

Verslo pasaulis nuolat keiciasi. Gebéjimas prisitaikyti prie kintanciy aplinkybiy, mokytis i§ nesékmiy ir

padeda verslui iSlikti konkurencingam. Emocinis intelektas padeda suprasti ir valdyti savo bei kity emocijas.
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Verslo sékmeés veiksniai

- Stiprus vadovavimas
- Aiski strategija
- Rinkos 'supratimas
« Prisitaikymas
- Finansy valdymas
- Motyvacija
Verslo sekmes veiksniai yra elementai, kurie

padeda jmonei pasiekti savo tikslus ir iSlaikyti
konkurencinj pranasuma. Efektyvas lyderiai gali
siekti bendry tiksly. Gerai apibréztas verslo
planas nurodo kelig j sékme. Svarbu Zinoti savo
tiksline rinka, jos poreikius ir pageidavimus.
Gebéjimas greitai reaguoti j kintancias rinkos

salygas yra gyvybiskai svarbus. Svarbu tinkamai

planuoti ir kontroliuoti finansus. Nuosirdus
susidomeéjimas verslu gali paskatinti sékme.
Nuotraukoje pavaizduotas Zmogus pakeltomis
rankomis, simbolizuojantis sékme.

® Klausimai viktorinai

Viktorina apie versluma

1. Kas yra verslumas?

A. Naujos jmonés karimas siekiant pelno
B. Meno kdariniy kolekcionavimas

C. Sporto varzybos

D. Moksliniai tyrimai

Verslumas — tai procesas, kai Zmogus sugalvoja naujg idéja, sukuria, plétoja ir valdo verslo jmone,
siekdamas gauti pelno. Tai apima rizikos prisi€mima ir iStekliy valdyma.

2. Koks yra svarbiausias verslininko gebéjimas?

A. Greitai bégioti

B. Mokéti gaminti valgj
C. Atpazinti galimybes
D. Bati geru dainininku

Verslininkui svarbu atpaZinti galimybes — pamatyti nepatenkintus poreikius ar spragas rinkoje ir sugalvoti,
kaip juos uZpildyti.
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3. Ka reiskia ‘inovacija’ versle?

A. Laisky rasymas

B. Géliy auginimas

C. Seny daikty taisymas

D. Naujy produkty karimas

Inovacija versle — tai naujy produkty, paslaugy ar verslo modeliy karimas, siekiant patenkinti rinkos
poreikius ir gauti pranasuma.

4. Ka reiSkia 'augimo mastysena'?

A. Klaidos yra blogai

B. Gebéjimai gali bati lavinami

C. Svarbu tik sékme

D. Gebéjimai yra jgimti

Augimo mastysena yra jsitikinimas, kad Zmogaus gebéjimai ir intelektas gali bati lavinami per atsidavimg ir
sunky darba.

5. Koks jgidis padeda prisitaikyti prie pokyciy?

A. Tingumas

B. Baime

C. UzZsispyrimas
D. Lankstumas

Lankstumas — savybé bati lengvai paveikiamam ar kei¢iamam — padeda verslui prisitaikyti prie kintanciy
aplinkybiy ir islikti konkurencingam.

6. Kas yra emocinis intelektas?

A. Suprasti savo ir kity emocijas

B. Mokéti groti muzikos instrumentu
C. Gerai zinoti matematika

D. Mokéti greitai beégioti

Emocinis intelektas yra gebéjimas suprasti ir valdyti savo emocijas, taip pat atpazinti ir tinkamai reaguoti j
kity Zmoniy emocijas.
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7. Kodél svarbu suprasti rinkg?

A. Kad baty galima keliauti

B. Kurti sékmingus produktus

C. Kad baty galima Zzaisti zaidimus
D. Kad baty galima daugiau miegoti

Labai svarbu Zinoti savo tiksline rinkg, jos poreikius ir pageidavimus, kad baty galima kurti sékmingus
produktus ar paslaugas.

8. Ka reiskia 'rizikos prisiémimas' versle?

A. Sokineti nuo auksto pastato
B. Nebijoti bandyti naujy dalyky
C. Vairuoti uZzmerktomis akimis
D. Zaisti su ugnimi

Verslininkai turi bati pasirenge prisiimti rizikg, nes verslo jmoné visada susijusi su tam tikra nezinomybe ir
galimybe patirti nuostoliy.

9. Koks yra svarbus finansy valdymo aspektas?

A. Planuoti ir kontroliuoti finansus
B. Slepiant pinigus nuo tévy

C. Dalinti pinigus nepazjstamiems
D. ISleisti visus pinigus i$ karto

Svarbu tinkamai planuoti ir kontroliuoti finansus, kad baty uztikrintas pelningumas ir ilgalaikis tvarumas.

10. Kodél verslininkui reikalingas atsparumas?

A. Kad buaty galima ilgai miegoti
B. Kad baty galima daug valgyti
C. Kad baty galima greitai bégioti
D. Atsigauti po nesékmiy

Atsparumas leidZia greitai atsitiesti po sunkumy ir testi veikla siekiant uZsibrézty tiksly.
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g7 Mokiniy pristatymas
Projekto pristatymas

PasiruoSimas pristatymui

- Patikrinkite, ar viskas paruosta.
- Ar veikia jranga?

Prie$ pradedant pristatymg, batina jsitikinti, kad
visa reikalinga jranga veikia tinkamai ir yra
paruosta naudojimui. Tai apima kompiuterj,
projektoriy, mikrofona ir kitus prietaisus. Taip pat
svarbu patikrinti, ar pristatymo medZiaga
(skaidrés, vaizdo jrasai ir pan.) yra lengvai
pasiekiama ir tinkamai atvaizduojama. Sioje
iliustracijoje matome virtualaus pristatymo

aplinka, kurioje asmuo ruosiasi pasirodymui pries

auditorijg per ekrana.

Pradzia
- Trumpai prisistatykite.
- Pristatykite savo gaminj.

Pristatymo pradzioje svarbu trumpai prisistatyti ir aiskiai jvardinti savo gaminj ar idéja. Tai padeda
auditorijai suprasti, kas pristato ir apie ka bus kalbama. Prisistatant reikety paminéti savo varda, klase ir
trumpai apibadinti pristatomo projekto esme.

KultaGriné verte (1)

Kodel 8is amatas svarbus Siandien?

Pagrindinis pristatymo klausimas — kodél batent Sis amatas yra svarbus Siandien. Reikia paaiskinti, kokig
kultarine verte jis turi, kokig jtakg daro visuomenei ir kodél jj verta puoseléti. Svarbu pabrézti, kaip amatas
susijes su tradicijomis, istorija ir dabartimi.

KultGriné verteé (2)
- Tradicijos iSsaugojimas.
- Istoriné reikSmé.

Aptariant kultrine verte, svarbu paminéti, kaip amatas padeda iSsaugoti tradicijas ir kokig istorine reikSme
jis turi. Reikia paaiskinti, kaip amatas perduodamas i$ kartos j kartg ir kokias istorines Zinias jis saugo.
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Kultdriné verte (3)

- Unikalumas ir identitetas.
- Bendruomenés rysys.

Taip pat svarbu pabréZzti, kaip amatas prisideda prie unikalumo ir identiteto karimo, bei kaip jis stiprina
bendruomenés rysius. Reikia paaiskinti, kaip amatas atspindi vietos kulttrg ir tradicijas, bei kaip jis vienija

Zmones.

Pristatymo pabaiga

- Padékokite uz démes;.
- Atsakykite j klausimus.

Pristatymo pabaigoje butina padékoti auditorijai uz démes;j ir pasiruosti atsakyti j klausimus. Tai rodo
pagarba klausytojams ir suteikia galimybe iSsamiau paaiskinti pristatymo metu iskilusius neaiSkumus.

Vertinimo kriterijai

- Aiskumas
« Turinys
- Laikas
Mokytojas vertins pristatymus pagal aiSkuma, turinj ir laikg. AiSkumas reiskia, kad pristatymas turi bati

suprantamas ir lengvai sekamas. Turinys turi bati informatyvus ir atitikti temos reikalavimus. Laikas —
pristatymas turi tilpti j nustatyta 1 minutés trukme.
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%3 Mokytojo pristatymas
Verslo organizavimo pagrindai

Kas yra verslas?

Verslas = prekés + paslaugos +
pelnas.

Verslas yra veikla, kurios tikslas — gaminti prekes
ar teikti paslaugas, kad buaty patenkinti Zmoniy
poreikiai. Pelnas yra pinigai, kurie lieka verslui po
to, kai sumokamos visos iSlaidos. Nuotraukoje
matome parduotuve Ganoje. Joje prekiaujama

jvairiomis prekémis.

Verslininkas

Verslininkas = idéja + organizavimas +
rizika.

Asmuo, kuris organizuoja ir valdo versla,
prisiimdamas finansine rizikg, vadinamas
verslininku. Verslininkas turi idéjg ir stengiasi jg
paversti sékminga veikla. Nuotraukoje matome

verslumo mokymus Nalerigu mieste, Ganoje.

Verslo organizavimas

Verslo organizavimas = planas + valdymas + tikslai.

Verslo organizavimas reiskia, kaip verslas yra suplanuotas ir valdomas. Geras organizavimas padeda verslui
veikti sklandZiai, taupyti pinigus ir pasiekti savo tikslus. Tai tarsi pastato statyba — reikia gero plano ir

tvarkos, kad pastatas buty tvirtas ir stovety ilgai.
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Juridinis asmuo

Juridinis asmuo = atskira organizacija + teisés + pareigos.

Kai kurie verslai yra pripaZjstami kaip atskiros organizacijos, turincios savo teises ir pareigas. Tokia
organizacija vadinama juridiniu asmeniu. Tai reiskia, kad verslas yra atskirtas nuo jo savininko. PavyzdZiui,
jei verslas turi skoly, savininkas asmeniskai neatsako uZ jas visu savo turtu, nes verslas yra atskiras juridinis

asmuo.

UAB

UAB = uZdaroji akciné bendroveé.

Viena i$ populiariausiy verslo formy Lietuvoje yra uzdaroji akciné bendrove (UAB). UAB yra juridinis asmuo,
kurj gali jsteigti du ar daugiau asmeny, arba vienas asmuo. Norint jsteigti UAB, reikia turéti minimaly akcinj
kapitalg — tai yra nuosavos lé3os, kurias jmoné sukaupia i$leisdama akcijas. Lietuvoje UAB minimalus akcinis
kapitalas yra 1 000 eury.

Verslo planas

Verslo planas = tikslai + strategijos + badai.

Verslo planas yra labai svarbus dokumentas. Jis yra tarsi kelio Zemélapis, kuriame nurodyta, kur verslas
nori nukeliauti ir kaip jis tai padarys. Verslo planas apraso verslo tikslus, strategijas ir badus, kaip Sie tikslai
bus pasiekti. Jis padeda verslininkui aiSkiai matyti savo idéjg ir pasiruosti iSStkiams.

Verslo plano dalys

- Santrauka

- Rinkos analizé

- Finansinés prognozés
Nors verslo planai gali bati skirtingi, jie visada turi pagrindines dalis: santrauka, rinkos analize ir finansines
prognozes. Santrauka yra trumpa viso plano apzvalga. Rinkos analizé apraso, kas yra verslo klientai, kokios

yra rinkos tendencijos ir kas yra konkurentai. Finansinés prognozés parodo, kiek verslas tikisi uzdirbti
pinigy (pajamy) ir kiek isleisti (iSlaidy), kad baty pasiektas pelningumas (pelnas).
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Sékmeés veiksniai

- Stiprus vadovavimas
- Aiski strategija
+ Rinkos supratimas

Verslo sekmeé priklauso nuo daugelio dalyky.
Svarbiausi sékmés elementai yra stiprus
vadovavimas, aiski verslo strategija ir rinkos
supratimas. Nuotraukoje matome Zmogy
pakeltomis rankomis, simbolizuojantj seékme.

Sékmeés veiksniai (2)
- Gebéjimas prisitaikyti
- Finansy valdymas

Kiti svarbas sékmeés elementai yra gebéjimas prisitaikyti prie rinkos salygy ir finansy valdymas. Verslas turi
mokeéti greitai keistis, kai keiciasi rinkos salygos ir klienty poreikiai. Svarbu gerai planuoti ir kontroliuoti

pinigus, kad baty uztikrintas ilgalaikis tvarumas (gebéjimas issilaikyti).

Skaidrumas

Skaidrumas = atvirumas + pasitikéjimas.

Verslo skaidrumas reiskia, kad jmoné atvirai dalinasi informacija apie savo veikla, finansus ir kitus svarbius
dalykus su visomis suinteresuotosiomis $alimis — darbuotojais, klientais ir investuotojais. Skaidrumas yra

labai svarbus pasitikéjimui kurti.
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Tvarumas

Tvarumas = rapestis + ilgalaikiSkumas.

Siandien verslui svarbu ne tik uzdirbti pinigus,
bet ir rapintis aplinka bei visuomene. Tvarumas
yra gebeéjimas islaikyti veikla ilga laikg, nedarant
Zalos gamtai ir Zmonéms. Nuotraukoje matome
jmonés socialinés atsakomybés iniciatyva

Nigerijoje.

(™ Klausimai viktorinai

Verslo plano karimo uzduotis

1. Kas yra verslo planas?

A. Daina apie versla

B. Receptas pyragui

C. Kelio Zemélapis verslui
D. Mégstamiausia spalva

Verslo planas yra dokumentas, kuriame nurodomi verslo tikslai, strategijos ir badai, kaip tuos tikslus

pasiekti. Tai tarsi kelio Zemélapis, padedantis verslui judéti teisinga kryptimi.

2. Kokia yra viena i$ pagrindiniy verslo plano daliy?

A. Geriausias draugas

B. Akiy spalva

C. Rinkos analizé

D. Mégstamiausias patiekalas

Rinkos analizé yra svarbi verslo plano dalis, kurioje aprasoma, kas yra verslo klientai, kokios yra rinkos

tendencijos ir kas yra konkurentai. Tai padeda suprasti, kam parduosite savo prekes ar paslaugas.
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3. Kas yra santrauka verslo plane?

A. ligas pasakojimas

B. Mjslé apie verslg

C. Trumpa plano apzvalga
D. Sudétingas brézinys

Santrauka yra trumpa viso verslo plano apzvalga. Ji greitai paaiskina, apie kg yra visas verslas, panasiai
kaip filmo anonsas.

4. K parodo finansinés prognozés verslo plane?

A. Basimus finansinius rezultatus
B. Ory prognoze

C. Ateities sapnus

D. Mégstamiausius skaicius

Finansinés prognozés parodo, kiek verslas tikisi uzdirbti pinigy (pajamy) ir kiek isleisti (islaidy), kad baty
pasiektas pelningumas. Tai svarbu investuotojams ir bankams.

5. Kodél svarbu organizuoti versla?

A. Kad baty triukSminga
B. Kad baty grazu

C. Kad veikty sklandziai
D. Kad baty smagu

Geras verslo organizavimas padeda verslui veikti sklandZiai, taupyti pinigus ir pasiekti savo tikslus. Tai tarsi
pastato statyba — reikia gero plano ir tvarkos.

6. Kas yra verslininkas?

A. Zmogus, kuris dainuoja
B. Asmuo, valdantis versla
C. Zmogus, kuris piegia
D. Zmogus, kuris miega

Verslininkas yra asmuo, kuris organizuoja ir valdo versla, prisimdamas finansine rizika. Jis turi idéjg ir
stengiasi jg paversti sekminga veikla.
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7. Kas yra juridinis asmuo?

A. Skanus pyragas
B. Atskira organizacija
C. Zaislinis Zmogus
D. Nematomas draugas

Juridinis asmuo yra organizacija, turinti savo teises ir pareigas, atskirtas nuo jos savininko. Tai reiskia, kad
verslas yra atskirtas nuo jo savininko.

8. Kokia populiari verslo forma Lietuvoje?

A. Slaptas klubas

B. Pasaky karalystée

C. Uzdaroji akciné bendrové (UAB)
D. Zaidimy aik&tele

UZdaroji akciné bendrové (UAB) yra populiari verslo forma Lietuvoje. Tai juridinis asmuo, kurj gali jsteigti
vienas ar daugiau asmeny.

9. Kas yra akcinis kapitalas?
A. Svetimi pinigai
B. Dovanoti saldainiai

C. Nuosavos léSos
D. Pasléptas lobis

Akcinis kapitalas yra nuosavos lésos, kurias jmoné sukaupia iSleisdama akcijas. Tai pinigai, kuriuos jmone
turi savo veiklos pradziai.

10. K3 reiskia verslo skaidrumas?

A. Atvirai dalintis informacija
B. Bati paslaptingu

C. Meluoti klientams

D. Slépti informacijg

Verslo skaidrumas reiskia, kad jmoné atvirai dalinasi informacija apie savo veikla, finansus ir kitus svarbius
dalykus su visomis suinteresuotosiomis Salimis.
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& Grupiné uzduotis

Produkto pristatymo argumenty formulavimas

Uzduotis Grupéms

Tikslas : sukurti jtikinamus argumentus jasy produktui pristatyti.
Laikas: 10 minuciy
Sios uzduoties tikslas — skatinti mokinius bendradarbiauti ir kirybiskai mastyti, formuluojant argumentus,

kurie padety sekmingai pristatyti jy sukurtg produkts. Mokiniai turi dirbti grupése, kad iSnaudoty

skirtingas perspektyvas ir jgadZius.

Argumenty Formulavimas (1)

- Kultdriné verte
- Unikalumas
- Nauda bendruomenei

Argumentai turéty pabrézti produkto kultarine reikSme, unikaluma ir nauda bendruomenei. Kultarine verté
parodo, kaip produktas atspindi tradicijas ir pavelda. Unikalumas iSskiria produktg i$ kity. Nauda

bendruomenei paaiskina, kaip produktas prisideda prie bendruomenés gerovés.

Argumenty Formulavimas (2)

- llgaamziSkumas
- Ekologiskumas
- Vietiné gamyba
Papildomi argumentai gali apimti produkto ilgaamziskumg, ekologiskuma ir vietine gamyba. llgaamziskumas

rodo, kad produktas tarnaus ilgai. EkologiSskumas pabrézia, kad produktas pagamintas tausojant aplinka.

Vietiné gamyba palaiko vietos ekonomikg ir darbo vietas.

Argumenty Formulavimas (3)

Atsakykite: Kodél Sis amatas svarbus
Siandien?

Svarbu, kad mokiniai atsakyty j klausima, kodél jy
amatas yra svarbus Siandien. Tai padeda susieti
tradicijas su Siuolaikiniu gyvenimu ir parodyti,
kaip amatas gali bati naudingas ir aktualus.
Nuotraukoje matoma verslumo mokymo sesija
Ganoje.
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Pristatymo Argumentai

Sukurkite 3-5 pagrindinius
argumentus.

Mokiniai turéty sukurti 3-5 pagrindinius
argumentus, kurie bus naudojami pristatant
produkta. Sie argumentai turi bati aigkas,
jtikinami ir pagrjsti faktais. Nuotraukoje
pavaizduotas virtualaus pristatymo scenarijus.

™ Refleksiniai klausimai

Refleksija apie verslo galimybes

Kas nustebino?

Aptarkite, kas labiausiai nustebino pamokoje.

Mokiniams siGloma aptarti, kokie faktai ar idéjos, iSgirstos pamokoje, juos labiausiai nustebino. Tai gali bati
susije su verslo organizavimu, sékmés veiksniais ar tvarumu. Svarbu, kad mokiniai pasidalinty savo

asmeninémis jZvalgomis ir paaiskinty, kodél batent tas dalykas juos nustebino.

Kas jkvépé?

Pasidalinkite, kas jkvépé kurti savo
versla.

Mokiniams siGloma pasidalinti, kas juos jkvépé
pamokoje. Galbat tai buvo sékmeés istorijos,
tvaraus verslo pavyzdZiai ar naujos idéjos, kaip
organizuoti versla. Svarbu, kad mokiniai
paaiskinty, kodeél batent tas dalykas juos jkvépé
ir kaip tai gali paveikti jy paciy verslo idéjas.
Paveikslelyje matomas Zmogus pakeltomis

rankomis, simbolizuojantis sékme.
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Kokios emocijos?

Kokios emocijos kilo galvojant apie savo projektg?

Mokiniams siGloma aptarti, kokias emocijas jiems kelia mintys apie savo verslo projekta. Ar jie jauciasi
susijaudine, nerimastingi, entuziastingi ar abejingi? Svarbu, kad mokiniai atvirai pasidalinty savo jausmais ir

paaiskinty, kodeél jie jauciasi batent taip.

Svarbiausia pamoka

Kokia buvo svarbiausia pamoka
Siandien?

Mokiniams siGloma apibendrinti, kokia buvo
svarbiausia pamoka, kurig jie iSmoko per Sig
pamoka. Tai gali bati susije su verslo
organizavimu, sekmeés veiksniais, tvarumu ar bet
kuriuo kitu aspektu, kuris jiems pasirodé svarbus.
Svarbu, kad mokiniai paaiskinty, kodel batent ta
pamoka jiems yra svarbiausia ir kaip jie planuoja
ja pritaikyti savo verslo projekte. Nuotraukoje
matoma verslumo mokymo sesija Nalerigu

mieste, Ganoje.

@ Namy darbai
Pristatymo scenarijaus karimas

Namy darbai

Sukurkite 1 minutés pristatymo
scenarijy apie savo gamin;.

en

 meastred,
Mokiniams skiriama uZduotis — sukurti vienos ,-.e:;;:
minutés trukmés pristatymo scenarijy apie savo
pasirinktg gaminj. Pristatymo scenarijus turety
apimti pagrindinius produkto aspektus, jo verte
ir svarba. Nuotraukoje matomas Zmogus, kuris
ruosiasi pristatymui. Tai iliustruoja, kaip mokiniai
turety jsivaizduoti savo busimg pasirodyma,

ruoSdami scenarijy.
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Scenarijaus struktara (1)
- JZanga: pristatykite save ir savo gamin;.
- Pagrindiné dalis: papasakokite apie gaminio savybes ir nauda.

Scenarijus turéty prasidéti nuo jZangos, kurioje mokinys prisistato ir trumpai apibtdina savo gaminj.

Pagrindinéje dalyje reikéty detaliau papasakoti apie gaminio savybes, jo teikiamg naudg ir iSskirtinuma.

Scenarijaus struktara (2)

- Pabaiga: apibendrinkite ir padékokite uz démes;.

Scenarijus uzbaigiamas apibendrinant pagrindines mintis ir padékojant klausytojams uz démes;j. Svarbu,
kad pabaiga baty aiski ir jsimintina.

Patarimai

- Bakite aiSkas ir konkretas.
- Naudokite 'vaizdinga kalba.
- Praktikuokite garsiai.
Rekomenduojama scenarijuje naudoti aiskia ir konkreciag kalbg, vengti sudétingy terminy. Vaizdinga kalba

padés geriau perteikti gaminio savybes ir sudominti klausytojus. Taip pat svarbu repetuoti scenarijy
garsiai, kad baty galima jvertinti trukme ir sklanduma.
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paslaptys ir medicininé svarba
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STEAM Kraujo grupés: paveldimumo
paslaptys ir medicininé svarba

Problema:

Kraujo grupés yra vienas i$ paveldimy pozymiy, kurio nustatymas yra gyvybiskai
svarbus medicinoje, ypac atliekant kraujo perpylimus ar planuojant néstuma.
Neteisingai nustacius kraujo grupe ar Rh faktoriy, gali kilti rimty komplikacijy, netgi
mirtis. Taip pat, zinant tévy kraujo grupes, galima apskaiciuoti tikimybe, kokig kraujo
grupe paveldés vaikas. Sis Zinojimas yra svarbus ne tik medicininiu, bet ir teisiniu bei
etiniu pozidriu. Kaip, pasitelkiant genetikos désnius ir matematinius skaiciavimus,
galima tiksliai nustatyti kraujo grupiy paveldéjimo tikimybes ir paaiskinti jy svarbg
Siuolaikiniame pasaulyje?

Projekto uzduotis mokiniams:

1. 18analizuokite ABO ir Rh kraujo grupiy paveldéjimo principus.
ISnagrinékite, kaip paveldimos A, B, AB ir O kraujo grupés (kodominavimas) ir Rh
faktorius (dominavimas/recesyvumas). Pasinaudokite G. Mendelio désniais ir genetiniy
simboliy Zyméjimu (pvz., $1*{A}$, $1*{B}$, $i$ ABO sistemai; $R$, $r$ Rh sistemai)
sudarydami tévy genotipy ir galimy palikuoniy genotipy bei fenotipy lenteles.

2. Apskaic¢iuokite kraujo grupiy paveldéjimo tikimybes. Pasirinkite tris
skirtingus tévy kraujo grupiy derinius (pvz., Tévas: AB, Rh+ (heterozigotinis); Motina: O,
Rh-). Naudodami Punneto lentele ir tikimybiy teorijos principus, apskaiciuokite
procentine tikimybe, kad jy vaikas paveldés kiekvieng i$ galimy kraujo grupiy (pvz., A,
B, AB, O) ir Rh faktoriy (Rh+, Rh-). Pateikite skaiciavimus kaip matematinius uZdavinius.
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3. Sukurkite vizualinj kraujo grupiy paveldéjimo modelj. Naudodami
skaitmenines priemones (pvz., pristatymo programa, infografiky karimo jrankj)
sukurkite aisky ir estetiSkg vizualinj modelj, iliustruojantj pasirinkto tévy derinio kraujo
grupiy paveldéjimo schemas. Jtraukite trumpg istorine pastabg apie kraujo grupiy
atradimg ir jy svarbg medicinoje (pvz., kraujo perpylimai, Rh nesuderinamumas
néstumo metu).

4. Pristatykite ir aptarkite rezultatus. Paruogkite trumpg (iki 5 minuciy)
pristatymg, kuriame paaiskintuméte pasirinkto atvejo genetine analize, apskaiciuotas
tikimybes ir atsakytumeéte j klausimg, kodél kraujo grupiy paveldimumo Zinojimas yra
svarbus Siuolaikinéje visuomenéje. Aptarkite etinius aspektus, susijusius su genetine
informacija.

Jsivertinimo laukeliai kviecia pagalvoti kaip buvo atliktos uZduotys: nesékmingai, sékmingai ar labai sékmingai?
Mokiniai Zymi labiausiai uzduoties jgyvendinima atitinkancio laukelio vidurj, pvz.
Mokytojai véliau gali apvesti jy manymu tinkamiausig laukelj, pvz.:

Mokomos temos:

- Biologija. 29.3.3. Paveldimumas ir kintamumas: Mokomasi paaiskinti aleliniy geny
sgveikg per kodominavimg, remiantis kraujo grupiy (ABO) pavyzdziu. Nagrinéjamas Rh
faktoriaus paveldéjimas ir jo svarba.

- Matematika. Tikimybiy teorijos taikymas genetikoje: Taikyti tikimybiy teorijos
principus sprendziant genetikos uZdavinius, susijusius su pozymiy paveldéjimu,
jskaitant kraujo grupiy paveldéjimo tikimybes.

- Istorija. Genetikos mokslo raida ir etiniai aspektai: Nagrinéti G. Mendelio ir T.
Morgano indélj j genetiky. Aptarti kraujo grupiy atradimo istorijg ir etinius klausimus,
susijusius su genetine informacija.



Biologijos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas
Projekto pristatymas ir analizé

Problema: Kraujo grupés

Kraujo grupés - paveldimas pozymis. Svarbu medicinoje .

Kraujo grupés nustatymas yra gyvybiskai svarbus medicinoje, ypac atliekant kraujo perpylimus ar
planuojant néstuma. Neteisingas kraujo grupés ar Rh faktoriaus nustatymas gali sukelti rimty komplikacijy,
netgi mirtj. Si informacija padeda uztikrinti saugy kraujo perpylimg ir néétumo planavima.

Problema: Paveldéjimo svarba
Tevy kraujo grupeés $\rightarrow$ vaiko kraujo grupé. Svarbu medicinoje,
teiséje ir etikoje.
Zinant tevy kraujo grupes, galima apskaiciuoti tikimybe, kokig kraujo grupe paveldes vaikas. Sis Zinojimas

yra svarbus ne tik medicininiu, bet ir teisiniu bei etiniu poziariu. Tikslus kraujo grupiy paveldéjimo

tikimybiy nustatymas yra svarbus Siuolaikiniame pasaulyje.

Projektas: Tikslas

Kaip tiksliai nustatyti kraujo grupiy paveldéjimo tikimybes ?

Projekto tikslas — pasitelkiant genetikos désnius ir matematinius skaiciavimus, tiksliai nustatyti kraujo

grupiy paveldéjimo tikimybes. Taip pat svarbu paaiskinti jy svarba Siuolaikiniame pasaulyje.

Vertinimo kriterijai

« Tikslumas

+ ISsamumas
- Aiskumas

« Pristatymas

Mokytojas vertins projekto tikslumg, iSsamumg, aiSkumg ir pristatyma. Svarbu, kad skaic¢iavimai baty

teisingi, informacija baty iSsami, paaiskinimai baty aiskds, o pristatymas baty jdomus ir suprantamas.
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%3 Mokytojo pristatymas
Paveldimumas ir kintamumas

Paveldimumas

Savybiy perdavimas i$ tévy vaikams.

Paveldimumas — tai procesas, kurio metu palikuonys paveldi savybes i$ savo tévy. Dél Sio mechanizmo
vaikai gali turéti panasias akiy spalvas, plauky tipus ar Ggj kaip jy tévai ar seneliai. Savybés perduodamos

per specialias instrukcijas, esancias lastelése. Genetika tiria paveldimuma.

Kintamumas

Skirtumai tarp individy,
atsirandantys dél geny ir aplinkos.

Kintamumas — tai skirtumai tarp individy, kurie
atsiranda dél geny ir aplinkos sgveikos. Siame
paveikslélyje matomos jvairiaspalves kriaukleés,

demonstruojancios kintamuma.

Genai ir chromosomos

Chromosomos - instrukcijy rinkiniai.

Genai - savybiy vienetai.

. . . . . . Chromosome (107 - 1010 bp)
Kiekviena lgstelé turi branduol;j, kuriame yra

chromosomos. Chromosomos yra tarsi didelés

knygos, kuriose suradytos visos instrukcijos apie

kana. Sios instrukcijos suskirstytos j maZesnius DNéJ S 3 6
T Gene (10°-10° bp)

¢
B e

skyrius, vadinamus genais. Genas yra
paveldimumo vienetas, lemiantis tam tikrg
savybe. Chromosomos sudarytos iS DNR Function
(dezoksiribonukleortgsties), kuri yra genetinés

informacijos neséja. lliustracijoje pavaizduota

chromosoma, DNR ir genas.



ECjITIA\IWI Kraujo grupiy paveldéjimo principai ir Mendelio désniai

Aleliai
Geno variantai, lemiantys skirtingas savybes.

Kiekvieng savybe lemia genas, bet genas gali turéti skirtingas formas, vadinamas aleliais. Aleliai yra
skirtingi to paties geno variantai. Pavyzdziui, yra alelis, lemiantis rudas akis, ir alelis, lemiantis mélynas akis.
Kadangi mes gauname po vieng chromosomy rinkinj i§ mamos ir vieng i$ técio, mes turime du alelius

kiekvienai savybei.

Genotipas ir fenotipas

Genotipas : genetiné sandara.
Fenotipas: iSoriné iSvaizda.
Genotipas yra genetiné sandara — tai, kokius I

alelius individas turi. Fenotipas yra iSorineé
iSvaizda arba savybe, kurig galima matyti.

Fenotipas priklauso nuo genotipo. lliustracijoje

pavaizduotas fenotipas, kaip genotipo ir aplinkos Genotype Environment Phenotype

veiksniy rezultatas.

Homozigotinis genotipas

Du vienodi aleliai.

Jei individas paveldéjo du vienodus alelius tam tikrai savybei (pavyzdZiui, du alelius mélynoms akims), jo
genotipas vadinamas homozigotiniu. Tai reiskia, kad abi instrukcijos yra vienodos. PavyzdZiui, jei mélyny
akiy alelj Zymime maZaja raide 'm’, homozigotinis genotipas baty $mm$.

Heterozigotinis genotipas

Du skirtingi aleliai.

Jei individas paveldéjo du skirtingus alelius tam tikrai savybei (pavyzdziui, vieng alelj rudoms akims ir vieng
alelj meélynoms akims), jo genotipas vadinamas heterozigotiniu. Tai reiSkia, kad instrukcijos yra skirtingos.
PavyzdZiui, jei rudy akiy alelj Zymime didele raide 'R', o mélyny — 'm’, heterozigotinis genotipas baty $Rm$.
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Hemizigotinis genotipas

. Affected female
‘ ‘Carrier' female

. . . . . Q Normal female

Kai kurios savybés yra susijusios su lytj Il Affected male

. wse . . . Normal male
lemianciomis chromosomomis. Paprastai mes

Tik 'vienas alelis (ypac¢ vyrams).

turime du alelius, bet kartais, ypa¢ vyrams, tam

Qf

O

tikrai savybei gali bati tik vienas alelis. Toks
genotipas, kai yra tik viena instrukcijos kopija,
vadinamas hemizigotiniu. Tai yra retesnis ir

ypatingas atvejis, daznai susijes su savybémis, i’

kurios perduodamos per X chromosoma.
Paveikslélyje pavaizduotas su lytimi susijes

© Ol D

Gregoras Mendelis

"Genetikos tévas".

Siuolaikines genetikos pagrindus padejo
Austrijos vienuolis ir mokslininkas Gregoras
Johanas Mendelis (1822—-1884). Jis daznai
vadinamas ,genetikos tévu”. G. Mendelis atliko
kruopscius tyrimus su Zirniais savo vienuolyno
sode 1857-1864 metais. Jis tyré, kaip i$ tévy
palikuonims perduodamos tokios savybeés kaip
Zirniy sekly spalva ar forma. Paveikslélyje —
Danieliaus J. Fairbanks'o nutapytas Gregoro

Johano Mendelio portretas.

Dominavimas ir recesyvumas

Dominuojantis alelis pasireiskia visada. Recesyvinis — tik su dviem kopijomis.

Mendelis pastebéjo, kad kai kurios savybés yra stipresnés uz kitas. Jis nustaté, kad yra dominuojantys ir
recesyviniai aleliai. Dominuojantis alelis yra tas, kuris visada pasireiSkia fenotipe, net jei yra tik viena jo
kopija (heterozigotinis genotipas). Recesyvinis alelis pasireiSkia tik tada, kai organizmas turi dvi jo kopijas
(homozigotinis genotipas). Pavyzdziui, jei Zirnis turi vieng alelj geltonai spalvai (dominuojantis) ir vieng alelj

Zaliai spalvai (recesyvinis), Zirnis bus geltonas, nes dominuojantis alelis uzgoZia recesyvin;.
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Atskyrimo désnis

Aleliai atsiskiria lytiniy lasteliy susidarymo metu.

Mendelis suformulavo désnius, kurie paaisSkina paveldéjima. Atskyrimo désnis teigia, kad kiekvienas
organizmas turi du alelius kiekvienai savybei, ir Sie aleliai atsiskiria (iSsiskiria) lytiniy lasteliy (gamety)

susidarymo metu. Kiekviena lytiné lastelé gauna tik viena alelj, kuris parenkamas atsitiktinai.

Nepilnas dominavimas

Tarpinis fenotipas.

Kartais dominuojantis alelis néra pakankamai stiprus, kad visiSkai uzgozty recesyvinj alelj. Tokiu atveju, kai
organizmas yra heterozigotinis (turi du skirtingus alelius), pasireiSkia tarpiné savybé — fenotipas yra kazkas
per vidurj tarp dviejy homozigotiniy tevy. Sis reigkinys vadinamas nepilnu dominavimu. PavyzdZiui, jei
sukryZminsime raudong géle (homozigotiné) su balta géle (homozigotiné), palikuonys gali bati rozinés

spalvos (heterozigotiné). Nei raudona, nei balta spalva nedominuoja pilnai, todél jos susimaiso.

Kodominavimas

Abu aleliai pasireiSkia vienu metu.

Kodominavimas yra kitoks aleliy sgveikos budas.
Siuo atveju, kai organizmas yra heterozigotinis,
abu aleliai pasireiskia visiskai ir tuo paciu metu.
Né vienas alelis neuZgozia kito, ir jie abu matomi
fenotipe. PavyzdZiui, rodomas rododendras,
kuriame pasireiskia kodominavimas — matomos ir

rozinés, ir baltos spalvos.

Kraujo grupés (ABO)

Kodominavimo pavyzdys.

Geriausias kodominavimo pavyzdys yra Zmogaus kraujo grupés (ABO sistema). Kraujo grupe lemia trys
aleliai: $I*{A}$, $IM{B}$ ir $i$. Aleliai $I*{A}$ ir $1*{B}$ yra dominuojantys alelio $i$ at2vilgiu. Taciau aleliai
$IM{A}S$ ir $IMB}$ vienas kito atZvilgiu yra kodominuojantys.
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Kraujo grupiy genotipai

$1*{A} 1"{B}$ - AB kraujo grupé. $I*{A} I"{A}$ arba $I17{A} i$ - A kraujo grupé.
$1~{B} 1"{B}$ arba $I*{B} i$ - B kraujo grupe. $ii$ - O kraujo grupé.

Jei Zmogus paveldi alelj $I"{A}$ ir alelj $1*{B}$, jo genotipas yra $I1*{A} I"{B}$. Dél kodominavimo, pasireiskia
abiejy aleliy savybeés, ir Zmogaus kraujo grupé yra AB. Tai reiskia, kad ant raudonuyjy kraujo kaneliy

pavirdiaus yra ir A, ir B Zymenys. Jei baty tik $I*{A} I"{A}$ arba $I1"{A} i$, kraujo grupe baty A. Jei baty tik
$1°{B} 1"{B}$ arba $I*{B} i$, kraujo grupée baty B. Jei baty $ii$, kraujo grupé bty O.

¢v3 Praleisty ZodZiy uzduotys

Genetikos terminy uZpildymas

iSvaizda ar savybes.

Atsakymy variantai: aleliais, Genotipas, homozigotiniu, heterozigotinis.

Atsakymy variantai: nepilnas, Mendelio, recesyvinis, vienu.
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& Grupiné uzduotis

ABO ir Rh analizé

UZduotis grupéms

- Susiskirstykite j grupes po 4.
- Pasirinkite grupés vadova.

Mokiniams nurodoma susiskirstyti j grupes po keturis. Kiekviena grupé turéty issirinkti vadova, kuris
koordinuos darbg ir pristatys rezultatus.

ABO sistema (1)

UZduotis:
- Aptarkite, kaip paveldimos A, B, AB
ir O kraujo grupés.

Mokiniams pateikiama uZduotis aptarti, kaip
paveldimos A, B, AB ir O kraujo grupés. Reikia
iSnagrinéti, kokie genotipai lemia kiekvieng
kraujo grupe. Paveiksléelyje pavaizduoti raudonieji
kraujo kaneliai, kuriy pavirSiuje yra antigenai,

lemiantys kraujo grupe.

ABO sistema (2)
- Naudokite simbolius: $I1*{A}$, $I*{B}$, $i$.
- Pateikite pavyzdziy.

Mokiniai turi naudoti genetinius simbolius ($I*{A}$, $I1°{B}$, $i$) ir pateikti pavyzdZiy, kaip skirtingi
genotipai lemia skirtingas kraujo grupes. PavyzdZiui, $I*{A} I"{A}$ arba $I1*{A} i$ lemia A kraujo grupe.

Rh faktorius (1)
UZduotis:
- Aptarkite, kaip paveldimas Rh faktorius.

Mokiniams pateikiama uZduotis aptarti, kaip paveldimas Rh faktorius. Reikia iSnagrinéti, kokie genotipai

lemia Rh teigiamg ir Rh neigiamg krauja.
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Rh faktorius (2)

- Naudokite simbolius: R, r.
- Pateikite pavyzdziy.

Mokiniai turi naudoti genetinius simbolius (R, r) ir pateikti pavyzdziy, kaip skirtingi genotipai lemia Rh
teigiama ir Rh neigiama kraujg. Pavyzdziui, RR arba Rr lemia Rh teigiamg, o rr — Rh neigiama krauja.



Matematikos pamoka
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%3 Mokytojo pristatymas

Tikimybiy teorija ir Punneto lenteles

Tikimybiy teorijos pagrindai genetikoje

Kas yra genetika?

Paveldimumo ir variacijos mokslas.

Genetika tiria, kaip savybés perduodamos i$ tévy
vaikams (paveldimumas) ir kodeél individai skiriasi
(variacija). Savybeés, tokios kaip akiy spalva ar
Ggis, yra pavyzdziai. Siame paveikslelyje
pavaizduota DNR dviguba spiralé, kuri yra

genetinés informacijos pagrindas.

Genai — instrukcijos

Genai yra paveldimumo vienetai. Jie
nurodo savybes.

Genai yra DNR molekulés dalys, kurios koduoja
specifines savybes. Kiekvienas gauna po vieng
geno kopija i§ kiekvieno i& tevy. Siame
paveikslélyje matoma DNR molekulés fragmentas.

Kas yra tikimybé?

Tikimybé — tai Sansas, kad jvykis
jvyks.

Tikimybeé isreiskia, kaip daznai tikimasi, kad jvykis
jvyks. Ji visada yra tarp O (nejmanoma) ir 1 (tikra).
Pavyzdziui, metant moneta, tikimybé iskristi
herbu yra 1/2. lliustracijoje pavaizduota tikimybiy
erdve.

Atsitiktinumas genetikoje

. Thymine
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( e
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Vaikas gauna atsitiktinj alelj i$ kiekvieno i$ téevy.

Geny perdavimas i$ tévy vaikams yra atsitiktinis procesas. Kiekvienas vaikas paveldi po vieng alelj i$
kiekvieno i$ tevy. Tikimybé padeda nuspéti galimus geny derinius.
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Puneto kvadratas

Jrankis genetinei tikimybei apskaiciuoti.

Puneto kvadratas yra diagrama, naudojama nuspéti palikuoniy genotipus ir fenotipus, atsizvelgiant j tevy
genotipus. Jis vizualiai parodo galimus aleliy derinius.

Kaip veikia Puneto kvadratas

Parodo galimus aleliy derinius.

7> x
Puneto kvadratas padeda suprasti, kaip aleliai SS bb ss BB
gali bati kombinuojami. DidZiosios raidés Zymi
dominuojancius alelius, o maZosios — " b ® ‘ "
recesyvinius. Siame paveikslélyje pavaizduotas Ss Bb Ss Bb Ss Bb Ss Bb
dihibridinis kryZminimas.
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Zirnio séklos spalva

Pavyzdys: G — Zalia (dominuoja), g —
geltona (recesyvineé).

Zirnio seklos spalva yra klasikinis pavyzdys,
naudojamas genetikoje. Jei augalas turi bent
vieng G alelj, séklos bus Zalios. Geltonos séklos
bus tik tada, kai genotipas yra gg. Siame
paveikslélyje pavaizduoti Zirniy augalai.
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Genotipy tikimybés
- GG: 25%
- Gg: 50%
- gg: 25%

Atsizvelgiant j tévy genotipus, galima apskaiciuoti tikimybes, kad palikuonys turés tam tikrus genotipus.
Pavyzdziui, jei abu tévai yra Gg, tikimybe, kad vaikas bus GG, yra 25%.

Fenotipy tikimybés

. Zalia: 75%
- Geltona: 25%

Fenotipas yra idoriné savybeé. Zalia spalva pasireiékia, jei yra bent vienas G alelis. Geltona spalva pasireitkia
tik turint gg genotipa.

Savybeés, kurias lemia daug geny

Poligeninés savybés: Ggis, odos spalva.

Kai kurias savybes lemia ne vienas genas, o daug geny, veikiandiy kartu. Tai vadinama poligeniniu

paveldimu. Tokiy savybiy nuspéjimas yra sudétingesnis.

Aplinkos jtaka

Savybé = genai + aplinka.

Aplinka taip pat turi jtakos savybéms. PavyzdZiui,

Zmogaus ugis priklauso ne tik nuo geny, bet ir
nuo mitybos. Siame paveikslélyje pavaizduota, I

oOAO

kaip genotipas ir aplinka kartu lemia fenotipa.

Genotype Environment Phenotype
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Multiple Alleles (ABO Blood Types) and Punnett Squares

7:05

With the Amoeba Sisters

Learn how to set up and solve a genetic problem involving multiple alleles using ABO blood types as an
example! This video has a handout here: http://www.amoebasisters.com/handouts.html

REFERENCE:

We cover the basics in biology concepts at the secondary level. If you are looking to discover more about
biology and go into depth beyond these basics, our recommended reference is the FREE, peer reviewed,
open source OpenStax biology textbook: https://openstax.org/details/books/biology

Biology Video Playlist: https://www.youtube.com/playlist?list=PLwLOMyd7Dk1F0iQPGrjehze3eDpcoleVz

The Amoeba Sisters videos demystify science with humor and relevance. The videos center on Pinky's
certification and experience in teaching biology at the high school level. Amoeba Sisters videos only
cover concepts that Pinky is certified to teach, and they focus on her specialty: secondary life science.
Learn more about our videos here: https://www.amoebasisters.com/our-videos

Our Linktree: https://linktr.ee/amoebasisters

Resources that complement our videos! Visit https://docs.google.com/spreadsheets/d/
1b3kmAzFEjWgoMKCrkeNCKFYunWkO04IuLY93jl40Y0gY/edit?usp=sharing

@ Support Us? https://www.amoebasisters.com/support-us

TIPS FOR VIEWING EDU YOUTUBE VIDEOS:

Want to learn tips for viewing edu YouTube videos including changing the speed, language, viewing the
transcript, etc? https://www.amoebasisters.com/pinkys-ed-tech-favorites/10-youtube-tips-from-an-edu-
youtuber-duo

MUSIC:
Music in this video is listed free to use/no attribution required from the YouTube audio library https://
www.youtube.com/audiolibrary/music?feature=blog

COMMUNITY:
We take pride in our AWESOME community, and we welcome feedback and discussion. However, please
remember that this is an education channel. See YouTube's community guidelines and how YouTube

handles comments that are reported by the community. We also reserve the right to remove comments.

TRANSLATIONS:
Hindi Subtitles Credit: Alisha Aggarwal

While we don't allow dubbing of our videos, we do gladly accept subtitle translations from our


https://www.youtube.com/watch?v=9O5JQqlngFY
https://www.youtube.com/watch?v=9O5JQqlngFY
https://www.youtube.com/watch?v=9O5JQqlngFY
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community. Some translated subtitles on our videos were translated by the community using YouTube's
community-contributed subtitle feature. After the feature was discontinued by YouTube, we have another
option for submitting translated subtitles here: https://www.amoebasisters.com/pinkys-ed-tech-favorites/
community-contributed-subtitles We want to thank our amazing community for the generosity of their
time in continuing to create translated subtitles. If you have a concern about community contributed

contributions, please contact us.
Thank you to both Yuemeng Li and Yuyan Cai for Chinese subtitles!

Thank you to Hawn for Vietnamese subtitles!

L Grupiné uzduotis

Kraujo grupiy tikimybiy skaic¢iavimas

UZduotis grupéms
Tikslas : Apskaiciuoti kraujo grupiy paveldéjimo tikimybes.
Laikas : 15 minuciy

Mokiniai susiskirsto j grupes. Kiekviena grupé gaus uzduotj apskaiiuoti kraujo grupiy paveldéjimo
tikimybes, naudojant Punneto lenteles. Skirkite 15 minuciy Siai uZduodiai atlikti.

1. Tévy genotipai

Nustatykite tévy genotipus (kraujo grupes ir Rh faktorius).

Pirmiausia, kiekviena grupé turi nustatyti tévy genotipus. Tai reiskia, kad reikia iSsiaisSkinti, kokias kraujo
grupes (A, B, AB, O) ir Rh faktorius (+ ar -) turi kiekvienas i$ tévy. Si informacija bus naudojama Punneto

lentelgje.

2. Punneto lentelé

Sudarykite Punneto lentel o5
ey SR x @
kiekvienam tévy deriniui. o << BB

Naudodami nustatytus tévy genotipus, b
e ,‘

sudarykite Punneto lentele. Lentelé padés

vizualiai pamatyti visus galimus vaiko genotipus.

Pavyzdziui, jei vienas tévas turi genotipg AA, o

kitas AO, lenteléje bus parodyti visi galimi
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3. Tikimybiy skai¢iavimas

Apskaiciuokite tikimybe kiekvienai

kraujo grupei ir Rh faktoriui. 5 {1,2,3}

{1} {1,3}
{2} 13} [ (2,3}

Remdamiesi Punneto lentele, apskaiciuokite
kiekvieno galimo vaiko genotipo tikimybe.
Pavyzdziui, jei lenteléje matote, kad 2 iS 4
langeliy rodo genotipa AA, tai tikimybe, kad

vaikas paveldes AA genotipa, yra 50%. Si

iliustracija vaizduoja tikimybés erdve, kuri Q= { 1’2'3} 0 A 1/ 3/, 1
padeda suprasti, kaip tikimybés yra susijusios su

jvairiais jvykiais.

4. Rezultaty pateikimas

Pateikite rezultatus kaip matematinius uzdavinius.

Grupeés turi pateikti savo skaic¢iavimus kaip matematinius uZdavinius. PavyzdZiui: 'Jei tévo genotipas yra AA,
o motinos — AO, kokia tikimybé, kad vaikas paveldés AA genotipa?' Pateikite aiSkius ir suprantamus
atsakymus.

Skai¢iavimo uZdaviniai

Genetinés tikimybés: uzdaviniai

Jsivaizduokite, kad esate genetikos mokslininkas, tiriantis retas genetines ligas.
JGsy uZduotis — nustatyti tikimybes, susijusias su Siy ligy paveldéjimu, naudojant
Punneto lenteles ir tikimybiy teorijg. Sie uZdaviniai reikalauja gilaus supratimo
apie aleliy sgveika ir tikimybiy skaic¢iavimo metodus.

Tévai, kuriy genotipai yra AaBbCc x AabbCc, planuoja susilaukti vaiko. Kokia
tikimybe, kad vaikas turés genotipg AAbbcc?

Sis uzdavinys reikalauja atskirai apskaiciuoti kiekvieno geno tikimybes ir tada jas sudauginti. \\n\\n1. AAbb:
Tévai Aa x Aa. Punneto lentelé: AA, Aa, Aa, aa. Tikimybé gauti AA yra 1/4. Tévai Bb x bb. Punneto lentelé:

Bb, Bb, bb, bb. Tikimybé gauti bb yra 1/2. Tévai Cc x Cc. Punneto lentelé: CC, Cc, Cc, cc. Tikimybé gauti cc
yra 1/4\\n\\n2. Bendros tikimybés apskaiciavimas: (1/4) * (1/2) * (1/4) = 1/32.

1/32
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Tévas serga autosominiu recesyviniu sutrikimu (aa), o motina yra nesiotoja (Aa).
Kokia tikimybe, kad jy vaikas paveldés §j sutrikimg?

Siame uzdavinyje reikia nustatyti tikimybe, kad vaikas paveldés recesyvinj sutrikima, kai vienas i§ tevy
serga, o kitas yra nesiotojas\\n\\n1. Tévo genotipas: aa (serga sutrikimu).\\n2. Motinos genotipas: Aa
(nesiotoja) \\n3. Punneto lentelé:\\n - A i§ motinos susijungia su a i$ tévo: Aa (nesiotojas)\\n - A i§ motinos
susijungia su a i$ tévo: Aa (neSiotojas).\\n - a i§ motinos susijungia su a i$ tévo: aa (serga sutrikimu).\\n - a

i$ motinos susijungia su a i$ tévo: aa (serga sutrikimu)\\n\\n4. Tikimybe, kad vaikas paveldés sutrikimag
(aa): 2 i8 4, arba 1/2.

1/2

Seimoje, kurioje abu tévai yra heterozigotiniai del geno, susijusio su retu
autosominiu recesyviniu sutrikimu (Aa), kokia tikimybeé, kad jy trys vaikai visi
bus sveiki (neturés sutrikimo)?

Siame uzdavinyje reikia apskai¢iuoti tikimybe, kad visi trys vaikai bus sveiki, kai abu tevai yra
heterozigotiniai nesiotojai.\\n\\n1. Tévy genotipai: Aa x Aa\\n2. Punneto lentelé: AA, Aa, Aa, aa.\\n3.
Tikimybe, kad vaikas bus sveikas (AA arba Aa): 3/4.\\n4. Tikimybeé, kad visi trys vaikai bus sveiki: (3/4) *
(3/4) * (3/4) = 27/64.

27/64

Jei tévai yra heterozigotiniai dél dviejy geny (AaBb), kokia tikimybeé, kad jy
vaikas turés genotipg aabb?

Siame uzdavinyje reikia apskai¢iuoti tikimybe, kad vaikas turés recesyvinj genotipg abiem genams, kai abu
tévai yra heterozigotiniai.\\n\\n1. Tévy genotipai: AaBb x AaBb.\\n2. Tikimybé, kad vaikas turés aa: 1/4 (is
Aa x Aa Punneto lentelés)\\n3. Tikimybe, kad vaikas turés bb: 1/4 (i Bb x Bb Punneto lentelés).\\n4.
Bendros tikimybés apskaiciavimas: (1/4) * (1/4) = 1/16.

1716

Tévai, kuriy genotipai yra AABbCc ir AaBbCc, planuoja susilaukti vaiko. Kokia
tikimybe, kad vaikas turés bent vieng dominuojantj alelj kiekvienam is trijy geny
(A, B ir C)?

Siame uzdavinyje reikia apskai¢iuoti tikimybe, kad vaikas turés bent vieng dominuojant;j alelj kiekvienam i§
trijy geny\\n\\n1. A genas: Tévai AA x Aa. Visi vaikai turés bent vieng A alelj, todel tikimybé yra 1\\n2. B
genas: Tévai Bb x Bb. Tikimybe, kad vaikas turés bent vieng B alelj (BB arba Bb): 3/4\\n3. C genas: Tévai

Cc x Cc. Tikimybe, kad vaikas turés bent vieng C alelj (CC arba Cc): 3/4\\n4. Bendros tikimybés
apskaiciavimas: 1 * (3/4) * (3/4) = 9/16.

9/16
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