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Diena Valanda 

Renginio pavadinimas / 

lektorius, pranešėjas, 

vadovas 

Dalyvių tikslinė grupė Vieta Dalyvio mokestis 
Atsakingas švietimo centro 

darbuotojas 

 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI 

 

Prioritetinės kvalifikacijos tobulinimo sritys: 

1. Medijų ir skaitmeninių kompetencijų (įskaitant ir dirbtinio intelekto naudojimo principus) stiprinimas; 

2. Įtraukiojo ugdymo planavimo ir įgyvendinimo kompetencijos tobulinimas; 

3. Kultūrinio identiteto, tarpkultūrinės ir pilietiškumo kompetencijų stiprinimas; 

4. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas; 

5. Lyderystės ugdymui, vadovavimo, konstruktyvaus bendravimo ir bendradarbiavimo pedagogų profesiniuose ir tarpprofesiniuose tinkluose 

kompetencijų tobulinimas; 

6. Emocinės-motyvacinės kompetencijos stiprinimas. 

 

 

6 14.00 Metodinė diena-

meistriškumo pamokos 

pagal ilgalaikę programą 

„Meno mokykla XXI 

amžiuje: mokytojo 

Telšių meno mokyklos 

mokytojai ir Klaipėdos 

Stasio Šimkaus  

konservatorijos 

administracija ir 

mokytojai 

Telšių meno 

mokykla 

1,50 Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

mailto:info@sctelsiai.lt
http://www.sctelsiai.lt/
mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt


vaidmuo kūrybingos 

asmenybės ugdyme“ 

Lektoriai – Klaipėdos 

Stasio Šimkaus  

konservatorijos 

administracija ir 

mokytojai 

4,5 prioritetai 

 

7 Derinama Edukacinė išvyka   

„Pilietiškumo pamoka 

mokytojui ir mokiniui“, 

siekiant pažymėti 

Motiejaus Valančiaus 225 

gimimo metines, pagal 

ilgalaikės  kvalifikacijos 

tobulinimo programos 

„Šiuolaikinės ugdymo 

tendencijos: dirbtinis 

intelektas, IT, įtraukusis ir 

pilietinis ugdymas 

istorijos pamokose, 

institucinis“ V modulį. 

3, 4, 5, 6  prioritetai 

Istorijos mokytojai Nasrėnai, 

Kretingos r. 

Kaina priklausys 

nuo dalyvių 

skaičiaus 

Agnė Kišonė, 

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

8 17.00 Gerosios patirties renginys 

„Meninio turinio 

taikymas ir tobulinimas 

per patirtis ir praktikas. 

Sceninis įvaizdis, 

atlikimas ir 

kūrybiškumo taikymas“ 

pagal ilgalaikės  

kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Kūrybinės 

interpretacijos muzikos 

ugdyme. Meninio turinio 

taikymas ir tobulinimas 

Muzikos mokytojai Telšių r. 

Ryškėnų 

kultūros centras 

1,50 Agnė Kišonė, 

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

 

mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt


per patirtis ir praktikas“ V 

modulį   

Lektorė N. Činskienė   

4,5,6 prioritetai 

14 14.00 Gerosios patirties 

seminaras „Kai vaikas 

gali, bet neparodo: kaip 

atpažinti ir atrakinti 

mokinio potencialą 

įtraukiajame ugdyme“   

pagal ilgalaikės  

kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Emocinis 

atsparumas ir inovatyvi, 

pažangi praktika švietimo 

pagalboje” II modulį. 

Lektorės – Telšių 

„Kranto“ progimnazijos 

logopedės-specialiosios 

pedagogės A.Saročkienė, 

L.Balčiūnė, A.Janciūtė 

2, 5, 6 prioritetai 

 

Specialieji pedagogai ir 

logopedai 

Telšių „Kranto“ 

progimnazija 

1,50 Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

 

14 16.00 Gerosios patirties 

seminaras dailės ir 

technologijų mokytojams 

„Skonių mugė“ pagal 

ilgalaikės programos 

„Mokytojo profesinis 

augimas- mokinio aktyvus 

mokymasis per dailės ir 

technologijų praktikas“ II 

modulį. 

 Lektorius  – V. 

Klingerienė 

Dailės ir technologijų 

mokytojai 

Telšių 

Senamiesčio 

kavinė 

 

 

Preliminari kaina –    

8,00 

Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

 

mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt


 4, 6 prioritetai 

14 12.00 Kolegialaus mokymosi 

užsiėmimai „Patyriminis 

mokymas istorijos 

pamokose“ pagal 

ilgalaikės  kvalifikacijos 

tobulinimo programos 

„Šiuolaikinės ugdymo 

tendencijos: dirbtinis 

intelektas, IT, įtraukusis ir 

pilietinis ugdymas 

istorijos pamokose, 

institucinis“ VI modulį   

2, 3, 4, 5  prioritetai 

Istorijos mokytojai Telšių švietimo 

centras 

1,50 Agnė Kišonė,                         

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

 

20 13.50 Gerosios patirties 

seminaras „Judėjimo 

įgūdžių lavinimas ir 

fizinių gebėjimų 

integracija“ pagal 

ilgalaikės  kvalifikacijos 

tobulinimo programos 

„Šiuolaikinis fizinis 

ugdymas: inovatyvios 

pamokos technologijos, 

judėjimo įgūdžių ugdymas 

ir fizinio aktyvumo 

skatinimas“ IV modulį. 

Lektorius – Telšių r. 

Tryškių Lazdynų Pelėdos 

gimnazijos fizinio 

ugdymo mokytojas 

metodininkas S. Statkus. 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

Telšių r. 

Tryškių 

Lazdynų 

Pelėdos 

gimnazija 

1,50 Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

 

 

mailto:agne.kisone@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt


3, 5  prioritetai 

20 12.00 Edukacinė išvyka 

„Kultūrinio identiteto 

stiprinimas per patirtinį 

mokymąsi“ pagal 

ilgalaikės  kvalifikacijos 

tobulinimo programos 

„Šiuolaikinio ugdymo 

link: inovatyvūs metodai, 

įtraukusis mokymas ir 

skaitmeninių 

kompetencijų plėtra 

pradiniame ugdyme“ II 

modulį 

3,4,6 prioritetai 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

Telšių r. Varnių 

Motiejaus 

Valančiaus 

gimnazija 

Kaina priklausys 

nuo dalyvių 

skaičiaus 

Agnė Kišonė, 

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

 

21 Derinama Gerosios patirties renginys 

„Atnaujintos 

ikimokyklinio ugdymo 

programos įgyvendinimo 

praktika“ pagal ilgalaikės  

kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Šiuolaikinis 

ugdymas lopšelyje-

darželyje: inovacijos, 

įtrauktis ir pedagogų 

augimas“ II modulį 

2,4,5  prioritetai 

Ikimokyklinio ugdymo 

mokytojai 

Telšių švietimo 

centras 

1,50 Agnė Kišonė, 

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt


            22           8.00 Edukacinė išvyka 

„Konceptualus gamtos 

mokslų temų 

atnaujinimas: gyvoji 

laboratorija  ir 

atsinaujinanti 

energetika“ pagal 

ilgalaikės  kvalifikacijos 

tobulinimo programos 

„Šiuolaikinis gamtos 

mokslų mokytojas: 

tyrinėjimu grįsto mokymo  

vedlys” II modulį. 

Lektorė – Telšių r. Varnių 

Motiejaus Valančiaus 

gimnazijos biologijos 

mokytoja metodininkė G. 

Bajorūnienė bei VšĮ 

„Žaliasis regionas“ vėjo 

parko edukatorė  

3,4,5 prioritetai 

   Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

 

27 13.00 Seminaras vadovams, 

pavaduotojams, lyderiams 

„Nuolatinis tobulinimas 

švietime: principai ir 

praktika“ pagal ilgalaikės 

kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Lyderystės 

kelias nuo vizijos iki 

pokyčių“ I modulį 

Atsakinga –  G. 

Raudonienė, Telšių 

švietimo centro direktorė 

Lektoriai – A. Papartis, 

Švietimo inovacijų 

partneriai, VšĮ vadovas, 

M. Gelbūda, ISM 

Švietimo įstaigų 

vadovai, direktorių 

pavaduotojai, lyderiai 

Telšių švietimo 

centras 

Kaina priklausys 

nuo dalyvių 

skaičiaus 

(Preliminari kaina 

85 Eur, 

paskaičiuota 20 

dalyvių) 

Giedrė Raudonienė 

mob. +370 614 69 160 

giedre.raudoniene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

Seminaras lietuvių kalba, bus 

vertimas 

mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:giedre.raudoniene@sctelsiai.lt


Vadybos ir ekonomikos 

universiteto profesorius ir 

H. Woort, švietimo 

ekspertė iš Nyderlandų 

5 prioritetas 

 

 

OLIMPIADOS, KONKURSAI IR KITI RENGINIAI 

             4 9.50 Telšių rajono 5–8 klasės 

mokinių diktanto 

konkursas 

„Raštingiausias 

mokinys“ 

5–8  klasės mokiniai  Telšių „Kranto“ 

progimnazija 

- Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

             5 9.00 Telšių rajono 5–8 klasės 

mokinių matematikos 

olimpiada 

5–8 klasės mokiniai Telšių 

„Germanto“ 

progimnazija 

- Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

             11 9.50 Telšių rajono 9–12/I–IV 

gimnaz. klasės mokinių 

diktanto konkursas 

„Raštingiausias 

gimnazistas“ 

9–12/I–IV gimnaz. 

klasės mokiniai 

Telšių 

„Germanto“ 

progimnazija 

- Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

 

mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt
mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt
mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt


            14          9.00 Telšių rajono 5 klasės 

mokinių konkursas 

„Telšių rajono istorijos 

žinovai“ 

5 klasės mokiniai Telšių Vincento 

Borisevičiaus 

gimnazija 

- Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

            

 iki 17  Registracija į respublikinę 

specialiųjų ugdymosi 

poreikių turinčių mokinių 

virtualią parodą „Ačiū 

tau, tėti“ 

1–4 klasės, SUP 

turintys mokiniai, 

specialieji pedagogai, 

mokytojai 

Nuotolinis - Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

21 10.00 Respublikinė 2–4 ir 5–8 

progimnazijos 

(gimnazijos) klasių 

mokinių tiriamųjų darbų 

konferencija „Mokausi–

tiriu–atrandu“ 

Pradinio ugdymo, 

dalyko mokytojai 

Telšių 

,,Atžalyno“ 

progimnazija 

- Agnė Kišonė,                         

mob. tel. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

 

Derinama 

(28/29) 

       10.00 Telšių rajono 5–8/I–IV 

gimnaz. klasės mokinių 

konferencija „Reserata 

sciencia“ 

5–8/I–IV gimnaz. 

klasės mokiniai ir 

mokytojai 

Telšių „Kranto“ 

progimnazija 

- Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

Derinama Derinama Kolegialaus mokymosi 

užsiėmimas – projekto 

„Juda kojytės, piršteliai - 

bunda žodeliai“ 

pristatymas. 

Šokio mokytojai Telšių švietimo 

centras 

1,50 Agnė Kišonė,                         

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt
mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt
mailto:agne.kisone@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:agne.kisone@sctelsiai.lt


Derinama Derinama Konkursas ‚,Europos 

Sąjunga ir Europa“ 

7 klasės  mokiniai   Telšių 

Vincento 

Borisevičiaus 

gimnazija 

- Agnė Kišonė,                         

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt, 

Registracija Semi+ 

 

 

 

 

PARODOS 

4–29 

 

Autorinė V. Šepikaitės 

akvarelių paroda 

„Medžiai“ 

 Telšių švietimo 

centras 

- Indra Mileškienė, 

mob. +370 606 15 915, el. p.  

indra.mileskiene@sctelsiai.lt 

 

  

 

 

 

                                                                                                     METODINĖ VEIKLA 

4 12.00 Integruota matematikos 

ir dailės mokytojų atvira 

pamoka „Gotikos langų 

geometrija II gimnazijos 

klasėje (10 kl.)“ 

Atsakingos – Telšių 

Žemaitės gimnazijos 

vyresniosios mokytojos 

Regina Nostienė ir Daiva 

Žvirblienė  

Matematikos  ir dailės 

mokytojų metodinių 

būrelių nariai 

Telšių Žemaitės 

gimnazija 

1,50  

Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

mailto:agne.kisone@sctelsiai.lt
mailto:indra.mileskiene@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt


6 13.00 Socialinių pedagogų 

metodinio būrelio narių 

susitikimas su Telšių 

policijos bendruomenės 

pareigūnais 

Atsakinga – metodinio 

būrelio koordinatorė D. 

Zakienė 

Socialinių pedagogų 

metodinio būrelio 

nariai 

Telšių apskrities 

vyriausiasis 

policijos 

komisariatas 

 Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

11 14.00 Gamtos mokslų 

mokytojų metodinio 

būrelio apskritojo stalo 

diskusija „Gamtos mokslų 

mokytojų metodiniai 

praktiniai darbai“ 

Gamtos mokslų 

mokytojai 

Telšių švietimo 

centras 

 Loreta Zakarauskienė, 

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

Derinama  Derinama Mokyklų direktorių 

pavaduotojų ugdymui 

Atsakinga – metodinio 

būrelio koordinatorė J. 

Šalkauskytė 

Metodinio būrelio 

Mokyklų direktorių 

pavaduotojai ugdymui 

nariai 

Telšių švietimo 

centras 

 Giedrė Raudonienė 

mob. +370 614 69 160 

giedre.raudoniene@sctelsiai.lt 

Registracija Semi+ 

 

 

 

 

NEFORMALUSIS  SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMAS 

 

Antradieniais, ketvirtadieniais 

17.30–19.00 val. 

(iki birželio 12 d.) 

Lietuvių  kalbos kursai, 

lygis A1.1 

Programos trukmė – 40 

akad. val. 

 

Telšių rajono 

savivaldybės 

bendruomenės nariai 

Telšių 

švietimo 

centras 

240 Eur. dalyviui Viktorija Balsienė, 

 mob. +370 600 98 372, el. p.  

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt 

 8 d. 

08.00–16.30 val. 

Edukacinė išvyka 

„Kultūrų pažinimas 

profesiniam 

bendradarbiavimui 

stiprinti“, 

8 val. 

Telšių rajono 

savivaldybės 

administracijos 

Centralizuoto įstaigų 

buhalterinės apskaitos, 

Finansų skyriaus ir 

Šeduva 

Šiauliai 

82 Eur dalyviui Viktorija Balsienė, 

 mob. +370 600 98 372, el. p.  

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt 

mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:ramute.ezerskyte@sctelsiai.lt
mailto:giedre.raudoniene@sctelsiai.lt
mailto:giedre.raudoniene@sctelsiai.lt
mailto:giedre.raudoniene@sctelsiai.lt


Buhalterinės apskaitos 

skyrių darbuotojai.  

20 d. 

10 val. 

Suaugusiųjų švietėjų 

edukaciniai pusryčiai 

Telšių r. savivaldybės 

neformalųjį 

suaugusiųjų švietimą 

teikiančių įstaigų, 

asociacijų, atstovai 

Telšių rajono 

savivaldybės 

Karolinos 

Praniauskaitės 

viešoji 

biblioteka 

 Viktorija Balsienė, 

 mob. +370 600 98 372, el. p.  

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt 

 

 

 

 

 

PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS VEIKLA 

 

Visą mėnesį, 

su klientu suderintu laiku 

 (būtina išankstinė registracija) 

Mokinio (vaiko) 

specialiųjų ugdymosi 

poreikių pirminiai ar (ir) 

pakartotiniai vertinimai 

Vaikai / 

mokiniai 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba 

- PPT specialistai, 

mob. +370 604 28 049,  

el. p. info.ppt@sctelsiai.lt 

Visą mėnesį, 

su klientu suderintu laiku ir būdu  

(kontaktinis arba nuotolinis) 

 

Pedagoginis  

psichologinis 

konsultavimas – 

individualaus mokymosi 

stiliaus, tinkamiausių 

ugdymo (si) metodų, būdų 

parinkimo ir programų 

pritaikymo klausimais 

Vaikai / 

mokiniai, 

tėvai, 

 pedagogai  

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba arba 

nuotoliniu būdu 

- PPT specialistai, 

mob. +370 604 28 049,  

el. p. info.ppt@sctelsiai.lt 

Visą mėnesį, 

su klientu suderintu laiku 

 (būtina išankstinė registracija) 

Socialinio pedagogo  

konsultacijos vaikams / 

mokiniams, tėvams, 

mokytojams, švietimo 

pagalbos specialistams dėl 

vaikų / mokinių socialinių 

sunkumų  

Vaikai / 

mokiniai, 

 tėvai, 

 mokytojai, pagalbos 

specialistai 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba arba 

nuotoliniu būdu 

- Jurgita Paulauskienė, 

mob. +370 604 280 49, el. p.  

jurgita.paulauskiene@sctelsiai.lt 

 

  

 

mailto:giedre.raudoniene@sctelsiai.lt
mailto:info.ppt@sctelsiai.lt
mailto:info.ppt@sctelsiai.lt
mailto:jurgita.paulauskiene@sctelsiai.lt


Visą mėnesį, 

su klientu suderintu laiku 

 (būtina išankstinė registracija) 

Specialiojo pedagogo  

konsultacijos vaikams / 

mokiniams, tėvams, 

mokytojams, švietimo 

pagalbos specialistams dėl 

vaikų / mokinių ugdymo 

sunkumų  

Vaikai / 

mokiniai, 

 tėvai, 

 mokytojai, pagalbos 

specialistai 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba arba 

nuotoliniu būdu 

-   

Vilma Lukošienė, 

   mob. +370 604 28 049, el. p. 

vilma.lukosiene@sctelsiai.lt 

 

  

 

Visą mėnesį, 

su klientu suderintu laiku  

(būtina išankstinė registracija) 

Psichologo konsultacijos 

vaikams, tėvams, 

mokytojams dėl vaiko 

emocijų ir elgesio 

sunkumų, bendravimo 

sunkumų, adaptacijos 

mokymosi aplinkoje 

Vaikai, tėvai, 

mokytojai, pagalbos 

specialistai 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba 

- Vitalija Sabeckienė, 

 mob. +370 604 28 049, el. p. 

vitalija.sabackiene@sctelsiai.lt 

  

Visą mėnesį, 

su klientu suderintu laiku 

 (būtina išankstinė registracija) 

Logopedo konsultacijos 

tėvams, mokytojams, 

švietimo pagalbos 

specialistams dėl vaikų / 

mokinių kalbos ugdymo 

 

Vaikai / 

mokiniai, 

 tėvai, 

 mokytojai, pagalbos 

specialistai 

Pedagoginė 

psichologinė 

tarnyba arba 

nuotoliniu būdu 

- Reda Stulpinienė, 

  mob. +370 604 28 049, el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

 

  

 

                           

          Gegužės 18  d. 

            10.00–13.15 val. 

Metodinė diena Lietuvos 

įtraukties švietimo centre. 

 

Švietimo pagalbos plėtros 

grupė. 

PPT specialistai Džiaugsmo g. 

44, Vilnius 

- Daiva Bagužienė, 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Gegužės 8 d. 

13.00–14.30 val. 

Kompleksiniai 

kaniterapijos užsiėmimai. 

Giedrė Kairienė, 

kaniterapijos specialistė. 

Telšių „Ateities“ 

progimnazijos SUP 

mokiniai 

Lygumų g. 47 - Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

 

mailto:vilma.lukosiene@sctelsiai.lt
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Gegužės 20 d., 21 d., 22 d.,  28 d., 

29 d.   

13.00–14.30 val. 

Kompleksiniai 

kaniterapijos užsiėmimai. 

Giedrė Kairienė, 

kaniterapijos specialistė. 

Telšių „Kranto“ 

progimnazijos SUP 

mokiniai 

Masčio g. 14 - Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

 

Gegužės  7 d. 

14.00–16.00 val. 

Adaptuotos motyvacinės 

edukacijos vaikams ir 

tėvams. 

Psichologė Ingrida 

Šeršniovienė. 

Telšių Rajono SUP 

mokiniai  

Laumžirgių 

slėnis  g. 55, 

Kirkliai, Telšių 

r. sav.  

- Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

 

Gegužės  5 d., 7 d., 12 d., 14 d., 19 

d.,  21 d., 25 d., 26 d.,  

13.00–15.00 val. 

Kompleksiniai 

hipoterapijos užsiėmimai. 

Hipoterapijos trenerė 

Aušra Vėsulė. 

Psichologė Rita 

Kiguolienė. 

Telšių Vincento 

Borisevičiaus 

gimnazijos SUP 

mokiniai 

Jojimo centras 

„Topolis“, 

Kalnėnų k., 

Dygulio g. 11 

- Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

Gegužės 04 d., 11 d., 18 d., 25 d.,   

13.00–15.00 val. 

 

 

Kompleksiniai 

hipoterapijos užsiėmimai 

Hipoterapijos trenerė 

Aušra Vėsulė 

Psichologė Rita 

Kiguolienė 

Telšių „Germanto“ 

progimnazijos SUP 

mokiniai 

Jojimo centras 

„Topolis“, 

Kalnėnų k., 

Dygulio g. 11 

Žemaitės  g. 37 

- Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

Gegužės 11 d.  

12.00–14.00 val. 

Kompleksiniai 

hipoterapijos užsiėmimai 

Psichologė Rita 

Kiguolienė 

Telšių „Atžalyno” 

progimnazijos 

Naujamiesčio skyrius 

SUP mokiniai 

 

 

Durpės g. 2, 

Telšiai 

- Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

mailto:daiva.baguziene@sctelsiai.lt
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Gegužės 20 d., 27  d., 28 d. 

13.00–15.00 val. 

Kompleksiniai 

hipoterapijos užsiėmimai 

Psichologė Rita 

Kiguolienė 

Grupė derinama 

SUP mokiniai 

Jojimo centras 

„Topolis“, 

Kalnėnų k., 

Dygulio g. 11 

Žemaitės  g. 37 

- Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

Gegužės 20 d.,  

8.30–17.00 val. 

 

Kompleksiniai terapiniai 

užsiėmimai ūkininko 

ūkyje 

Telšių „Atžalyno” 

progimnazijos 

Naujamiesčio skyrius 

SUP mokiniai 

 

Rapalių k., 

Luokės sen., 

Telšių rajono 

savivaldybė 

 Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

Gegužės 25 d.,  26 d., 27 d. 

10.00–12.30  

13.00–15.30 

Miško galia. Ilgio ežero 

pažintinis takas 

Miško terapeutė Indrė 

Kavaliauskienė 

Telšių „Atžalyno“ 

progimnazijos SUP 

mokiniai 

Pagermantės, 

automobilių 

stovėjimo 

aikštelė 

 Daiva Bagužienė 

mob. +370 600 98 292, el. p. 

daiva.baguziene@sctelsiai.lt 

Reda Stulpinienė, 

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt 

 

TELŠIŲ STEAM ATVIROS PRIEIGOS CENTRO VEIKLA 

 

Informacija apie tiriamųjų darbų,  edukacinių užsiėmimų vykdomas veiklas ir registracija  - https://steamlt.lt/telsiai/ 

 

25 14.00 Praktinis darbas ,,Medžių 

lapų tyrimas“ 

Atsakinga – Rima 

Gintalienė, STEAM 

centro metodininkė 

Telšių TAU studentai Degaičių dvaro 

sodybos parkas 

 

20 Eur grupei Rita Vargalytė, 

mob. +370 616 14 056 

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt  

25 Derinama Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-

03-01-03. Nacionalinio 

mokinių pasiekimų 

patikrinimo vertintojų 

Telšių, Mažeikių, 

Plungės r., Rietavo 

savivaldybės pradinių 

klasių mokytojai 

Telšių STEAM 

atviros prieigos 

centras 

- Rita Vargalytė, 

mob. +370 616 14 056 

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt  

mailto:daiva.baguziene@sctelsiai.lt
mailto:vilma.lukosiene@sctelsiai.lt
mailto:daiva.baguziene@sctelsiai.lt
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mailto:vilma.lukosiene@sctelsiai.lt
https://steamlt.lt/telsiai/
mailto:rima.gintaliene@steamlt.lt
mailto:rima.gintaliene@steamlt.lt


mokymai (nuotoliniu 

būdu, I grupė).  Lektorė - 

Daiva Imbrasienė 

28 Derinama Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-

03-01-03. .Nacionalinio 

mokinių pasiekimų 

patikrinimo vertintojų 

mokymai (nuotoliniu 

būdu, II grupė).  Lektorės:  

Nideta Kaluževičienė, 

Ligita Tamašauskienė. 

Telšių, Mažeikių, 

Plungės r., Rietavo 

savivaldybės pradinių 

klasių mokytojai 

Telšių STEAM 

atviros prieigos 

centras 

- Rita Vargalytė, 

mob. +370 616 14 056 

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt  

Pagal atskirą 

planą 

- Projektas „STEAM 

centrų veiklos plėtra“ 

 Nr. 10-016-P-0001 

LINEŠA, metodiniai, 

regioniniai STEAM 

atviros prieigos centrų 

atstovai 

Telšių STEAM 

atviros prieigos 

centras 

- Rita Vargalytė, 

mob. +370 616 14 056 

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt 

Pagal atskirą 

planą 

- Projektas „STEAM 

centrų modernizavimas“ 

 Nr. 10-061-P-0001 

LINEŠA, metodiniai, 

regioniniai STEAM 

atviros prieigos centrų 

atstovai 

Telšių STEAM 

atviros prieigos 

centras 

- Rita Vargalytė, 

mob. +370 616 14 056 

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt 

 

 

UGDYMAS KARJERAI 

 

4–14 Su įmonėmis 

suderintu laiku 

Projekto „Sumanaus 

moksleivio akademija“ 

Telšių inžinerijos, gamtos 

mokslų, verslumo, 

ekologijos 

eksperimentinės klasės III 

užsiėmimas – profesinio 

veiklinimo vizitai į Telšių 

krašto įmones 

Užsiregistravę Telšių r. 

gimnazijų II–IV klasių 

mokiniai  

Profesinio 

veiklinimo 

vietos 

- Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

Eglė Karpavičienė, 

mob. +370 683 12 300, el.p. 

egle.karpaviciene@sctelsiai.lt 

Skaistė Žaliaduonienė, 

mob. +370 683 46 810, el. p.  

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt 

mailto:rima.gintaliene@steamlt.lt
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7 8.00 Karjeros diena. 

Profesinio veiklinimo 

vizitai į Telšių 

priešgaisrinę gelbėjimo 

tarnybą ir Telšių apskrities 

vyriausiąjį policijos 

komisariatą 

Telšių r. Tryškių 

Lazdynų Pelėdos 

gimnazijos 8 klasės 

mokiniai 

Žemaitės g. 

22A, Žemaitės 

g. 34,Telšiai 

- Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

7 11.00 Telšių apskrities policijos 

atvirų durų diena 

Telšių „Atžalyno“ 

progimnazijos 2a, 2b ir 

4a, 4b, 4c klasės 

mokiniai 

Žemaitės g. 34, 

Telšiai 

- Viktorija Mikalauskienė, 

mob. +370 684 42 094, el. p. 

viktorija.mikalauskiene@sctelsiai

.lt 

7 11.00-13.00 Telšių apskrities policijos 

atvirų durų diena 

Telšių „Džiugo“ 

gimnazijos ir „Kranto“ 

progimnazijos 

mokiniai 

Žemaitės g. 34, 

Telšiai 

- Skaistė Žaliaduonienė, 

mob. +370 683 46 810, el. p.  

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt  

13 8.00–14.00  Karjeros diena Telšių „Kranto“ 

progimnazijos 

mokiniai, karjeros 

specialistai 

„Kranto“ 

progimnazija, 

profesinio 

veiklinimo 

vietos 

- Skaistė Žaliaduonienė, 

mob. +370 683 46 810, el. p.  

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt 

15 Derinama Projekto „Sumanaus 

moksleivio akademija“ 

Telšių inžinerijos, gamtos 

mokslų, verslumo, 

ekologijos 

eksperimentinės klasės 

baigiamasis renginys 

Vytauto Didžiojo 

universiteto Žemės ūkio 

akademijoje 

Užsiregistravę Telšių r. 

gimnazijų II–IV klasių 

mokiniai  

VDU Žemės 

ūkio akademija 

(Studentų g. 11-

230, 

Akademija, 

Kauno r. sav.) 

- Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

Eglė Karpavičienė, 

mob. +370 683 12 300, el.p. 

egle.karpaviciene@sctelsiai.lt, 

Skaistė Žaliaduonienė, 

mob. +370 683 46 810, el. p.  

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt 

18 Derinama SMK aukštosios 

mokyklos edukacija. 

Kūrybinės dirbtuvės – 

„Startuolis“ 

Telšių r. Tryškių 

Lazdynų Pelėdos, 

Luokės Vytauto 

Kleivos ir Varnių 

Mokykla - Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

Eglė Karpavičienė, 
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Motiejaus Valančiaus 

gimnazijų mokiniai 

mob. +370 683 12 300, el.p. 

egle.karpaviciene@sctelsiai.lt 

Visą mėnesį Su profesijų 

atstovais 

suderintu laiku 

Dalyvavimas 

nacionalinėje iniciatyvoje 

„Kryptis - profesijų 

pasaulis 2026“. Atsakingi 

karjeros specialistai 

Užregistruotų mokyklų 

mokiniai 

Profesinio 

veiklinimo 

vietos ir 

mokyklos 

- Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

 

Iš anksto 

suderintu laiku 

Derinama Dalyvavimas iniciatyvoje 

„Empowering Youth“: 

autentiškos karjeros 

istorijos iš „Vinted“ 

komandos profesionalų 

lūpų 

Projekte 

užsiregistravusių 

mokyklų gimnazinių 

klasių mokiniai 

Mokyklos - Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

Iš anksto 

suderintu laiku 

Derinama Dalyvavimas LR užsienio 

reikalų ministerijos 

projekte „Atgal į 

mokyklą“: susitikimai su 

valstybės tarnautojais  

Projekte 

užsiregistravusių 

mokyklų 5–12 (I–IV 

gimnazijų) klasių 

mokiniai 

Mokyklos - Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt  

Skaistė Žaliaduonienė, 

mob. +370 683 46 810, el. p.  

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt 

Asta Jokubauskienė,  

mob. +370 608 89 448, el. p. 

asta.jokubauskiene@sctelsiai.lt 

Nuolat Derinama su 

mokyklomis 

Užimtumo tarnybos prie 

LR SADM Paslaugų 

organizavimo 

departamento Šiaulių 

regiono karjeros 

planavimo skyriaus 

užsiėmimai mokiniams: 

„Savanorystė – 

darbinių įgūdžių 

formavimas. 

Savanorystė Telšiuose 

8–12 (I–IV 

gimnazijų) klasių 

mokiniai  

Mokykla arba 

Šiaulių 

regiono 

karjeros 

planavimo 

skyrius 

- Asta Jokubauskienė,  

mob. +370 608 89 448, el. p. 

asta.jokubauskiene@sctelsiai.lt 

Eglė Karpavičienė, 

mob. +370 683 12 300, el. p. 

egle.karpaviciene@sctelsiai.lt 

Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt 

Rosita Gaižauskienė, 

mob. +370 613 53 218, el. p. 

rosita.gaizauskiene@sctelsiai.lt 

mailto:egle.karpaviciene@sctelsiai.lt
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ir jos nauda“  8–12 kl. 

mokiniams; 

„Pasiruošimas darbo 

pokalbiui: ką reikia 

žinoti?“ 8–12 kl. 

mokiniams; 

„Įsidarbinimo 

dokumentų rengimas: 

kaip išsiskirti iš CV 

„JŪROS“?“ 8–12 kl. 

mokiniams; 

„Galvoji apie ateitį? 

Apgalvok ir savo 

profesiją šiandien!“ 8–

9 kl. mokiniams; 

„Darbo paieškos 

būdai“ 9–12 kl. 

mokiniams 

Atsakinga – Šiaulių 

regiono karjeros 

planavimo skyriaus 

vyriausioji specialistė S. 

Bubliauskaitė, mob. 

+370 658 26 098 

Skaistė Žaliaduonienė, 

mob. +370 683 46 810, el. p.  

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai

.lt 

Viktorija Mikalauskienė, 

mob. +370 684 42 094, el. p. 

viktorija.mikalauskiene@sctels

iai.lt 

 

 

 

 

 

 

  

 

Kiekvieną 

pirmadienį   

14.00 Pasitarimas mokyklose 

dirbantiems karjeros 

specialistams. 

Atsakinga – karjeros 

specialistė J. Stonienė 

Karjeros specialistai Telšių švietimo 

centras 

- Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt 

Nuolat Pagal karjeros 

specialistų PO 

veiklų planus ir 

darbo 

mokyklose 

grafikus 

Profesinio orientavimo 

paslaugų teikimas 

mokiniams. Mokslo 

įstaigų informacinių 

vizitų bei profesinio 

veiklinimo vizitų 

organizavimas.  

Karjeros specialistai, 

1–12 (I–IV 

gimnazijų) klasių 

mokiniai, tėvai, 

pedagogai 

Telšių 

švietimo 

centras, 

mokyklos, 

išvykos 

- Karjeros specialistai, 

Jolanta Stonienė, 

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt 
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Atsakingi – mokyklų 

karjeros specialistai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indra Mileškienė, tel. +370 606 15 915,  el. p. indra.mileskiene@sctelsiai.lt 


