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TELŠIŲ ŠVIETIMO CENTRO

2026 METŲ SPALIO  MĖNESIO VEIKLOS PLANAS

Tel.  0 606 29844, el. paštas: info@sctelsiai.lt, internetinė svetainė: http://www.sctelsiai.lt    Akreditacijos pažymos Nr. IVP-2

Diena Valanda

Renginio pavadinimas /

lektorius, pranešėjas,

vadovas

Dalyvių tikslinė grupė Vieta Dalyvio mokestis
Atsakingas švietimo centro

darbuotojas

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI

Prioritetinės kvalifikacijos tobulinimo sritys:

1. Medijų ir skaitmeninių kompetencijų (įskaitant ir dirbtinio intelekto naudojimo principus) stiprinimas;

2. Įtraukiojo ugdymo planavimo ir įgyvendinimo kompetencijos tobulinimas;

3. Kultūrinio identiteto, tarpkultūrinės ir pilietiškumo kompetencijų stiprinimas;

4. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas;

5. Lyderystės ugdymui, vadovavimo, konstruktyvaus bendravimo ir bendradarbiavimo pedagogų profesiniuose ir tarpprofesiniuose tinkluose 

kompetencijų tobulinimas;

6. Emocinės-motyvacinės kompetencijos stiprinimas.

2 9.00 Metodinė Telšių meno 

mokyklos mokytojų diena

„Gabių mokinių ugdymo 

patirtys ir pažangos 

skatinimas“ Palangos 

moksleivių klube

Telšių meno mokyklos

administracija,

mokytojai

Palangos

moksleivių

klubas,

Virbališkės

takas 4,

Palanga

1,50 euro

(už pažymą)

Indra Mileškienė,

mob. +370 606 15 915, el. p.

indra.mileskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

Elektroninio dokumento nuorašas
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Lektorė – Palangos 

moksleivių klubo direktorė E. 

Mackie

7 10.00 Kūrybinės dirbtuvės „Menas 

ir sveikata“  pagal ilgalaikę 

programą „Emocinis 

atsparumas ir inovatyvi, 

pažangi praktika švietimo 

pagalboje“

Lektorės – Telšių l.-d. 

„Eglutė“  logopedė ekspertė 

L. Sakienė ir priešmokyklinio 

ugdymo mokytoja 

metodininkė J. Nagienė

2, 6  prioritetas

Ikimokyklinio ir

priešmokyklinio

ugdymo įstaigų

specialieji pedagogai ir

logopedai

Telšių l.-d. 

„Eglutė“

1,50 euro

(už pažymą)

Loreta Zakarauskienė,

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

8 13.00 Seminaras

„Mindfulness elementų 

taikymas darbe su 

ikimokyklinukais ir 

priešmokyklinukais“, pagal 

ilgalaikę programą „Emocinis

atsparumas ir inovatyvi, 

pažangi praktika švietimo 

pagalboje“

Lektorė – psichologė, meno 

terapijos praktikė V. 

Gridiajeva

 2, 4, 6 prioritetai

Ikimokyklinio ir

priešmokyklinio

ugdymo įstaigų

specialieji pedagogai ir

logopedai

Telšių l.-d. 

„Eglutė“

1,50 euro

(už pažymą)

Loreta Zakarauskienė,

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

Elektroninio dokumento nuorašas
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9 10.00 Seminaras  „Gabūs vaikai: 

kaip atpažinti, ugdyti, 

vertinti ir teikti pagalbą“

Lektorė docentė, dr. S. 

Girdzijauskienė

 2, 4, 6 prioritetai

Visi mokytojai Telšių švietimo

centras

56 eurai Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

13 14.30 Gerosios patirties seminaras 

„Turinio integravimas ir 

diferencijavimas anglų 

kalbos pamokose: praktiniai

sprendimai, taikant 

EngHub bei Twee įrankius, 

planuojant pamokų veiklas“

pagal ilgalaikės  kvalifikacijos

tobulinimo programos 

„Mokymo metodų 

atnaujinimas, integracija ir 

taikymas pamokose, siekiant 

pažangos ir pokyčių“

Lektorė – Telšių „Džiugo“ 

gimnazijos anglų kalbos 

mokytoja metodininkė I. 

Benikienė

1, 4, 6 prioritetai

Anglų kalbos

mokytojai

ZOOM 1,50 euro

 (už pažymą)

Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

21 13.00 Gerosios patirties seminaras 

„Netradicinės sporto šakos 

šiuolaikinėje fizinio ugdymo

pamokoje“ pagal ilgalaikę  

kvalifikacijos tobulinimo 

programą „Šiuolaikinis fizinis

ugdymas: inovatyvios 

pamokos technologijos, 

judėjimo įgūdžių ugdymas ir 

fizinio aktyvumo skatinimas“

Lektorius – T. Gaurylius, 

Telšių Vincento Borisevičiaus

Fizinio ugdymo

mokytojai

Telšių

Vincento

Borisevičiaus

gimnazija

1,50 euro

(už pažymą)

Loreta Zakarauskienė,

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

Elektroninio dokumento nuorašas
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gimnazijos fizinio ugdymo 

vyresnysis mokytojas

2, 4, 6 prioritetai

28 13 Gerosios patirties seminaras 

„Ką slepia Motiejaus 

Valančiaus laikų Žemaičių 

kunigų seminarijos 

buhalterinė knyga?“ pagal 

ilgalaikę programą 

„Kompetencijų stiprinimas 

kuriant skaitmeninę, įtraukią 

ir bendruomenišką mokyklos 

biblioteką“

Lektorė – J. Gustytė- 

Ivinskienė,

Telšių r. Varnių Motiejaus 

Valančiaus gimnazijos 

bibliotekininkė

3, 5, 6  prioritetai

Bibliotekininkų

metodinio būrelio

nariai

Istorijų namai

Varniuose,

S. Daukanto g. 

4

1,50 euro

(už pažymą)

Loreta Zakarauskienė,

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

30 9 Edukacinė  išvyka, gerosios 

patirties seminaras 

matematikos mokytojams 

„Matematika nuo kaulo iki 

kodo“ pagal ilgalaikę 

programą „Matematinio 

mąstymo ugdymo metodai ir 

šiuolaikinio matematikos 

mokytojo kompetencijų 

stiprinimas“

Lektorė – Tytuvėnų 

gimnazijos matematikos 

mokytoja metodininkė L. 

Švilpienė

Matematikos metodinio

būrelio nariai

Tytuvėnų

gimnazija

Kaina priklausys

nuo dalyvių

skaičiaus

Loreta Zakarauskienė,

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

Elektroninio dokumento nuorašas
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1,4, 5 prioritetai

                                                                      OLIMPIADOS, KONKURSAI IR KITI RENGINIAI

1–30  Telšių rajono pradinių klasių 

mokinių  kūrybinių darbų 

paroda „Valančiaus tekstai 

vaiko akimis“

1–4 klasės mokiniai Nuotolinis - Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

1–30 Registracija į respublikinę 

5–6 m. vaikų virtualią parodą 

„Dovana draugui“

Organizatorius – Telšių 

lopšelis-darželis „Berželis“

Ikimokyklinio ir

priešmokyklinio

ugdymo vaikai,

mokytojai

Nuotolinis - Indra Mileškienė,

mob. +370 606 15 915, el. p.

indra.mileskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

14 9.30 Tarptautinė konferencija 

„Matematika prasideda 

žemėje: ankstyvasis 

matematinis ugdymas 

ikimokykliniame amžiuje“

Organizatorius – Telšių 

lopšelis-darželis „Nykštukas“

Ikimokyklinio ir

priešmokyklinio

ugdymo mokytojai,

švietimo pagalbos

specialistai, ugdymo

įstaigų vadovai

Telšių meno

mokykla

1,50 euro (už

pažymą)

Indra Mileškienė,

mob. +370 606 15 915, el. p.

indra.mileskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

Elektroninio dokumento nuorašas
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1–30 Registracija į Žemaitijos 

regiono ir Klaipėdos krašto 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus 

vaikų pasakotojų varžytuves 

„Rokoukemies sava šnekta“

Ikimokyklinio ir

priešmokyklinio

ugdymo mokytojai,

vaikai

Telšių rajono

savivaldybės

Karolinos

Praniauskaitės

viešosios

bibliotekos 4

aukštas

Indra Mileškienė,

mob. +370 606 15 915, el. p.

indra.mileskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

Renginys lapkričio 11 d.,

 10 val.

PARODOS

                  5–30 Telšių lopšelio-darželio 

„Žemaitukas“ muzikos 

mokytojos J. Berenienės veltų

iš vilnos darbų paroda 

„Šiluma, įvelta į vilną“

Telšių rajono

bendruomenė

Telšių švietimo

centras

- Indra Mileškienė,

mob. +370 606 15 915, el. p.

indra.mileskiene@sctelsiai.lt

METODINĖ VEIKLA

13 13.30 Gamtos mokslų mokytojų 

metodinio būrelio narių 

pasitarimas „Nuo rezultatų iki

naujų galimybių“

Atsakinga – metodinio būrelio

koordinatorė J. Barsienė

Gamtos mokslų

mokytojų metodinio

būrelio nariai

Telšių STEAM

atviros prieigos

centras

- Loreta Zakarauskienė,

 mob. +370 600 98 867, el. p. 

loreta.zakarauskiene@sctelsiai.lt

Registracija Semi+

15 15.00 Istorijos mokytojų metodinio

būrelio narių pasitarimas

Atsakinga – metodinio būrelio

koordinatorė V. Vaičiulienė

Istorijos mokytojų

metodinio būrelio

nariai

Telšių švietimo

centras

- Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

Elektroninio dokumento nuorašas
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28 15.00 Geografijos mokytojų 

metodinio būrelio narių 

pasitarimas

Atsakinga – metodinio būrelio

koordinatorė L. Uosytė

Geografijos mokytojų

metodinio būrelio

nariai

Telšių švietimo

centras

- Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

30 13.00 Anglų kalbos mokytojų 

metodinio būrelio narių 

pasitarimas

Atsakinga – metodinio būrelio

koordinatorė G. Purauskienė

Anglų kalbos mokytojų

metodinio būrelio

nariai

Telšių švietimo

centras

- Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

Derinama Derinama Muzikos mokytojų 

metodinio būrelio narių 

pasitarimas

Atsakinga – metodinio būrelio

koordinatorė N. Činskienė

Muzikos mokytojų

metodinio būrelio

nariai

Telšių švietimo

centras

- Agnė Kišonė,

mob. +370 600 98 670, el. p. 

agne.kisone@sctelsiai.lt,

Registracija Semi+

NEFORMALUSIS  SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMAS

Antradieniais, ketvirtadieniais

17.30–19.00 val.

Anglų  kalbos kursai, lygis 

A1.1

Programos trukmė – 40 akad. 

val.

Telšių rajono

savivaldybės

bendruomenės nariai

Telšių

švietimo

centras

        200 eurų Viktorija Balsienė,

 mob. +370 600 98 372, el. p.

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt

Pirmadieniais, trečiadieniais

17.30–19.00 val.

Anglų  kalbos kursai, lygis 

A2.2

Programos trukmė – 40 akad. 

val.

Telšių rajono

savivaldybės

bendruomenės nariai

Telšių

švietimo

centras

230 eurų Viktorija Balsienė,

 mob. +370 600 98 372, el. p.

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt

Elektroninio dokumento nuorašas
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Pirmadieniais, ketvirtadieniais

18.00–19.30 val.

Praktiniai mokymai 

suaugusiems „Metų laikų 

floristika: rudens, Advento 

ir Kalėdų dekoras“

Lektorė – floristikos meistrė, 

edukatorė, UAB „Skinta“ 

direktorė B. Lekavičiūtė

Telšių rajono

savivaldybės

bendruomenės nariai

Telšių

švietimo

centras

360 eurų Viktorija Balsienė,

 mob. +370 600 98 372, el. p.

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt

              13 d., 10 val. Suaugusiųjų švietėjų 

edukaciniai pusryčiai

Telšių r. savivaldybės

neformalųjį

suaugusiųjų švietimą

teikiančių įstaigų,

asociacijų, atstovai

VšĮ Žemaitijos

verslo centras,

Sedos g. 34A,

Telšiai

- Viktorija Balsienė,

 mob. +370 600 98 372, el. p.

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt

     Pagal atskirą planą „Erasmus+“ akreditacijos 

projekto I pagrindinio 

veiksmo suaugusiųjų 

švietimo mobilumo projekto

veiklos

(Nr.2026-1-LT01-KA121-

ADU-000447872)

Telšių švietimo centro

darbuotojai,

besimokantieji,

savanoriai

Įvairių šalių

švietimo

įstaigos,

asociacijos

ES lėšos Viktorija Balsienė,

 mob. +370 600 98 372, el. p.

viktorija.balsiene@sctelsiai.lt

PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS VEIKLA

Visą mėnesį,

su klientu suderintu laiku

 (būtina išankstinė registracija)

Mokinio (vaiko) specialiųjų 

ugdymosi poreikių pirminiai 

ar (ir) pakartotiniai vertinimai

Vaikai /

mokiniai

Pedagoginė

psichologinė

tarnyba

- Vedėja,

PPT specialistai,

mob. +370 604 28 049,

el. p. info.ppt@sctelsiai.lt

Visą mėnesį,

su klientu suderintu laiku ir

būdu

(kontaktinis arba nuotolinis)

Pedagoginis  psichologinis 

konsultavimas – 

individualaus mokymosi 

stiliaus, tinkamiausių ugdymo

(si) metodų, būdų parinkimo 

ir programų pritaikymo 

klausimais

Vaikai /

mokiniai,

tėvai,

 pedagogai

Pedagoginė

psichologinė

tarnyba arba

nuotoliniu būdu

- PPT specialistai,

mob. +370 604 28 049,

el. p. info.ppt@sctelsiai.lt

Elektroninio dokumento nuorašas
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Visą mėnesį,

su klientu suderintu laiku

 (būtina išankstinė registracija)

Socialinio pedagogo

konsultacijos vaikams / 

mokiniams, tėvams, 

mokytojams, švietimo 

pagalbos specialistams dėl 

vaikų / mokinių socialinių 

sunkumų 

Vaikai /

mokiniai,

 tėvai,

 mokytojai, pagalbos

specialistai

Pedagoginė

psichologinė

tarnyba arba

nuotoliniu būdu

- Jurgita Paulauskienė,

mob. +370 604 280 49, el. p.

jurgita.paulauskiene@sctelsiai.lt

Visą mėnesį,

su klientu suderintu laiku

 (būtina išankstinė registracija)

Specialiojo pedagogo

konsultacijos vaikams / 

mokiniams, tėvams, 

mokytojams, švietimo 

pagalbos specialistams dėl 

vaikų / mokinių ugdymo 

sunkumų 

Vaikai /

mokiniai,

 tėvai,

 mokytojai, pagalbos

specialistai

Pedagoginė

psichologinė

tarnyba arba

nuotoliniu būdu

-

Vilma Lukošienė,

   mob. +370 604 28 049, el. p.

vilma.lukosiene@sctelsiai.lt

Visą mėnesį,

su klientu suderintu laiku

(būtina išankstinė registracija)

Psichologo konsultacijos 

vaikams, tėvams, mokytojams

dėl vaiko emocijų ir elgesio 

sunkumų, bendravimo 

sunkumų, adaptacijos 

mokymosi aplinkoje

Vaikai, tėvai,

mokytojai, pagalbos

specialistai

Pedagoginė

psichologinė

tarnyba

- Vitalija Sabeckienė,

 mob. +370 604 28 049, el. p.

vitalija.sabackiene@sctelsiai.lt

Visą mėnesį,

su klientu suderintu laiku

 (būtina išankstinė registracija)

Logopedo konsultacijos 

tėvams, mokytojams, švietimo

pagalbos specialistams dėl 

vaikų / mokinių kalbos 

ugdymo

Vaikai /

mokiniai,

 tėvai,

 mokytojai, pagalbos

specialistai

Pedagoginė

psichologinė

tarnyba arba

nuotoliniu būdu

- Reda Stulpinienė,

  mob. +370 604 28 049, el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt

Spalio 6 d.

9.00 val.

Išvykstamoji motyvacinė 

edukacija

Edukatorė – R. Rušinskienė

Telšių „Atžalyno“ 

progimnazijos SUP

mokiniai

Studija Müma

Ventos 8 E,

Mažeikiai

- Daiva Bagužienė

mob. +370 600 98 292, el. p.

daiva.baguziene@sctelsiai.lt

Reda Stulpinienė,

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt
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Spalio 12 d.

9.00 val.

Išvykstamoji motyvacinė 

edukacija

Edukatorė – R. Rušinskienė

Telšių „Atžalyno“ 

progimnazijos SUP

mokiniai

Studija Müma,

Ventos 8 E,

Mažeikiai

- Daiva Bagužienė

mob. +370 600 98 292, el. p.

daiva.baguziene@sctelsiai.lt

Reda Stulpinienė,

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt

Spalio 19 d.

9.00 val.

Išvykstamoji motyvacinė 

edukacija

Edukatorė – R. Rušinskienė

Telšių „Atžalyno“ 

progimnazijos SUP

mokiniai

Studija Müma

Ventos 8 E,

Mažeikiai

- Daiva Bagužienė

mob. +370 600 98 292, el. p.

daiva.baguziene@sctelsiai.lt

Reda Stulpinienė,

 mob. +370 604 28 049,  el. p. 

reda.stulpiniene@sctelsiai.lt

TELŠIŲ STEAM ATVIROS PRIEIGOS CENTRO VEIKLA

Informacija apie tiriamųjų darbų, edukacinių užsiėmimų vykdomas veiklas ir registracija - https://steamlt.lt/telsiai/

1, 8 13.45 Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-03-01-

03. Nacionalinio mokinių 

pasiekimų patikrinimo 

vertintojų mokymai 

(nuotoliniu būdu). Lektorė – 

D. Imbrasienė

Telšių, Mažeikių,

Plungės r., Rietavo

savivaldybės pradinių

klasių mokytojai

Telšių STEAM

atviros prieigos

centras

- Rita Vargalytė,

mob. +370 616 14 056

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt

13, 14, 15 9.00 Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-03-01-

03. Nacionalinio mokinių 

pasiekimų patikrinimo 

vertintojų mokymai 

(kontaktiniu būdu). Lektorė – 

D. Imbrasienė

Telšių, Mažeikių,

Plungės r., Rietavo

savivaldybės pradinių

klasių mokytojai

Telšių STEAM

atviros prieigos

centras

- Rita Vargalytė,

mob. +370 616 14 056

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt
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1, 8 13.45 Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-03-01-

03. Nacionalinio mokinių 

pasiekimų patikrinimo 

vertintojų mokymai 

(nuotoliniu būdu).  Lektorė – 

L. F. Jonaitienė

Telšių, Mažeikių,

Plungės r., Rietavo

savivaldybės istorijos

mokytojai

Telšių STEAM

atviros prieigos

centras

- Rita Vargalytė,

mob. +370 616 14 056

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt

8 14.00 Susitikimas-diskusija ,,Telšių 

STEAM centras – atradimų,

inovacijų ir 

bendradarbiavimo erdvė“

Plungės r. švietimo

įstaigų direktorių

pavaduotojai ugdymui

Plungės

paslaugų ir

švietimo

pagalbos

centras

- Rita Vargalytė,

mob. +370 616 14 056

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt

13, 14 ,15 9.00 Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-03-01-

03. Nacionalinio mokinių 

pasiekimų patikrinimo 

vertintojų mokymai 

(kontaktiniu būdu).  Lektorė –

L. F. Jonaitienė

Telšių, Mažeikių,

Plungės r., Rietavo

savivaldybės  istorijos

mokytojai

Telšių švietimo

centras

- Rita Vargalytė,

mob. +370 616 14 056

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt

14, 28 9.00 Projektas „Galimybių 

mokykla“, Nr. 12-003-03-01-

03. Nacionalinio mokinių 

pasiekimų patikrinimo 

vertintojų mokymai 

(nuotoliniu būdu). Lektorė – 

G. Budrienė Imbrasienė

Telšių, Mažeikių,

Plungės r., Rietavo

savivaldybės

geografijos mokytojai

Telšių STEAM

atviros prieigos

centras

- Rita Vargalytė,

mob. +370 616 14 056

el. p. rita.vargalyte@steamlt.lt

UGDYMAS KARJERAI

8 8.00–17.00 Išvyka į renginį „Įdarbink 

ateitį“

Telšių „Džiugo“ ir

Žemaitės gimnazijų

užsiregistravę  II–IV

klasių mokiniai

Klaipėdos

Švyturio arena

(Dubysos g.

10-1, Klaipėda)

- Skaistė Žaliaduonienė,

mob. +370 683 46 810, el. p.

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt

Rosita Gaižauskienė,

mob. +370 613 53 218, el. p. 

rosita.gaizauskiene@sctelsiai.lt
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22 8.00–16.00 Mokymai „Karjeros 

konsultavimas mokykloje: 

aktualijos, teorinės įžvalgos 

ir praktiniai metodai“

Telšių švietimo centro

karjeros specialistai

Klaipėdos

universitetas

(H. Manto g.

84, Klaipėda)

- Jolanta Stonienė,

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt

26 14.00 Išplėstinis susirinkimas. 

Profesinio orientavimo 

klausimų aptarimas su Telšių 

rajono savivaldybės švietimo 

ir sporto skyriaus atstovais ir 

socialiniais partneriais. 

Karjeros specialistai,

socialiniai partneriai

Telšių švietimo

centras

- Jolanta Stonienė,

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt

Visą mėnesį Mokykloje

suderintu

laiku

Mokinių supažindinimas su 

Lietuvos Junior 

Achievement programa 

„Šešėliavimas“

 Atsakingi – karjeros 

specialistai

9–12 (I–IV gimnazijų)

klasių mokiniai

Mokykla - Eglė Karpavičienė,

mob. +370 683 12 300, el. p. 

egle.karpaviciene@sctelsiai.lt

Jolanta Stonienė,

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt

Rosita Gaižauskienė,

mob. +370 613 53 218, el. p. 

rosita.gaizauskiene@sctelsiai.lt

Skaistė Žaliaduonienė,

mob. +370 683 46 810, el. p.

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai.lt

Visą mėnesį Mokykloje

suderintu

laiku

Užimtumo tarnybos prie LR

SADM Paslaugų 

organizavimo departamento 

Šiaulių regiono karjeros 

planavimo skyriaus 

užsiėmimai mokiniams:

„Savanorystė – darbinių 

įgūdžių formavimas. 

Savanorystė Telšiuose ir 

jos nauda“  8–12 kl. 

mokiniams;

„Pasiruošimas darbo 

pokalbiui: ką reikia 

8–12 (I–IV

gimnazijų) klasių

mokiniai

Mokykla arba

Šiaulių

regiono

karjeros

planavimo

skyrius

- Asta Jokubauskienė,

mob. +370 608 89 448, el. p. 

asta.jokubauskiene@sctelsiai.lt

Eglė Karpavičienė,

mob. +370 683 12 300, el. p. 

egle.karpaviciene@sctelsiai.lt

Jolanta Stonienė,

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt

Rosita Gaižauskienė,

mob. +370 613 53 218, el. p. 

rosita.gaizauskiene@sctelsiai.lt

Skaistė Žaliaduonienė,

mob. +370 683 46 810, el. p.
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žinoti?“ 8–12 kl. 

mokiniams;

„Įsidarbinimo dokumentų

rengimas: kaip išsiskirti iš 

CV „JŪROS“?“ 8–12 kl. 

mokiniams;

„Galvoji apie ateitį? 

Apgalvok ir savo profesiją

šiandien!“ 8–9 kl. 

mokiniams;

„Darbo paieškos būdai“ 

9–12 kl. mokiniams

Atsakinga – Šiaulių regiono 

karjeros planavimo skyriaus

vyriausioji specialistė S. 

Bubliauskaitė, mob. +370 

658 26 098

skaiste.zaliaduoniene@sctelsiai

.lt

Viktorija Mikalauskienė,

mob. +370 684 42 094, el. p. 

viktorija.mikalauskiene@sctels

iai.lt

Kiekvieną

pirmadienį

15.00 Pasitarimas mokyklose 

dirbantiems karjeros 

specialistams

Atsakinga – karjeros 

specialistė J. Stonienė

Karjeros specialistai Telšių švietimo

centras

- Jolanta Stonienė,

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt

Nuolat Pagal

karjeros

specialistų

PO veiklų

planus ir

darbo

mokyklose

grafikus

Profesinio orientavimo 

paslaugų teikimas 

mokiniams. Mokslo įstaigų

informacinių vizitų bei 

profesinio veiklinimo vizitų 

organizavimas

Atsakingi – mokyklų 

karjeros specialistai

Karjeros specialistai,

1–12 (I–IV

gimnazijų) klasių

mokiniai, tėvai,

pedagogai

Telšių

švietimo

centras,

mokyklos,

išvykos

- Karjeros specialistai,

Jolanta Stonienė,

 mob. +370 606 29 836, el. p. 

jolanta.stoniene@sctelsiai.lt

Indra Mileškienė, tel. +370 606 15 915,  el. p. indra.mileskiene@sctelsiai.lt
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